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INFORMATE DE PRIMERA MANO

EL GOBIERNO ATIENDE
A LOS VECINOS

DE LOS DISTINTOS BARRIOS DE SAN AGUSTIN

JUEVES

N 16 NOVIEMBRE
' 19:30h a 21:00h

CASA DE
CULTURA

BARRIO

+info: s%nagustin elguadalix.net
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SE TRATA DEL BUEN TRATO

EDITORIAL

Como cada afio, el mes de noviembre sigue teniendo una fecha propia en la lucha contra la violencia
de género con la conmemoracion del 25 de Noviembre.

Violencias de género hay muchas, aunque habitualmente escuchemos hablar de la que tiene
lugar en el contexto de relaciones de pareja y por esta razén pensamos en ello como algo lejano
y concreto de las personas que identificamos que la sufren. No hay que irse lejos para observar-
las, estan aqui y en nuestro dia a dia.

Desde aquellas mas sutiles e inaprensibles, con gran alcance y dafios dificiles de objetivar que
funcionan como perpetuadoras de las desigualdades de género -la objetualizacién de los cuerpos
de las mujeres, la imposicién de un modelo de belleza muy limitado, la infravaloracién de sus ca-
pacidades, el encasillamiento en tareas de tipo doméstico, identidades restrictivas, el uso sexista
del lenguaje...-; hasta las mas nombradas -violencia contra las mujeres en el ambito doméstico,
agresiones sexuales, acoso en espacios publicos y privados, explotacion sexual, violencia contra
los derechos sexuales y reproductivos...-, llegando hasta el asesinato.

iSon acontecimientos que sufren sélo algunas mujeres?, ;se sienten comodos todos los hombres
con estos acontecimientos?, ;es posible que sean hechos aislados sin ninglin nexo en comdn? No,
no es posible que tengan lugar con tanta frecuencia en una estructura social que no cuente con
unos valores subyacentes sobre los que se construyan, desarrollen, toleren, perpetten e invisibi-

% licen por su normalizacién.

W _ Es por ello que este mes, como cada noviembre, te invitamos a acudir a las actividades programa-
5“"—_".-!’%345”“ das desde el Punto Municipal del Observatorio Regional de Violencia de Género de San Agustin
del Guadalix, con el fin de conocer estas violencias de nuestro dia a dia.

Porque para combatir algo es necesario conocerlo y, desde el conocimiento, identificar cémo
estamos contribuyendo a ello y comprometernos en su erradicacion generando nuestras propias
herramientas.

Centro por la Igualdad de San Agustin del Guadalix
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Por nuestra oferta gastronomica,
variada y de calidad, nos conocen

Desde junio de 1998, Norman-
die Ondarreta abre sus puertas
cada dia para ofrecer las exqui-
siteces de la cocina vasco-fran-
cesa con un toque de moderni-
dad que los chefs imponen a
cada elaboracion.

El grupo Ondarreta viene apos-
tando desde hace 50 afios,
cuando abrié su primer res-
taurante en Madrid, por una
cocina basada en productos de
calidad y, principalmente, de
la zona norte de la Comunidad,
“muchos de un nuestros provee-
dores son de la zona, tanto de
servicios como de productos”,
subraya Violeta Ruiz, hija del
fundador, Félix Ruiz, y una de
los gerentes del grupo.

Siempre quisieron expandirse
hacia el norte, “jy qué mejor
que San Agustin!”, afirma Vio-
leta. Buscaban una finca en el
norte de la comunidad en un

entorno privilegiado, y la finca
donde se encuentra retine las
condiciones que buscaba el
grupo para su expansion (Al,
Km 36'4).

San Agustin es conocido por la
hosteleria que tiene, “la oferta
gastronémica que hay en San
Agustin estda muy bien, es de
una calidad muy buena y muy
conocida. Este es un municipio
con muchos servicios, con un
comercio muy bueno y mucha
vida social. La gente sale mucho
y le gusta probar toda la oferta
gastronomica que proporciona
el pueblo”, anima Violeta Ruiz,
quien recuerda que “es mucho
mejor comprar donde eres co-
nocido y te conocen, que en las
grandes superficies”

Normandie

San Agustin tiene de todo y de
calidad. Recuerda que este es tu
espacio para que te conozca el

municipio Merluza salsa verde

brir un negoc oote has teinventado,
| cuentanoslo en
* comunicacion@aytosag.es




R/SAG N'92

ACTUALIDAD >5

Mas infraestructuras y mejoras
urbanisticas en San Agustin

MEJORAS EN INSTALACIONES
DEPORTIVAS

Aprovechando el descanso estival, se
realizaron una serie de obras de mejora

en las instalaciones del pabell6n polide-
portivo municipal para ofrecer el estado

6ptimo para su uso.

Se ha acuchillado y arreglado la tarima
del pabellén polideportivo, que desde su
instalacion no se le habia efectuado nin-
gln arreglo.

Ahora ofrece las condiciones 6ptimas
para el desarrollo diario de las activida-
des deportivas y para la celebracién de

La parcela para la Nave Almacén municipal, se encuentra situada
en la calle del Hervidero n° 3. La superficie es de 2.368,10 m2.

Nave-almacén Cometidos Multiples

campeonatos y torneos.

CONSTRUCCION NAVE-ALMACEN
MUNICIPAL Y DE COMETIDOS MULTIPLES

El Pleno del pasado 7 de septiembre aprobd acometer
las obras de edificacién de una Nave Almacén para los
servicios de Cometidos Multiples.

El proyecto contempla la realizaciéon de una nave-al-
macén diafana de 30m x 15m (472,75 m2 d(tiles, en
la que se ubicara el taller de cerrajeria), y unas ofici-
nas y dependencias de servicio de 10m x 10m.

Todo ello a través de una edificacion prefabricada en
hormigon, tanto la estructura como los paneles de ce-
rramiento, que persigue la sencillez de formas y la mo-
dulacién de los sistemas constructivos, que permite el
abaratamiento de costes y la reduccién de los plazos
de ejecucion, con las siguientes caracteristicas:

OFICINAS:

»Sala de usos miltiples: 27,93 m2 (tiles
»Despacho: 16,77 m? (tiles

» Aseo Vestuario masculino: 14,79 m? itiles
» Aseo Vestuario femenino: 10,00 m2 itiles

P Aseo Vestuario minusvalidos: 7,72 m2 iitiles
» Distribuidor: 10,51 m? Gtiles

Cuarto de limpieza: 4,70 m? dtiles

Presupuesto aprobado en Pleno 245.900,00 €
(IVA incluido).
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En esta segunda parte de Camo prepararte una entrevista de trabajo volvemos a hacer hincapié en la
importancia de llevar bien preparada la entrevista, teniendo en cuenta que te pueden formular las
preguntas mas extravagantes, raras y dificiles que te pueden hacer.

Desde la Bolsa de Empleo del Ayuntamiento te presentan algunas de las preguntas trampa que te

pueden hacer.

¢Como responder las preguntas trampa en una entrevista
de trabajo?

Aprender cémo responder las preguntas trampa en una entrevista
de trabajo te ayudara a sentirte confiado y motivado durante la
entrevista.

A continuacién te mostramos algunos ejemplos de preguntas
trampa en una entrevista de trabajo para que no te quedes en
blanco si algln reclutador recurre a ellas.

¢Como te definirias en una palabra?

Es una de las preguntas capciosas que mas se repiten. Los
reclutadores buscan en esta respuesta un adjetivo diferente
al resto, que destaque. Los tipicos “trabajador”, “ordenado”,
“puntual”... no te van a hacer sobresalir. Sé original, pero bus-
ca el adjetivo que maés se adapte a ti en funcion del puesto de

trabajo.

iQué te parece este trabajo comparado con los otros
puestos que has solicitado?

No le respondas al entrevistador que es el Unico trabajo que
has solicitado. Sé honesto y no caigas en esta pregunta tram-
pa. Los reclutadores saben que seguramente has presentado
mas solicitudes de empleo. Una respuesta como, “he contacta-
do con algunas empresas, pero no he decidido todavia cual puede
ser la mejor opcion para crecer profesionalmente”, podria ser una
opcioén de respuesta.

Algunos links que te serviran:
recursos.donempleo.com/entrevista-trabajo.html

:Te planteas trabajar por tu cuenta?

Esta pregunta trampa en la entrevista sirve para saber tu posi-
ble grado de implicacién con la empresa y el puesto de trabajo.

Nunca digas que S te lo planteas porque supondria la no ob-
tencién del puesto. En tu respuesta puedes decir que /o has
pensado en alguna ocasion, pero que consideras que no es la me-
jor opcion para ti.

Si pudieras elegir, ;donde trabajarias?

Lo mejor en esta pregunta es no decir el nombre de una em-
presa. A la hora de responder esta pregunta trampa destaca
las cualidades que te gustaria que tuviera una empresa e intenta
adaptarlas a la que demandas el puesto.

Si hoy ganaras 1 millon de euros, ;qué harias?

Los reclutadores buscan con esta pregunta capciosa saber si
necesitas el dinero. Por eso, tu respuesta debe centrarse en
hablar de una posible inversién en el sector del empleo. Enca-
minar la respuesta hacia el puesto de trabajo que estas solicitando
sera positivo para ti. n

& ]

!

;"! AF
A4

e

. *

marketingandweb.es/emprendedores-2/preguntas-entrevista-trabajo
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San Agustin Amplia su Servicio
de Autobuses con 12 Lineas mas

En total, 14 expediciones mas
daran servicio a San Agustin
antes de finalizar el aho, re-
forzando su comunicacion con
Madrid y con los municipios
vecinos.

Asi lo ha informado hoy la consejera de
Transportes, Vivienda e Infraestructu-
ras de la Comunidad, Rosalia Gonzalo,
durante la presentacion en San Agustin
del Plan de Refuerzo de la Movilidad en
la Sierra Norte a la que han asistido 42
alcaldes de localidades del norte de la
region.

En concreto, pasaran por San Agustin
11 lineas mas del autobis 193 y 1
linea del 191, que se unen a las 2
expediciones incrementadas este afio:

El alcalde, Juan Figueroa, recuerda en
los medios de comunicacion la nece-
sidad imperante de la ampliacion del
cercanias

Durante la presentacioén del Plan de Movilidad

Foto de familia de la consejera de Transportes, Rosalia Gonzalo, junto con el Alcalde
de San Agustin, Juan Figueroa, y los cerca de 40 ediles de la zona norte

el autobls de las 7h y el exprés de
las 7:20h. “Para nuestro municipio
es algo muy importante; repercute di-
rectamente en mejores servicios para
nuestros vecinos. Estoy muy contento
porque se da respuesta a la reivindi-
cacién que veniamos haciendo, y por-
que palia el déficit de comunicacién y
movilidad que tenemos mientras llega
la ampliacién de la Al y el tren de
cercanias”, manifiesta el alcalde de
San Agustin, Juan Figueroa.

El Plan de Refuerzo de la Movilidad en
la Sierra Norte, al que la Comunidad va
a destinar 800.000€ anuales, respon-
de al objetivo del Gobierno Regional
de evitar la despoblacién rural y a la
reivindicacion de los municipios de la
zona norte de Madrid de mejorar sus
comunicaciones, como asi lo ha afir-
mado la consejera Rosalia Gonzalo,
“se trata de un plan disefiado con las
impresiones y necesidades de los pro-
pios alcaldes”.

De izqda a dcha: Juan Figueroa, alcalde de San Agustin; Rosa-
lia Gonzalo, consejera Transportes, y el viceconsejero de Trans-
portes, Jesus Valverde
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VIl Encuentro Internacional de Vehiculos
Clasicos en San Agustin

Segtn la organizacion, de los 18 puestos que participaron en la muestra,
mas del 50% eran locales.

El VIl Encuentro Internacio-
nal de Vehiculos Clisicos San
Agustin, que tendrad superé la
cifra de la pasada edicion que,
seglin Rubén Loépez, director
de la organizacion, “el buen
tiempo animé a que acudieran
a la muestra mas de 200 los
vehiculos asistentes y mds de
4.000 visitantes”. b -
Animacioén infantil, masica en vivo, stands, Desde diferentes ciudades acudieron a la
En el certamen se han podido  MEACEIRCINIMETITCTINA LN S (SN (R muestra de San Agustin.

ver Triumph Road Star, Cadillac
de 1959, Austin 10 Lichfield Mas de 200 los vehiculos y 4.000 visitantes
Saloon de 1936, BMW R3S o, iar0n al VIl Encuentro Internacional de

Porsche 911 RSR. Las motos B .. .
también fueron protagonistas. Vehiculos Clasicos San Agustin

Pudimos disfrutar de auténti-

cas joyas como una Montesa Pero lo mas importante fue el
Brio 1981, como un Hudson buen ambiente que se cred en
Honet del 52 o una Harley Da- torno a este Encuentro Interna-

vidson Panhead del 53. cional, “todo un acontecimiento

F digno de los grandes espectacu-
los mas valorados del mundo de
la automocién”, afirma Rubén
Lépez. Un ambiente en el que

MANUEL [ERNANDLZ

dos parejas aprovecharon para “Ha sido una magnifica

declararse y comprometerse du- concentracion; hemos po-

rante la entrega de premios a los dido exhibir nuestras joyas

mejores vehiculos de las déca- y ver otras, como por ejem-

das de los 50, 60, 70y 80. plo un coche, no recuerdo

la marca, pero era de 1907

Segln la organizacién, El Cara- que era una maravilla de

E " binero, Parma, Araceli y bares vehiculo. Esta concentra-

Con auténtico mimo y cuidado, los propietarios de estas jo- [ECCHER I ERe RN I(=L el (=R cion se ha hecho un hueco
yas del motor compartieron con el publico vehiculos que s0lo JEEI=(TORETTRR 1110 TO NN 0o ol ¢ (o2 =) muy importante”.

muestran en las exposiciones mas relevantes. Clésicos”

WS
Dos parejas aprovecharon parejas aprovecharon el evento
para comprometerse. ;Hay algo mas original?

Ambiente de época, calidad y cantidad en la VII Muentra de
Autos Clasicos San Agustin.
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San Agustin celebra la Fiesta Nacional,

apelando al espiritu de la Constitucion:
LA UNIDAD DE ESPANA

El pasado 12 de octubre, San
Agustin vivio la Fiesta Nacional
de una manera muy especial
en San Agustin.

La convivencia y unién entre
los vecinos y sus Guardias Ci-
viles se hizo mas patente, si
cabe, ese dia, en el que el mu-
nicipio quiso trasladarles todo
su apoyo y gratitud, especial-
mente con la situacién que se
esta viviendo en Catalufia, “en
nombre de todos los vecinos de
San Agustin, como alcalde de Ia
localidad, agradeceros vuestro
compromiso con Espafia. Voso-
tros sois los garantes de Espaia,
de nuestra libertad y seguridad”.

Este afio, los colores de la ban-
dera de Espafia, que se iz6 en
la Casa Cuartel de la Guardia
Civil, cobraron especial rele-
vancia en este Dia de la His-
panidad. Quizé por ello, ver
desfilar a dos guardias civiles
portando la bandera mientras
sonaban los acordes del himno
espafiol sobrecogié al publi-
co asistente; quiza por ello la
unién de los grupos politicos
en un dia tan sefialado animé
el espiritu de los vecinos con-
gregados alli; quiza por ello en
San Agustin se sintié el espiritu
de la mayoria de los espaiioles:
el espiritu de la Constitucion.

ksl e

Gabriel Rejc')h, Sargento
Comandante del puesto de
San Agustin.

A ese espiritu “que nos unid,
nos distinguié y nos facilité la
convivencia plural y cultural
de nuestra gran nacién” apeld
el alcalde, Juan Figueroa, tras
rendir homenaje a los Guar-
dias Civiles, “ese espiritu es
el que distingue a Espaiia entre
todas las naciones: una Espafia
plural, solidaria, trabajadora,
acogedora, alegre...”

Por su parte, el Sargento Co-
mandante del puesto de San
Agustin, Gabriel Rején, quiso
trasladar sus primeras pala-
bras a los Guardias Civiles y
Policias Nacionales “despla-
zados en Cataluia, y que estan
siendo humillados, agredidos y
sefialados mientras cumplen su
deber en defensa de la legali-
dad y del Estado de Derecho. Al
mismo tiempo, transmitiros las
gracias a todos los ciudadanos
de hien por vuestro carifio y gra-
titud”

Al comienzo del acto castren-
se, tras el izado de bandera, se
hizo entrega de las condecora-
ciones por el servicio prestado:

* Medalla del Mérito Militar, al
Guardia Civil D. Pedro Luis
Pedraza.

¢ Diploma de Honor, al guardia
civil D. Miguel Martinez Pé-
rez.

¢ Diploma de Honor, al empre-
sario D. Joaquin del Campo.

¢ Diploma de Honor, a la direc-
tora del CEIP Virgen de Nava-
lazarza, Dfia. Maria Soledad
Diaz.

¢ Diploma de Honor, al periodis-
ta Albert Castillé.

413
| L

§

W

La Coral Municipal canté en la misa del 12 de octubre en
honor a la Virgen del Pilar y a la Guardia Civil.

A la solemnidad del izado de la Bandera mientras suena el
himno de Espafia, junto con la sobriedad en el homenaje a
los caidos bajo el toque de “La muerte no es el final”, se
unio el largo aplauso a la Guardia Civil que acompaiaron los
vitores de jviva Espana!

La unidad de la cor

bandera y a la Guardia Civil, ejemplo de la defensa de San
Agustin al espiritu de la Constitucién
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Concedidas las subvenciones solicitadas
por San Agustin para ayudar a quienes
mas lo necesitan

¢ El departamento de Desarrollo Local esta gestionando subvenciones concedidas por la Comunidad
a San Agustin y con las que el Ayuntamiento también participa.

¢ Son subvenciones para desarrollar politicas activas de empleo para desempleados de la localidad,
para la educacion y la proteccion del Medioambiente.

09,
SUBVENCIONES DE EMPLEO 'l.ll
(medidas de politicas activas de empleo)

La Comunidad de Madrid ha concedido 2 subvenciones solici-
tadas por el Ayuntamiento de las que se henefician 20 personas
desempleadas de la localidad mediante un contrato de forma-
cién y aprendizaje, otorgandoles también el Certificado de Pro-
fesionalidad.

1. Subvencion para acceder al “Certificado de Profesionalidad de
Albafiileria”.

Desde noviembre, ofrece un contrato formativo-laboral a 10
personas desempleadas de larga duracién mayores de 30
afios. La subvencién (90.200€) contempla un contrato formati-
vo-laboral durante 9 meses.

Los trabajadores cobraran el SMI (707,6€) y tendran 340 ho-
ras de formacién.

2. Subvencion para acceder al “Certificado de Profesionalidad de
Auxiliar Administrativo”

Desde noviembre, ofrece un contrato formativo-laboral a 10
personas menores de 30 afios a través de esta subvencion
(94.200 €).

Los trabajadores cobraran el SMI (707,6€) y tendran 390 ho-

ras de formacién.

Se ha concedido la subvencion de Comedor durante dias no
lectivos (Navidad, Semana Santa y verano) de 2017 para nifios
en situacion socioecondémica desfavorecida.

Segln los datos ofrecidos por la Comunidad al departamento
de Desarrollo Local, en nuestra localidad hay 3 nifios en esta
situacion.

La ayuda que se ha solicitado desde el Ayuntamiento a la CAM
ha ido en funciéon de los dias no lectivos que han pedido las
familias, en total: 224 € (1 de los 3 nifios solicité comedor en
Navidad, 2 nifios en Semana Santa y 1 nifio en verano)

s

e Convenio de Educacién Infantil (es el que gestiona la Escuela
Infantil ‘Trinidad Ruiz’).

Para este curso escolar 2017/18, segln el nuevo convenio,
se va a destinar un total de 212.018€. De ellos, 76.326€ los
pone la Comunidad de Madrid, 50.884€ el Ayuntamiento y
84.807€ los usuarios.

e BESCAM

Para este afio 2017 se destinan 619.000€ para financiar né-
minas de los policias procedentes de este servicio de BES-
CAM. De ellos, el 30% se hace cargo el Ayuntamiento

 Convenio para la Prevencion del Absentismo Escolar

Este afio nos han concedido 1.900€ para sufragar los gastos de
las actividades a desarrollar dentro del Plan de Actuacion Anual
2017 en materia de Prevencion y Control del Absentismo Escolar

111}
* “Mejora de recogida y transporte de aceite de cocina usado

para hiocombustibles” por importe de 3.244€. Finalmente, la
Comunidad ha concedido s6lo el 50%.

Se adquiriran 3.000 unidades de embudos y adaptadores para
facilitar la recogida de aceites en el hogar, y 550 cuentos para
realizar en los centros escolares campafias de concienciacién
de importancia de la recogida de aceites.
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Ayudas Economicas destinadas a personas
de San Agustin con mas necesidades

El Ayuntamiento destina un minimo de 25.000€ del Presupuesto para ayudar a las familias del
municipio que mas lo necesitan.

Hasta el 8 de noviembre (incluido) esta abierto el plazo para acceder a estas dos subvenciones:

1. Subvencion de hasta 300 € destinados a gastos basicos de vivienda, ropa, alimentacién y
suministros esenciales con el fin de ayudar a las familias del municipio que mas lo necesitan

2. Ayuda econdémica de hasta 250 € destinada al fomento del alquiler social

Pide tu solicitud en el Registro Municipal (8:30h a 13:30h), descargalo en la web
(sanagustindelguadalix.net) o en el departamento de Desarrollo Local.

, e Unidad de Convivencia (UC) formada por una persona
SUBVENCION DE 300€
Ingresos liquidos no superiores al 125% del Salario Minimo In-

Por sexto afio consecutivo el Ayuntamiento vuelve a convocar  terprofesional (SMI) vigente para el ejercicio 2017: 12.384 €
una linea de ayudas econdmica de hasta 300€ para el 2017
destinada a ciudadanos empadronados y con reducidos nive-
les de ingresos. La cuantia maxima de esta subvencion asciende

minimo 20.000€.

*SMI vigente en 2017: 9.907€
¢ UC formada por 2 personas

A. UC formada por 2 personas mayores de 18 afios: ingresos

Para facilitar el que un mayor nimero de familias de San Felirekss (e Suparioes 2 14,860 O

Agustin puedan acogerse a la subvencion de 300 €, el Ayunta-
miento ha vuelto a fijar como destinatarios de estas ayudas a
las unidades de convivencia, entendiéndose como Unidad de
Convivencia el conjunto de personas que convivan en dicho
domicilio y que se encuentren unidas con el solicitante por
matrimonio o pareja de hecho y/o lazos de parentesco de con-
sanguinidad hasta el segundo grado.

B. UC formada por 1 persona mayor de 18 afios y un menor:
ingresos liquidos no superiores a 17.338€

¢ UC formada por 3 personas

A. UC formada por 3 adultos

) Ingresos liquidos no superiores a 19.815 €
“Desde que se instauraron estas ayudas, se ha aumentado el

importe y se ha mejorado la forma de acceder a ellas. Este
afio, hemos vuelto a introducir el concepto de Unidad de
Convivencia y hemos aumentado el minimo de renta que tie-
nen que tener las familias para acceder a la ayuda”, explica
Joaquin Aspiroz, concejal de Hacienda.

B. UC formada por 2 adultos + 1 menor
Ingresos liquidos no superiores a 22.292 €

C. UC formada 1 adulto + 2 menores
Ingresos liquidos no superiores a 24.769 €

El Ayuntamiento ha realizado ajustes en el célculo de los
ingresos liquidos, aumentandolos (en la mayoria de los casos)
para que puedan beneficiarse méas familias:

e UC formada por mas de 3 personas y para familias con algiin
miembro que presente minusvalia mayor o igual al 65%.

Se incrementara el cémputo en un 25% de la cantidad inicial-
mente asignada.

* Se aconseja leer atentamente bases, especialmente la norma sexta: Requisitos de los beneficiarios y de la unidad de convivencia.

AYUDA FOMENTO ALQUILER SOCIAL

Por segundo afio, el Ayuntamiento ha aprobado una linea de
ayudas economicas de hasta 250€ anuales para fomentar el
arrendamiento de viviendas destinadas a personas en riesgo
de exclusién social

Los beneficiarios de estas ayudas seran los arrendadores que
destinen su vivienda al alquiler en términos sociales a personas
empadronadas en el municipio y que tienen graves dificultades
econdmicas.
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TOMA NOTADE LAS PROPUESTAS
DE LAS ASOCIACIONES CULTURALES

ACTUACIONES DE LA CORAL DE SAN AGUSTIN

2 de diciembre, 19,30 h. Casa de Cultura, Encuentro Coral con la
Coral Polifénica de Ribadeo (Lugo)

16 de diciembre, Parroquia de San Agustin, tras la misa vespertina,
Concierto de Navidad

19 de diciembre, Concierto de villancicos en la residencia de ancia-
nos de San Agustin.

En la actualidad, la Coral de San Agustin esta participando en el
proceso de seleccion de corales para participar en el Il Certamen de
Corales Villa Rosa del distrito de Hortaleza, Madrid. Su actuacion
esta prevista para el dia 18 de noviemhre, a las 18 h en el Centro
Cultural de la ¢/ Carril del Conde, 57 de Madrid.

iiOs deseamos toda la suerte del mundo!!

L) E a5 £ =
isry

FESTIVALES ESCUELA DE MUSICA MUSICALIX

CICLO DE AUDICIONES
“SANTA CECILIA* 7

MUJSTC ALIX
Semana del 20 al 25 de Noviembre de 2017
Lumes, 20, 18:30h, AUDICION DE VIOLIN, GUITARRA Y CANTO

Manes 21, 18:30 5. AUDICION DE VIOLONCELLO Y BATERIA
Miércoles 22, 19:00h. AUDICION DE FLAUTA TRAVESERA

Jueves 23, [8:30h,  AUDICION DE CLARINETE, PIANO Y SAXO
COMNCIERTO DE AGRUPACIONES
CONCIERTO INFANTIL

Sibadoe 25, 12:30 h.
Sibado 25, 17:30 h.

EXPOSICION DE ARTE EN LA CALLE, ALISS

La Asociacién de Artistas de San Agustin ALISOS te espera
los primeros domingos de cada mes en la Plaza de la Cons-
titucion, de 11h a 14h.

Plaza de la Constitucion

DOMINGO § DE OCTUBRE DE T1H. A 14H.
DOMINGD 5 DE NOVIEMBRE DE 1TH. A 144,
DOMINGD 3 DE DICIEMBRE DE 11H. A 14H.
DOMINGD 7 DE ENERD DE 11H. A 14H.

1 #g ﬂt%‘lill

& tnlo an canagustindslguadalis. sl

3 de diciembre, GALA DE NAVIDAD ‘Bailando Ia Historia’.
Dos pases: a las 12:00h y a las 17:30h en la Casa de
Cultura.

Informacion en la nueva pagina www.gelium.org
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AGENDA CULTURALOTONO '~

> TEATRO

5/11 domingo a las 18:30h
'PRINCESAS DEL PACIFICO".
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Compafiia La Estampida. Casa de
Cultura.

Agustina y Lidia (tia y sobrina) son
dos personajes que viven recluidos
en el salén de su casa, dos mujeres
a diez minutos de la realidad con una Unica ventana al
mundo: la television. Ahi tienen su bastién para no resultar
dafiadas mientras se convierten en cronistas de las desgra-
cias ajenas. Pero, ;qué ocurre si por una vez la suerte les
sonrie premiandolas con un fantastico crucero con el que
nunca hubieran sofiado?

No te pierdas esta comedia, uno de los éxitos de este afio
en los teatros espafioles

18 /11 Sabado a las 18:30h

'BRUJAS, MADRINAS £.%
Y EL COFRE DE LOS e
DESEOS'. r

b

Compafia Telén Corto. Casa .
de Cultura

Espectaculo musical dirigido al publico infantil en el que
se cuenta la historia de tres brujas buenas (Morata, Ce-
lestina y Verdilla) que reciben una inesperada visita en su
palacio, La Bruja Tornillos y su misterioso “cofre de los
deseos”.

El cofre es, en realidad, un objeto méagico que concedera
sélo un deseo a nuestras “Brujas Madrinas”. Cada una,
seglin sus gustos, pedira algo que las distanciara cada vez
mas, sembrando la discusion y el desencuentro entre ellas.
A través de cuentos, proyecciones y mucha magia, la Bruja
Tornillos revelara el poder del respeto y la pluralidad.

Con pegadizas canciones, divertidos bailes y con la ayuda
de los nifios y las nifias del publico, se viviran aventuras

inimaginables hasta encontrar el verdadero sentido de la
amistad.

» CUENTACUENTOS

Cuentacuentos en inglés, a las 11:30h en la Biblioteca
Municipal (91 848 97 36)

Dia 4 Noviembre - Especial Halloween
Dia 18 de Noviembre - Rappuncel y Pinocho

Dia 16 de Diciembre - Especial de Navidad

\\‘f | \‘\““

Del 2 al 19 de noviembre exposicién de pintura a cargo de Angel Ra-
mos en la Sala de Exposiciones de la Casa de Cultura

> MUSICA

CONCIERTO DE NAVIDAD, a cargo del profesorado de Musicalix

Domingo 17 de diciembre, 19:30h Casa de Cultura

Entrada con invitacién, recégela a partir del 1 de diciembre en la
Escuela de las Artes (de 15h a 22h)

“l as ventanas del cielo”, de Gonzalo Giner
Si- glo XV, Hugo de Covarrubias decide renunciar al
destino que su padre, un mercader de lanas, le ha
marcado. Su decisién hace que abandone Burgos,
pero también a Berenguela, su intima amiga, y
a su ambicioso hermanastro, Damian. Pero todo
cambia al descubrir que su padre esta siendo trai-
cionado, viéndose obligado a huir.
Una novela épica y de aventuras que se desarrolla
en escenarios como el desértico norte de Africa,
la inexplorada Terranova y algunas de las mas
pujantes ciudades europeas.

“La parte escondida del iceberg”, Maxim Huerta.
Un escritor perdido en Paris. La ciudad le pesa, sélo la ne-
cesita para encontrar los recuerdos, como migas de pan, de

aque- llo que fue. Para eso debe atravesar un invierno
=1 de recuerdos. Se adentra en un territorio des-
i conocido, devastado ademas por una tormenta

rig £acon 5 v . .
EtF:M'_",'_:‘." emocional, una ruptura que arrasé su paisaje

interior hasta hacerlo irreconocible.

Un inventario de mentiras que le contaron y
de las verdades que no quiso aceptar. Este
es un libro sobre la vida, a medio camino
entre el recuerdo y la superacién del dolor.
Un libro que nos revelara muchas cosas de
2= Nosotros mismos.

.
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RINCON DE NUESTRA IIISTOB

MONCALVILLO, UNA HISTORIA BAJO TIERRA

Quizas el titulo parezca un poco sugeren-
te, pero tiene su légica pues nuestro Mon-
te Moncalvillo tiene mucha de su historia
dentro de sus entrafas.

Tal es el caso de sus dos despoblados, ‘Sta.
Maria de los Alamos’y ‘Las Cabezuelas” dos
despoblados que mantienen su historia
bajo sus muros derruidos y la tierra donde
estan asentados.

Parece ser que ambos despoblados po-
drian datar de entre los siglos Ill y VIII
d. C. seglin algunos restos arqueoldgicos
encontrados en sus proximidades, tales
como trozos de tejas con marcas, surcos
hechos con los dedos -muy comunes en
los poblados Visigodos- y por algunos res-
tos de vasijas de barro y piezas de bronce
y hierro.

Tienen gran interés unas monedas encon-
tradas cerca del despoblado de “St? M? de
los Alamos” (en el ‘Libro de la Monteria’
de Alfonso XI asi se le llama, aunque no
podria descartarse que fuese el despobla-
do de “Moncalvillo”, que también es men-
cionado en el mismo libro).

;‘1‘ Pﬁ:ﬁ_
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Fotografia de uno de los feltes encon-
trados en San Agustin. Expertos pien-
san que se tratan de las primeras mo-
nedas introducidas por los arabes.

FELUS, PRIMERAS MONEDAS QUE
INTRODUJERON LOS ARABES EN ESPANA,
ENCONTRADAS CERCA DEL DESPOBLADO DE
ST* M2 DE LOS ALAMOS (S. VII-VIII D.C)

Las monedas en cuestion parecen ser Fe-
lis (1), pertenecientes a la época de los
arabes en Espafia. Segln los primeros es-
tudios que se les han realizado, podrian
tratarse de las primeras monedas introdu-
cidas por ellos en la Peninsula, por lo que
tampoco podriamos descartar que este
despoblado hubiese estado habitado por
familias arabes hacia finales del siglo VIl o
principios del VIII.

Este hallazgo podria poner a nuestro monte
como punto de referencia en el estudio de la
Edad Tardia (Siglos Il al VIII), y ser un nexo
de unién entre los despoblados Visigodos del
norte y sur de nuestra Comunidad. Esto lo
corroboraria la posicién estratégica de Mon-
calvillo hacia el paso de las dos Mesetas y
su posicién entre dos vias de comunicacién
muy importantes desde la antigiiedad: la Ca-
fiada Real hacia el paso de Guadarramay La
Via Toledana paso hacia el puerto de Somo-
sierra. Los diferentes hallazgos encontrados
en nuestra dehesa y término (piezas arqueo-
l6gicas recuperadas que van desde el tercer
milenio a. C. hasta nuestros dias) atestiguan
que pueblos como los Celtas, [beros, Roma-
nos, Visigodos, Arabes y Franceses se asen-
taron y/o pasaron por San Agustin.

Hoy, esas 1.600 piezas halladas estéan
custodiadas en el Museo Arqueoldgico de
la Comunidad de Madrid (en Alcala de
Henares). Esperemos disfrutar de ellas en
nuestro pueblo en una exposicién perma-
nente en su propio museo municipal.

Texto e llustracion,
Sebastian Martin Constanza, SEBAS

Guadalix.
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de PORTADA
Especial Navidad

Mandanos tu portada de la Revista de Diciembre, Especial Navidad, antes del 4
de diciembre. Recuerda tu imaginacion, creatividad y espiritu navideno.

Méndanos tu foto, disefio o infografia a comunicacion@aytosag.es

Bases: sanagustindelguadalix.net
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La mejor lucha contra el cancer de mama

Con motivo de la celebracion el pasado 19 de octubre del Dia Internacional contra el Cancer de

Mama,

y a recordarnos de qué manera hacerlo: previniéndolo.

San Agustin se une al compromiso de toda la sociedad en la
lucha contra este tumor.

En Espafia, se diagnostican cerca de 25.000 nuevos casos al afio
de cancer de mama y la Asociaciéon Espafiola Contra el Cancer
(AECC) es rotunda con sus datos: “Podemos decir que una de
cada ocho mujeres tendra cancer de mama a lo largo de su vida”.
Y precisamente por eso cada afio se celebra el 19 de octubre
una jornada en la que la mayor parte de la poblacién nos unimos
para mostrar nuestro apoyo a las victimas y mas presupuesto a la
investigacion.

Desde la concejalia de Salud de San Agustin te recuerda la im-
portancia de las autoexploraciones mamarias cada mes. Basta con
estar un poco atenta a cualquier cambio en los senos. Y no olvidar
nuestras revisiones ginecolégicas.

Desde la AECC, en base a las indicaciones que nos hace la OMS 'y
el Centro Oncolégico MD Anderson, te recordamos los pasos para
que efectlies una buena autoexploracién

¢Qué buscamos en la autoexploracion?

e Un bulto del tamafio de un guisante o una avellana. Una masa
dura y densa, inmovil al palparlo.

e Anomalias asimétricas. Generalmente sélo aparecen en uno de
los senos.

e Pezon retraido.
e Cambios en el color de la areola.

e Alteraciones en la textura de la piel de la mama (piel de naranja,
rojeces, grietas).

® Incremento del nimero de venas visibles en uno de los senos.

¢ Asimetrias en el tamafio de las mamas.

En la AECC nos escuchan y apoyan.
Por eso, si tienes dudas o necesitas mas informacion,
llama a Infocancer

Delante del espejo con los brazos cai-
dos, compruebe que sus mamas se
mantienen con el tamafio y la forma
de siempre, que su piel es lisa y no
tiene arrugas ni asperezas.

Levante los brazos lentamente has-
ta ponerlos verticales y observe si
encuentra alguna diferencia notable
entre ambos pechos (como depresio-
nes de la piel) o en las axilas.

Para proceder a la palpacién, debe
estar acostada. Imagine que su
mama esta dividida en cuatro partes
o cuadrantes. Explore sucesivamente
los cuatro cuadrantes de cada mama
del modo siguiente

Lado izquierdo: Tumbada en la cama,
levante el brazo izquierdo y ponga la
mano debajo de la cabeza y con la
mano derecha con los dedos juntos
y estirados, vaya palpando sucesiva-
mente los cuatro cuadrantes.

Lado derecho: Levante el brazo dere-
cho y con la mano izquierda reconoz-
ca los cuatro cuadrantes de su mama
derecha. Explore las axilas detenida-
mente con las puntas de los dedos
ligeramente curvados.
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Terapias respiratorias domiciliarias
en San Agustin

San Agustin ha conseguido
que todos los miércoles por la
maiiana, a partir de las 10h,
frente al Centro de Salud, la
unidad mévil de Oximesa
pase consulta a pacientes
con enfermedades respira-
torias para su tratamiento y
diagnéstico.

Gracias a un convenio de la
Comunidad de Madrid, y a
la solicitud que este Ayunta-
miento ha efectuado a Sani-
dad, semanalmente se pone
a disposicién del vecino este
servicio domiciliario, evitando
el desplazamiento al hospital.

Es una consulta mévil para
pacientes que tienen pres-
crita ya del hospital la tera-
pia respiratoria. “E/ paciente
trae su equipo, comprobamos
como funciona, si esta bien,
los habitos que tiene de hi-
giene, cémo tiene el equipo,
cémo se lo pone, las dudas
que tenga”, nos cuenta Ma-
nuel Rico, enfermero de Oxi-
mesa.

En san Agustin se calcula que
hay unos 600 pacientes con
la dolencia de apnea del sue-
fio (SAHS), y todos con tera-
pia de CPAP.

-
(1900 212 333
Aiencidn 24 horag

=

La unidad mévil de Oximesa atiende a pacientes con enferme-
dades respiratorias, prescritos desde su Hospital.

Nuevo Kia Stoni

Para los que guieren mas df la
=

:

El diseno del Nuevo Kia Stonic esta pensado para aquellos que, de cada trayecto, hacen una
aventura. Un acabado asrodinamico y deportiva define aiin mas tu personalidad. Opticas con
tecnologia LED remarcaran siempre tu presencia, Multitud de combinaciones de color, tanto
interiores como exteriores, le daran tu selle personal. Asi es el Nuevo Kia Stonic, para aquellos
que quisren mas de la vida.

KMIB RETAIL MADRID

Cf Anabel Segura, 16. Edificio Viega MNorte, 2

28108 Alcobendas. Madrid

Tel: 891 789 10 90

wwww kmibretailmadrid.com f wanw. facebook.com/kmibretailmadrid

he Power to Surprise

Avenida Montes de Oca, B
28703 5an Sebastian de los Reyes. Madrid
Tel: 91 794 02 B5

Consumo combinado (I/100 km): &,2-5,2. Emisiones de CO; (gfkm}: 109-118.

*Consultar manual do garamti Kia
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The Green Monkey
San Agustin 4l Guadedix

91 059 44 87 - Calle de Lucio Benito, 25, 28750 San Agustin del Guadalix, Madrid
sanagustin@thegreenmonkey.es * www.thegreenmonkey.es/san-agustin-guadalix

/ Y "‘\ I__.-' ==, P y I_.:"" N #
(F) (o) (&) (&) (in) (oo

Sl S it A A et A i A



R/SAG N'92

ESPECIAL 25N >19

Miedo a la Soledad
y SUS consecuencias,
como relaciones de abuso o maltrato

:Qué es Autofobia? No, no es un miedo a los coches. Es el temor a estar
solo o sola.

¢Por qué tantas personas tienen miedo a la soledad que incluso las hace
aceptar relaciones de abuso o maltrato?

Para muchos terapeutas y expertos, la persona que tiene temor a estar
sola no confia en sus capacidades personales para salir adelante y corre el
riesgo de convertirse en dependiente emocional. Esto puede desembocar
en un vinculo afectivo insano, una relacion de abuso e incluso de maltrato.

Gobernarse a uno mismo, ser fiel a los propios principios y no entregar
la dignidad personal a cambio de nada, ni siquiera en nombre del amor,
evitara vincularnos a otros sin someternos y sin aplastar el ‘Yo'.

En un vinculo afectivo intervienen vida social, compartes proyectos, pasas
momentos dificiles, cuidas y te cuidan... La estructura amorosa va mucho
mas alla de sentir.

Lo méas importante es que cuando aprendemos a conectar con nosotros
mismos nos damos cuenta de que no estamos solos. La soledad como
tal no existe en quien sabe estar consigo mismo.

» »>CONSEIOS PARA MANEJAR LA SOLEDAD

y aprender a estar feliz con uno mismo y poder superar el miedo a
estar solo. Dar este paso te ayudara a conectar con otras personas
mas facil y sélidamente.

1. MOMENTOS DE SOLEDAD a

Aprovechar el tiempo que tenemos a solas para meditar, conocer-
nos, pensar en lo que queremos cambiar y/o conseguir... Periodos
cortos al principio, haciendo pequefias cosas sol@ como ir de tien-
das, a tomar un café, al teatro...

En este mundo tecnolégico es facil sentirse acompafiado por la te-
levisién, Internet o el mévil. Hay que tratar de no llenar el vacio con

distracciones externas. La lectura es una actividad que puedes

realizar perfectamente a solas.
3.NO ES LD MISMO ESTAR SOLO QLUE SENTIRSE SOLO. | Q
Estar solo es un estado temporal, nadie esté realmente solo.
Sentirse solo es mas bien un estado mental que describe como

te sientes. Puedes estar rodeado de mucha gente y auin asi sen-
tirte triste y abandonado.

4. TRABAAENTUVIDASOCIAL | f;

Trata de crear amistades duraderas, no busques sélo compafiia
superficial para llenar ese vacio. Las conexiones intimas con
otras personas te nutren como individuo y te llenan aln cuando
estés sin compaiiia, pues sabes que esas personas estaran ahi
para ti cuando las necesites.

5. ACUDEATERAPIA

Si tu problema es muy serio y no soportas estar sol@, un tera-
peuta te puede ayudar a darte cuenta de la raiz de tu problema,
enfrentar la soledad sin sufrirla y construir lazos fuertes con
otras personas.

Recuerda, el amor es una combinacién de: Eros (deseo), filia
(amistad, empatia), Agape (cuidado, dulzura)

Si te interesa profundizar mas, te aconsejamos leer ‘Los limites
del amor’, de Walter Riso. ‘Las mujeres que aman demasiado’ de
Robin Norwood

**Fuentes consultadas: Doctor en Psicologia Emocional y escritor, Wal-
ter Riso. Estudio de 10 investigaciones publicadas en Psyblog. ‘The Natio-
nal Intimate Partner and Sexual Violence Survey’, estudio elaborado por la
Universidad de Massachuset

“SE TRATA DEL BUEN TRATO”

Este afno la conmemoracion del 25 de Noviembre en San Agustin pretende visibilizar la
diversidad de violencias hacia las mujeres existente, facilitando distintas claves para poder
identificarlas, asi como promocionar la necesidad del buen trato para su erradicacion.

Desde el Punto Municipal del Observatorio Regional de Violencia de Género de San Agustin, que se encuentra en el Centro por la Igualdad
del municipio, se trabaja para la prevencion y atencién de las diversas violencias de género a nivel comunitario y grupal, asi como a nivel
individual con las victimas directas (mujeres e hijas/os) y sus familiares y personas del entorno.

El Centro facilita atencién psicolégica, juridica y social a través de cita previa en horario de lunes a jueves de 9:00h a 19:00h y Viernes de

9:00 a 15:00h. Pide cita en 91.841.99.34
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Programacion de actos en conmemoracion del 25 de noviembre

DIA INTERNACTO
LAVIOLE
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SAG CONTRA LA
VIOLENCIA DE GENERO
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El Centro por la Igualdad de San Agus-
tin te invita a participar en las activi-
dades que con motivo del Dia Interna-
cional de Eliminacién de la Violencia
de Género se han organizado, hacien-
do visible su reflexion e implicacién
en la lucha contra este tipo de violen-
cia que, tal y como reza el lema de
este afio, no tiene edad.

Todas las adlvidades
propucslas sou gralitas.

» DOCUMENTAFORUM

Martes 21 de noviembre

Lugar: Sala de Conferencias de la
Casa de Cultura

Hora: 18:00h a 20:00h

Proyecciéon del documental “CHI-
CAS NUEVAS 24 horas”, de Mabel
Lozano, sobre la trata de mujeres
con fines de explotacién sexual.

Al término del documental, se ce-
lebrard un coloquio posterior dina-
mizado por la propia Mabel Lozano
y Hodan Sualaman, Mediadora In-
tercultural de Médic@s del Mundo.

IMINACION

(A DE GENERO

» JORNADA DE SENSIBILIZA-
CION PARA PROFESIONALES

Viernes 24 de noviembre

Lugar: Salén de Plenos del Ayuntamiento
Hora: 10:30h a 12:30h

Formacién en materia de violencia de géne-
ro dirigida a profesionales de la educacién,
fuerzas y cuerpos de seguridad del estado,
ambito social, sanidad... para la deteccion
y primera atencién a victimas de violencia
de género.

» LECTURA DEL MANIFIESTO

Viernes 24 de noviembre

Lugar: Plaza del Ayuntamiento

Hora: 12:30h

Lectura institucional de Manifiesto contra
las Violencias de Género. Performance “La
Violencia de Género Deja Huella”

» ESPECTACULO DE DANZA
“CUERPOS Y NUMEROS”

Sabado 25 de noviembre

Lugar: Teatro Casa de Cultura

Hora: 18:00h

Espectaculo visual y de movimiento que
muestra la diversidad de violencias que
sufren las mujeres, por el hecho de serlo.
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» EXPOSICION “ESCLAVAS DEL S.XXI"

Del 20 de noviembre al 3 de diciembre

Lugar: Sala de Exposiciones de Casa de Cultura

Exposicién de la organizacién internacional Médic@s del Mundo
que pretende trasmitir la situacion de esclavitud en la que viven
miles de mujeres en el Siglo XXI. La muestra recoge testimonios
reales, tanto de hombres como de mujeres, ademas del trabajo
que lleva a cabo la organizacién.

» TALLERES DE PREVENCION DE VIOLENCIA DE
GENERO

Noviembre

Lugar: IES SAN AGUSTIN
Talleres de Herramientas para el Buen Trato con los alumnos de
secundaria.

» TALLER PEQUEMOCION

Noviembre y Diciembre, los martes de

17:00h a 18:30h

Lugar: Casa de Cultura

Dirigido a menores de 7 a 12 afios

Identificacion y aprendizaje del manejo de emociones
a través del juego, manualidades y expresién corporal y verbal.

Una sociedad que da cabida a la violencia de género es una so-
ciedad que perjudica a su propio desarrollo. Por eso, PROCLAMA
EL BUEN TRATO

Para cualquier consulta sobre las actividades contactar con el
CENTRO POR LA IGUALDAD, Calle Murcia n° 31,

2 918419934

@ sermam.sag@gmail.com
n Concejalia de Igualdad de San Agustin

NOESTAS SOLA, PODEMOS AYUDARTE

La violencia de género es una inaceptable violacién de los Dere-
chos Humanos. Por eso, nadie comprometido con los valores de
igualdad y dignidad de las mujeres deberia mostrarse impasible
ante esta expresion de violencia machista. Mientras exista una
sola mujer que sufre en silencio a manos de su pareja o ex-pareja,
la prioridad de nuestra sociedad ha de ser mejorar la proteccion
y la respuesta que ofrecemos a estas mujeres, a sus hijos e hijas
y a sus familias.

La violencia de género no sélo destruye a la mujer. Detras del mal-
trato, hay menores que sufren, hermanos, tias, sobrinos, amista-
des, vecinos, etc Es un problema que afecta a toda la sociedad.
Hablamos de madres y padres que han perdido el contacto con
su hija debido al aislamiento social que ejerce el maltratador;
de menores que debido a los gritos, amenazas y humillaciones
que presencian en casa, desarrollan miedo, conductas agresivas,
pesadillas e inestabilidad emocional; hablamos de tantas y tantas
personas que se ven afectadas y sufren (in)visibles la violencia de
género. Y por supuesto, hablamos de las mujeres que en algln
momento de su vida han vivido o viven situaciones de maltrato.

Todas ellas, las mujeres y menores que han sido asesinados, asf
como los hijos e hijas que han quedado huérfanos y las familias
que han perdido a un ser querido, merecen tener un sentido re-
cuerdo y todo nuestro apoyo.

Debemos transmitir a las mujeres victimas de violencia de género
que pueden recuperar un proyecto de vida sin maltrato. En San
Agustin, llevamos muchos afios trabajando y uniendo fuerzas con
un objetivo comun: escuchar, ayudar y acompafar en su proceso
a toda mujer que decida dar el paso de dejar una relacién de mal-
trato. Debido a la experiencia que tengo como psicéloga en este
ambito, sé que no es una decisién facil. Las mujeres que acuden
a nuestro centro, independientemente de la situacién vital en la
gue se encuentren, tienen caracteristicas comunes: negacién de
su identidad, incapacidad para tomar decisiones, dependencia
emocional, miedo, ansiedad En algunas ocasiones la interven-
cion psicolégica debe comenzar por lo mas basico: construccién
de una identidad. Pero el hecho de haber puesto fin a la relacién
y de sentirse acompafiada hace que la recuperacion se produzca
mas rapidamente. De ahi la importancia de contar con una buena
red de recursos municipales asistenciales para victimas de vio-
lencia de género.

En este sentido, debemos agradecer el apoyo, compromiso e im-
plicacion que el Ayuntamiento de San Agustin del Guadalix ha
mostrado desde que en el afio 2005 se abriera el Punto Munici-
pal de Violencia de Género.

Natalia Despuyos,
Psicéloga del Centro por la Igualdad
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iNO ESTAS SOLA!

Estoy en el Juzgado de Violencia sobre la Mujer.

No sé cémo he llegado a esta situacion, lo Unico que sé es que,
anoche, mi novio y yo discutimos, me abofeted y sali corriendo,
con tan mala suerte de que tropecé y cai al suelo. En ese
momento me agarré por las piernas y, al arrastrarme sobre el
cemento, se me quemaron los brazos.

jTuve mucho miedo!
Alguien desde su ventana vio lo que pasaba y aviso de que iba a
llamar a la Policia, jSe lo agradezco infinitamente!

Después me fui a Urgencias, donde curaron mis heridas fisicas,
pero las psicologicas no van a sanar tan facilmente.

Ahora tengo que decidir si declaro, o no, ante el Juzgado, iNo
quiero hacerlo, pero tengo miedo de que vuelva a hacerme
dafio!

En realidad yo le quiero y estoy segura de que él también me
quiere a mi, jTan sdlo se ha equivocado!

(Caso Real)

Amar no es controlar, insultar, pegar ni menospreciar, sino
respetar y querer a tu pareja tal y como es.

En Ciudadanos creemos que la lucha contra la violencia de
género no tiene color politico y que todos debemos trabajar

Cs
4

para acabar con esta lacra.
Si sufres malos tratos, recuerda que no estas sola, podemos
ayudarte en:

SAN AGUSTIN DEL GUADALIX
e Casa de la Igualdad C/Murcia 31 <91 841 99 34

e Comisaria de Policia Local Av/ de Madrid 39
91 841 89 90

e Cuartel de la Guardia Civil ¢/ Emilia Pardo Bazan, 1
918489974

ALCOBENDAS

¢ Juzgado de Violencia sobre la Mujer de Alcobendas c/
Joaquin Rodrigo, 3 Alcobendas «=91 625 84 98

& e-mail : ciudadanos@aytosag.es
¥ @Cs_SAGuadalix f CsSan Agustin del Guadalix

RESPONSABILIDAD POLITICA, ALGO QUE EL PP NO GO

Desgraciadamente San Agustin del Guadalix ha estado en
las primeras paginas de la prensa, radios y televisiones, por
el asesinato impune de uno de nuestros vecinos durante las
fiestas patronales. Sin animo de ser populistas y aprovechar el
asunto politicamente, el PSOE de San Agustin del Guadalix, SI
CONSIDERA QUE EN ESTE ASUNTO HAY MAXIMOS RESPONSABLES
POLITICOS que no han asumido estas responsabilidades por la
pésima organizacién de la seguridad en la finca “El Caruncho”,
y SI CONSIDERA que es nuestro deber exigirselas.

En primer lugar, EXIGIMOS la ASUNCION DE ESTA
RESPONSABILIDAD a D* Cristina Aparicio, Concejala de
Seguridad Ciudadana, por ser en Ultima instancia y a la vista
del informe de fecha 18 de Septiembre de 2017 del jefe de
la Policia Local, la MAXIMA RESPONSABLE de determinar que
la seguridad dentro del recinto de las fiestas se otorgara a una
empresa de Seguridad Privada, con cuatro empleados y que la
ubicacién de la POLICIA LOCAL (4 componentes) estuviera fuera
en labores de caracter preventivo y regulacién del trafico junto
con dos patrullas de la GUARDIA CIVIL.

Ensegundolugar, EXIGIMOS LAASUNCIGN DE RESPONSABILIDADES
AD.ROBERTO RONDA, Concejal de Festejos, que, seglin el mismo

informe DIRIGIO Y SUPERVISO el protocolo de emergencias que
determiné el nimero de efectivos en la “Finca Caruncho” y sus
funciones, las ya descritas en el péarrafo anterior.

Ambos, en el Gltimo pleno celebrado en este municipio, ni
asumieron responsabilidades ni dieron una explicacion creible
de por qué tomaron las decisiones qué tomaron en materia
de seguridad en este espacio en concreto, a pesar de existir
una recomendacion previa del sindicato policial el dia 10 de
Septiembre al respecto.

Quién estda en Politica, estd para servir al ciudadano y
responsabilizarse de las actuaciones que se le encomiendan
al respecto en ese servicio. Al PP DE SAN AGUSTIN se le ha
olvidado.

9 airesocialista@gmail.com ¥ @psoesanagustin y @ PSOE San Agustin del Guadalix

E/ Ayuntamiento no se hace responsable de los articulos escritos por los partidos politicos
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HOY MAS QUE NUNCA,...

Hoy mas que nunca, en este mes en el que hemos
conmemorado el mayor logro de Espafia conseguido
gracias a la generosidad de auténticos hombres de
estado y de toda la sociedad espafiola, apelamos
al espiritu de la Constitucion Espafiola de 1978:
UNIDAD, LEGALIDAD, DEMOCRACIA, SOLIDARIDAD...

Se trata, de saber realizar el cambio social con
sinceridad, conjugando prudencia y audacia y
eligiendo el camino de la reforma responsable y
gradual que conformé la realizacion del cambio
politico que abanderé la Constitucion en torno a
un eje de sensatez

El Grupo Municipal Popular -pese
a la payasada cicatera, mezquina,
sin intrepidez ni conviccién de
algin concejal municipal que
parece mas preocupado por hacer
“politica” de acontecimientos
tristes sélo instalada en la
provocacion a través de las redes-
pide a todos los grupos de San
Agustin, sin pisotear el respeto a
las minorias, tranquilidad, trabajo
y paciencia para restaurar la
normalidad.

NOS MUEVE SANAGUS, SIN EXCEPCION

¥ @ppsanagustin.delguadalix y@ppsanasgustindelguadalix

9 NOVIEMBRE, 19.00H,
DEBATE ESTADO DEL MUNICIPIO

E/ Ayuntamiento no se hace responsable de los articulos escritos por los partidos politicos




#trendingTopicSanAgus
tu opinidon cuenta mucho

(Te interesa un tema en
especial?,

;Te gusta la cocina?,

;0 prefieres que se hagan
campafias especificas de
interés general?

Mandanos tus propuestas a comunicacion@aytosag.es.

Ahora también puedes hacerlo a través de Twitter

@AytoSanAgustin, utilizando el hashtag

#TrendingTopicSanAgus
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SAN AGUSTIN.,

FRENTE AL ACOSO ESCOLAR

ANTE EL ACOSO:

ACTUA

Comprometidos contra el acoso escolar, Servicios Sociales de San
Agustin, en colaboracién con el Centro Joven, pone en marcha
una campaiia de sensibilizacion para hacer frente al acoso en las
aulas, en la que los jévenes van a ser los artifices y Gnicos pro-
tagonistas.

Bajo el lema “Ante el Acoso: ACTUA”, una de las actuaciones que
contempla la campaniia el Taller de Realizacion de Cortometrajes
Contra el Acoso Escolar para jévenes de entre 13 y 18 afios.

Se trata de que protagonicen y dirijan sus propios cortometra-
jes donde denuncien las diferentes formas de violencia que se
viven en los centros educativos, y mostrando a su vez las actitu-
des que favorecen a acabar con la situacién de acoso.

UNR PERFORMANCE EN EL [ES PONE EL ACENTO EN ESTA LACRA

Seis alumnos de 3° del IES, con su profesora de teatro, realizaron
una performance el pasado miércoles 25 de octubre.

El objetivo fue sorprender, como asi ocurrié, a todos los alumnos
del centro. Cuando salieron al recreo, sin saber que se trataba de

-

Performance del acoso escolar. La alumna con la carpeta de
lunares representaba a la joven acosada. Los alumnos, estupe-
factos ante lo que veian, intervinieron para defenderla

una representacion, los alumnos del centro fueron testigos del su-
puesto acoso a una alumna (que estaba representando el papel de
acosada). Algunos de los chavales sintieron como suyo el acoso,
y se enfrentaron a los supuestos acosadores. Esa era la respuesta
que esperaba el grupo de teatro para explicarles que se trataba
de una representacion, pero que, para evitar que se fueran casos
reales, tod@s juntos deben unirse frente al acoso.

Tras la performances muchos alumnos del |ES se han inscrito al
Taller de Realizacion de Cortometrajes Contra el Acoso Escolar que
se realizara los dias 2, 7, 9y 14 de noviembre, de 16h a 19h en el
Centro Joven (Travesia Era de Postas, 3).

Todos los cortos se haran publicos y se emitiran en diferentes
canales, como YouTube del Ayuntamiento.

Animate. Participa, crea, actla, dirige, diviértete... pero, sobre
todo, sé la voz que diga NO al acoso escolar.

+Info: 91843 56 38 0 699757509
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;COMO COMUNICARNOS
CON NUESTROS HlJ@S
ADOLESCENTES?

Sacar el maximo partido a la comunicacién que tenemos con ellos, tratar
temas que les preocupan —nuevas tecnologias, moéviles, duelo- y temas que
nos preocupan a los padres —consumos, educacion sexual, rebeldia, motivacion

hacia los estudios- son los objetivos de la Escuela de Madres y Padres con

Hij@s Adolescentes.

Por segundo afio, la concejalia de Bienestar Social, a través de la Manco-
munidad Vega del Guadalix, pone a tu disposicion esta actividad para pro-
porcionarte las herramientas que te permiten la mejor comunicacion, la
participacién e interrelacién de experiencias con tus hijos adolescentes,
para que las relaciones mejoren y se fomente el desarrollo y crecimiento
emocional y social mas adecuado.

La adolescencia es una etapa de transicion a la vida adulta, en la que
se desarrolla el proceso de busqueda y consolidacion de la identidad.

Es precisamente en este periodo donde se generan la mayor cantidad de conflictos tanto a nivel
individual, como dentro del ambito familiar, provocando dificultades relacionales y de comunicacién.

Las sesiones se realizan los viernes -3, 10, 17 y 24 de noviembre-, son monogréficas y puedes asistir a todas o a la que mas te interese.

De 17:30h a 19:30h en sala de conferencias de la Casa de Cultura.

SIREALMENTE
TEGUSTA LAPINTURA
MURAL, EL RAP, BAILAR,

P» Apiintate al Taller de Arte Urbano que
organiza el Centro Joven.

Esto NO es pintura

mural, ES VANDALISMO, y |
b ot it T M Pintura mural, baile y rap (con José Espuelas).
ademas de tener multa , Viernes (de 17h a 20h) y sabados (de

de hasta 3.000%, lo Coss b 11ha 14h). Comienzacel
pagamos todos. SITE | P : ! 3 de noviembre.
GUSTA LA PINTURA
MURAL Y EL RAP,
APUNTATE AL TALLER

»» Inscribete en el Centro Joven
91843 56 38
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:Como expresariais la relacion de la juventud

con su entorno, co

La respuesta no puede quedar-
se en un debate o conversa-
cion, tenemos que ir mas alla,
hacer algo, crear algo. Tras esa
pregunta y con esta premisa,
algunos/as de los/as partici-
pantes del Encuentro Formati-
vo de Jovenes que tuvo lugar
el fin de semana del 21 al 22
de octubre pensaron, rimaron
e interpretaron un rap del que
0s hemos dejado estos pocos
versos como muestra.

Son muchos afios ya los que
llevan jévenes de los munici-
pios de San Agustin, EI Molar
y Valdemorillo (incluso de otros
municipios de la sierra norte),
reuniéndose en un albergue de
la Comunidad de Madrid para
participar en un intercambio de
conocimientos, aprendizajes, re-
flexiones, descubrimientos y di-
version.

Se trata de un proyecto dirigido a
promover y poner en valor las ini-
ciativas juveniles, a facilitar las

Mas informacion en: |

OFICINA DE INFORMACION JUVENIL
CENTRO JOVEN

De lunes a jueves de 16 a 20h
Jueves de 10 a 14h

T

herramientas y los conocimientos
para aprender a participar. No
basta con tener ideas o inquie-
tudes, hay que querer, poder y
saber ponerlas en marcha. Des-
de el Plan Joven lo sabemos vy,
por eso, no solamente te ofrece-
mos a ti, que eres joven y tienes
ganas de hacer cosas, activida-
des con las que poder apren-
der, desarrollar tus habilidades,
conocer gente y pasértelo bien,
sino que te facilitamos distintas
herramientas y espacios para
que puedas poner tus proyectos
e ideas en marcha.

PROXIMAS ACTIVIDADES:

n el resto de la sociedad?
FRAGMENTO DEL RAP QUE RIMARON

E INTERPRETARON LOS JOVENES;

Jugar estd slvidads
Gon el msvil tods solucisnads
Chavales jugands no verds
Detrds de wna pantalla conectados estardn
La juventud estd perdida entre selfies sin sentids,
salir y disfrutar sin el m vil es vslar
Nos cargamas el planeta
¥ 185 importa wha peineta,
€l medisambiente hay que cuidar
Y saber aprovechar
Ns tods es blancs y heqro
Color le podemss dar -
Lo que el planeta ha.cr,ewléc
No Lo padenss destrozar;
Tods ests puede ca;_m_bééj
Se puede scmc_(m_wi_r.}:

En nuestras manss estd <
Podenss, con tods y mds-

P> Taller de Arte Urbano: pintura, baile y rap. Viernes (de 17h a 20h) y sabados (de 11h a 14h).
Comienza el 3 de noviembre. Inscribete

P> #RutasEnLaNaturaleza: Ruta circular desde el cementerio de El Molar hasta EI Mesto. 11 de

noviembre

P> Siguen abiertas las inscripciones para los Talleres de Misica: batucada, combos eléctricos,

guitarra espafiola

Ven al Centro Joven y averigua todo lo que puedes hacer.

91 843 56 38/ informacion@juventudnl.com

Web: www.juventudnl.com

CONSULTR JOVEN
CENTRO JOVEN

Un lugar donde puedes resolver todas las dudas que tengas sobre relaciones
afectivas y sexualidad, de forma confidencial y gratuita. Biscanos en el Cen-
tro Joven de San Agustin del Guadalix.

Horario de atencién: Jueves de 16:30 a 19:30h
91843 56 38/ consulta.joven@aytosag.es

@ consultajovensanagus.wordpress.com
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Le ha costado llegar, pero ya llego..

Este afio ha comenzado el frio tarde, las hojas no
saben si se tienen que caer y ;las castafieras? Las
castafieras casi asan castafias a 35 grados, pero aun
asi, este curso damos la bienvenida a un nuevo per-
sonaje en el centro...

NUESTRA CASTANERA PARTICULAR...

Durante el mes de Octubre hemos estado dandole
forma a nuestra nueva amiga y las familias han pen-
sado nombre para ponérselo...

n -
e —
o 2 ©
Q
Q |
NN \
¢Cudl ha sido el elegido?, ;qué historias divertidas
\ nos va a contar?... ;Nos ensefiard a hacer pécimas
(o S ademas de asar castafias?.
Q o
[ ) Ol * - Pues si queréis en el siguiente articulo podemos
": S contaros todo esto.
W
- © ‘- L] 3
L4 o & &
' )
~ : e . . v s BIENVENIDA NUEVA AMIGA, SEGURO QUE DISFRU-
- £l i) -
Lr s, ok e _J{% TAREMOS UN MONTON ESTE CURSO CONTIGO...
RS i
TN S,
- o SRR, }‘.?'T;i;;-.-..'
Pl B s - Gema Rodriguez Redondo
o . ¥ig i Directora de la E. I: Trinidad Ruiz
- - v
u - w gk
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Los alumnos de segundo de primaria del
colegio "Virgen de Uavalazarza" fuimos
a visitar el Centro de Recuperacion de Fauna
Salvaje, de la asociacion GREFA.

Cuando llegamos nos explicaron su trabajo con los animales sal-
vajes, los cuidan cuando han tenido un accidente y después los
devuelven a la naturaleza.

Visitamos los diferentes recintos del centro: el del cernicalo pri-
milla, el de las aguilas, las cigliefias, los buitres...Observamos a
los animales a través de cristales espia para no molestarlos. x.

En el Hospital de Fauna pudimos ver como los veterinarios le
estaban curando una pata a un buitre negro y nos impresioné
mucho.

Nos dimos cuenta de lo importante que es cuidar nuestro en-
torno y aprendimos muchas cosas, ;A qué no sabes por qué al
alimoche le Ilaman el buitre sabio? Porque ademas de comer
carrofia, come huevos de otras aves y sabe usar las piedras como
herramientas para romper la cascara.

Si queréis saber mas cosas sobre esta organizacién, podéis con-
sultar su pagina web, www.grefa.org.

Fdo. Maria Carrasco, tutora P1A.

in 6th grade | fe;lw.

very HAPPYD _
Yr:efr:iredrti do new things, @ lot of :h:;g{swngs
Interested to learn and think abou O okt o
Lilga an adult because we work on tab!

work place” ‘ _ )
:Jarpp::ithzur new teachers like Miss Esti, ©

Francis, Ines, an

. It e bECUSE WE ArE to
Fefﬂfaigya:hum;mngs because | thmktth:l Lag‘bf::g n't
8c ; never go to be 8
roiptiond ;mn‘:rr‘wgg :‘:ﬁ\c:me e e Adian Iglesias De Souza 6°C
jearn SoMmMe :

nstina,
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Iniciado ya el curso escolar 2017 — 2018, toda la comuni-
dad educativa del IES SAN AGUSTIN DEL GUADALIX esta
centrada en actividades, proyectos y nuevas e innovadoras
propuestas. Presentamos aqui algunas de ellas:

GRUPOS HETEROGENEOS DE ALUMNOS EN 1° ESO:

Desde el Equipo directivo se ha hecho un gran esfuerzo
organizativo para poder ofrecer unos agrupamientos de
alumnos de tipo heterogéneo, optimizados con las distin-

PREVENCION DEL ACOSO ESCOLAR:

e E| centro forma parte del proyecto “Asignatura Em-
patia”, promovido por el Ministerio de Educacién, la
Consejeria de Educacién de la Comunidad de Madrid
y la empresa Samsung. En la actividad, dirigida a los
alumnos de 1° ESO, se trabaja con videos de realidad
virtual, basados en casos de cyberbulling y en cémo lo
resuelve el grupo de alumnos haciendo un uso inteli-
gente de la tecnologia.

Dentro de la campafia de lucha contra el acoso escolar
de la Comunidad de Madrid, alumnos de ESO del IES
San Agustin del Guadalix van a asistir a la represen-
tacién de la pieza de teatro “Papel” de la Compafiia
Ventriculo Veloz, en el IES Ramiro de Maeztu de Ma-
drid, con el objetivo de sensibilizar y prevenir el acoso
escolar.

Participacion por parte del IES, en el Proyecto de Preven-
cién del Acoso Escolar de la Mancomunidad de Servicios
Sociales Vega del Guadalix y el Ayuntamiento de San
Agustin del Guadalix. Difusién al alumnado del “Taller
de realizacién de cortometrajes contra el acoso escolar”
y posterior trabajo, en sesiones de tutoria en el IES, con
el material que elaboren los participantes en el taller.

INTELIGENCIA EMOCIONAL

e Se van a implementar charlas sobre inteligencia emo-
cional, en horario de tutoria, con distintos niveles de
la ESO, con la colaboracion del AMPA DEL IES SAN
AGUSTIN DEL GUADALIX.

TECNICAS DE ESTUDIO

e Se van a impartir charlas sobre TECNICAS DE ESTUDIO,
en horario de tutoria, con distintos niveles de la ESO, con

ALGUNAS ACTIVIDADES, PROYECTOS Y NOVEDADES
DEL CURSO 2017 - 2018

tas asignaturas tanto de Seccién como de Programa Bilin-
glie, incluyendo un nimero reducido de alumnos por aula.

ACTIVIDADES Y PROYECTOS:

Durante el presente curso escolar se van a desarrollar dis-
tintos proyectos y actividades, de distintas tematicas y con
los diferentes niveles educativos. Adelantamos aqui algu-
nas de ellas. Las tematicas se iran ampliando a lo largo del
curso escolar:

la colaboracién y financiaciéon del AMPA DEL IES SAN
AGUSTIN DEL GUADALIX.

PREVENCION DEL ABSENTISMO ESCOLAR

e Participacién en la actividad conjunta de PREVENCION
DEL ABSENTISMO ESCOLAR, junto con los colegios de
Educacién Primaria del municipio y organizada por el
Ayuntamiento de San Agustin del Guadalix.

PLAN DIRECTOR DE LA DELEGACION
DEL GOBIERNO EN MADRID

e Imparticién de charlas tematicas por parte de GUARDIA
CIVIL, en horario de tutoria, en los distintos niveles de
la ESO: RIESGOS DE INTERNET, ACOSO ESCOLAR,
IGUALDAD, PREVENCION DE CONSUMO DE DROGAS.

ADICCIONES TECNOLOGICAS, PREVENCION DE CONSUMO DE|
DROGAS Y EDUCACION AFECTIVO SEXUAL

e E| Centro Joven del Ayuntamiento de San Agustin del Gua-
dalix impartira charlas teméticas, en horario de tutoria, en
los distintos niveles de la ESO, sobre adicciones tecnolé-
gicas y uso responsable de las TICs, uso responsable de
las redes sociales y resolucién de conflictos, prevencion
del consumo de drogas y educacién afectivo sexual.

PREVENCION DEL CONSUMO DE ALCOHOL

e | a Fundacién Alcohol y Sociedad impartiréd charlas a
los alumnos, de distintos niveles de la ESO, en horario
de tutoria, sobre los riesgos del consumo de alcohol en
menores.

Asimismo, se trabajarén otras teméticas a lo largo del cur-
so. Todo esto unido a las diferentes actividades que en sus
programaciones incluyen los Departamentos didacticos.
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LA ADOPCION

DE SUMASCOTA
LES HA LLENADO

DE AMOR

Desde que el pasado mayo el Ayuntamiento pusiera en funciona-
miento el nuevo portal de adopcién de animales abandonados, y
gestionara él mismo las adopciones, 6 familias han adoptado a su
mascota.

Laura Vicario y Angel Gémez son dos de las personas que han
adoptado a su nuevo miembro familiar.

Laura ya conocia la residencia canina Jasmi, que es quien trabaja
con Medioambiente y recepciona a los animales abandonados.
“Cuando fuimos este verano a la residencia, no habia distincién en-
tre los perros que estaban en el servicio de guarderia con los perros
que habian sido abandonados, todos estaban magnificamente cuida-
dos, lo tinico que les diferenciaba era el amor que desprendian los
que habian sido abandonados”, nos cuenta Laura, “sus miradas nos
decian: ‘eligeme a mi’, ‘eligeme a mi””.

La familia de Laura lo tuvo dificil, pero se enamoraron de Tristan,
“le habian sacado el chip y le habian cosido de mala manera an-
tes de abandonarle. Tristan, al que le pusieron en Ia residencia ese
nombre porque tenia los ojos tristones, ahora es un perro muy feliz”

“;Como explicar lo que nos hace sentir Tristan? Desde el primer mo-
mento es buenisimo, Jorge (educador y cuidador de la residencia
Jasmi) lo educé muy hien, y a nosotros también nos dio las pautas
necesarias... Es tan agradecido!!

Ellos ya tienen a Pipa (5 afios), pero Tristan les ha robado el co-
razon, “los perros abandonados te dan mas que perro que coges en
criaderos o compras”. Nosotros no volveremos a comprar un perro,
lo adoptaremos.

Angel Gémez y su familia lo tenfan claro desde el principio, que-
rian una mascota, pero tenia que ser adoptada, “estabamos pen-
sando en tener un perro, como hay tantos abandonados, preferimos
adoptar uno”.

Y asi Ileg6 Viggo a sus vidas. Cuando fueron a la residencia ca-
nina “gueriamos uno no muy grande, y en cuanto le vimos... jera
guapisimo!”

El que se lo dieran esterilizado, vacunado y desparasitado ace-
ler6 mas su decision, “en este caso, en Ia adopcién se han he-

- u "‘K‘“""L'
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La familia de Tristan comparte con nosotros la felicidad que les
brinda

Viggo, feliz con su nueva familia
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cho cargo de todo. Fue lo que
determind adoptarlo. La esterili-
zacion es un coste importante, y

por eso me parece una muy bue-
na idea. Si te lo ponen tan facil
como lo hace el Ayuntamiento,

pues ayuda a fomentar mas la
adopcion. Hay muchos anima-
les abandonados en Espaia, y

R/SAG N'92

es importante colaborar. Ade-
mas, son animales que les gusta
agradar y querer a sus duefios.
Han tenido un sentimiento de
pérdida y por eso creo que se
vuelcan mas.”

Si quieres tener una mascota,
antes de comprarla, piensa en
adoptar.

Te animamos a que aprove-
ches este momento y adoptes
al que serd tu mejor amigo,
porque el Ayuntamiento te en-
trega del animal con microchip
a nombre del adoptante, vacu-
nados de la rabia, esterilizados
y desparasitados*.

Se merecen una segunda
oportunidad en un nuevo ho-
gar y tienen mucho que ofre-
certe.

sanagustindelguadalix.net/adoptame

JORNADA DE CONCIENCIA Y LIMPIEZA
EN NUESTRO RIO GUADALIX

iiTODOS
tenemos una
responsabilidad
con nuestro
entorno!!!

GRACIAS
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ORGULLOSOS,

CON VOSOTROS
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Martin Luther King decia que
“debemos aceptar la decepcion
finita, pero nunca debemos per-
der la esperanza infinita”

Y si no, que se lo digan a nues-
tro equipo de Fatbol. Ya han
escrito en el libro de la histo-
ria de San Agustin al estar en
32 Divisioén, habiendo ascendi-
do 2 temporadas seguidas.

Que los inicios estan siendo
dificiles, si, pero que la uni-

L]

dad del equipo, la fortaleza
y espiritu de superacién de
cada uno de ellos, la destre-
za del mister y la sintonia
de todos le haran subir en
la tabla.

La marea azul se prepara
para acompafiar y aupar a
su equipo.

iESTAMOS EN TERCERA!
Que lo noten nuestros chi-
cos, acompafiémosles

ESTAM

[
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CALENDARIO AFICIONADO A 12 VUELTA

JORNADA 12 (05-11-2017)
C.F. SAN AGUSTIN DE GUADALIX “A”
JORNADA 13 (12-11-2017)
C.D. LEGANES SAD. “B”
JORNADA 14 (18-11-2017)
C.F. SAN AGUSTIN DE GUADALIX “A”
JORNADA 15 (26-11-2017)
C.F. SAN AGUSTIN DE GUADALIX “A”
JORNADA 16 (03-12-2017)
C.D. LOS YEBENES-SAN BRUNO “A”
JORNADA 17 (17-12-2017)
C.F. SAN AGUSTIN DE GUADALIX “A”
JORNADA 18 (07-01-2018)
FUTBOL ALCOBENDAS SPORT
JORNADA 19 (14-01-2018)
C.F. SAN AGUSTIN DE GUADALIX “A”

C.F. POZUELO DE ALARCON “A”

C.F. SAN AGUSTIN DE GUADALIX “A”

C.D. ELALAMO “A”

CLUB POLID. PARLA ESCUELA

C.F. SAN AGUSTIN DE GUADALIX “A”

C.D. MOSTOLES UR.J.C. “A”

C.F. SAN AGUSTIN DE GUADALIX “A”

A.D. COLMENAR VIEJO “A”

CALENDARIO AFICIONADO B 17 VUELTA

JORNADA 8 (05-11-2017)
ALAMEDA DE OSUNA E.F.
JORNADA 9 (12-11-2017)
C.F. SAN AGUSTIN DE GUADALIX “B”
JORNADA 10 (18-11-2017)
ESCUELA FUTBOL VICALVARO
JORNADA 11 (26-11-2017)
AD. ESPERANZA “A”

JORNADA 12 (03-12-2017)
C.F. SAN AGUSTIN DE GUADALIX “B”
JORNADA 13 (17-12-2017)
AD. SPORTING HORTALEZA “A”
JORNADA 14 (07-01-2018)
C.F. SAN AGUSTIN DE GUADALIX “B”
JORNADA 15 (14-01-2018)
C.D. AVANCE

JORNADA 16 (21-01-2018)
C.F. SAN AGUSTIN DE GUADALIX “B”
JORNADA 17 (28-01-2018)
COLEGIO MIRAMADRID

C.F. SAN AGUSTIN DE GUADALIX “B”

C.D. PARACUELLOS

C.F. SAN AGUSTIN DE GUADALIX “B”

C.F. SAN AGUSTIN DE GUADALIX “B”

UNION DEPORTIVA JARAMA 2016 “A”

C.F. SAN AGUSTIN DE GUADALIX “B”

AD. NAYA“A"

C.F. SAN AGUSTIN DE GUADALIX “B”

AD. VILLAROSA

C.F. SAN AGUSTIN DE GUADALIX “B”
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jVAMOS SANAGUS!

El salto de categoria entre 1° Divisién
Autondmica y 12 Divisién Nacional no
es nada facil, pero a la tercera fue la
vencida, y en el segundo encuentro en
casa de nuestro primer equipo la vic-
toria se llegé y se disfruté.

“Sabiamos que este afio iba a ser
duro, en cuanto a la calidad de los
rivales y en cuanto al nivel de inten-
sidad de la categoria, pero también
confiamos mucho en nuestro espiritu

R/SAG N'92
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de equipo, ilusidn, y trabajo. Al tercer
partido conseguimos la primera victo-
ria de la temporada, no sin sufrir, pero
ya la tenemos, era importante abrir la
lata en ese sentido, porque nos vamos
con buenas sensaciones. Somos un
blogue joven en el que la mayoria de
los jugadores no han disputado nunca
esta competicion, por lo que el mar-
gen de mejora es muy amplio.”, Ale-
jandro Fernandez, entrenador.

Presentacion del equipo, 18 de di-
ciembre, 17 h Pabellén Municipal.

SRl Db AL
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CALENDARIQO

1° NACIONAL MASCULINO

05/11/2017
SAN AGUSTIN DEL GUADALIX vs. ADC BOADILLA
(En el pabellon municipal de San Agustin)

11/11/2017
LA PAZ C.D. vs. SAN AGUSTIN DEL GUADALIX
(Polideportivo de Parla, Avda. Juan Carlos I)

19/11/2017

SAN AGUSTIN DEL GUADALIX vs.
INGESCASA BALONCESTO TRES CANTOS
(En el pabellon municipal de San Agustin)

25/11/20117
C.B. LAS ROZAS vs. SAN AGUSTIN DEL GUADALIX
(Las Rozas)

03/12/2011
SAN AGUSTIN DEL GUADALIX vs. BODYBELL ARGANDA
(En el pabellon municipal de San Agustin)

16/12/2017
(.B. POZUELO TRILLOLIVA vs. SAN AGUSTIN DEL GUADALIX
(Pozuelo de Alarcan, Pabellon El Torredn)

14/01/2018
SAN AGUSTIN DEL GUADALIX vs. A.D.C. JOYFE
(En el pabellon municipal de San Agustin)
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Pose con Joana

UNA CAMPEONA DE EUROPA
de BOXEO en SAN AGUSTIN

San Agustin, y en concreto el
Club Deportivo Thai Norte, tie-
nen el honor de contar en su
seno con toda una campeona
de Europa de boxeo.

Joana Pastrana se ha consoli-
dado como la mejor pugil con-
tinental en su peso después
de haber defendido con éxito
su cinturén el pasado mes de
octubre en Alcobendas.

La pupila del equipo profesio-
nal Guantes de Lobo, dirigido
por Alvaro Gil-Casares, en-
trena a diario, junto a varios
compafieros suyos, entre los
que destaca otro gran cam-
pedn espafiol como es Nicolas
Gonzalez, en las instalaciones
del CD Thai Norte, ubicado en
San Agustin, en el Poligono
sur; unas instalaciones que se
encuentran entre las mejores

y mas completas de la Sierra
Norte.

Club Deportive Thai Norte es un
club joven, sin animo de lucro,
al que ya acuden muchos veci-
nos del municipio y poblacio-
nes cercanas, y que afronta su
segunda temporada con nuevas
salas, y equipamiento renovado,
en las que se disfruta de una
gran abanico de artes marcia-

les y deportes de contacto.
Muay Thai (boxeo tailandés),
Boxeo, MMA (Artes Marciales
Mixtas), Grappling, Karate ,Kali
Filipino, BodyCombat y Krav
Maga.

+Info:
616 024 315
633 641 972

SAN AGUSTIN FUTBOL SALA

Decélogo de los

PADRES del DEPORTISTA

1. Inculcad a vuestros hijos una educacion basada
En el respeto a los principios éticos deportivas,
Les hardn ser mejores personas y deportistas.

2, No les exijais mis de lo que pueden dar, ni los
comparéis. Con elle sdlo conseguirdis disminuir
Su autoestima y fomentar su Ineptitud,

3. Estimularles pero no les sobrevaloréis, se crearian
Perfectos e incapaces de perfeccionarse. Vuestros
Hijos también tienen limitaciones.

4, El heche de que sean vuestros hijos no equivale
a que tengan razdn; hacérselo ver.

5. Tratarles respetuosamente, es la manifestacion de
Vuestro aprecio. No mercadeéis con sus cualidades.

. Mo proyectéis en ellos vuestras frustraciones ni

aspiraciones insatisfachas.

T. Vuestra labor en la competicion puade ser
animarles; pero no gritarles ni darles drdenes.

8. Rezpetad el trabajo del entrenador y sus

decisiones.

9. Sed los primeros en respetar las decisiones
Arbitrales, para que vuestros hijos las respeten.

10. Mostraros siempre correctos en vuestro porte

¥ en vuestro vocabulario.
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Rellena las casillas con nimeros del

lal9si i
> s.m que se repita el mismo niimero
a misma fila, columna y celda

DIFICULTAD ALTA
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DIFICULTAD MEDIA

UN CICLO DE CHAPLIN HMPUH LA OFERTA
CINEMATOGRAFICA DE GAN AGUSTIN DEL GUADALIX
ESTE OTOND

Enrique Gil SAN AGUSTIN DEL GUADALIX

A viernes 29 de geptiembre, hacia las 18:45, iba
andando por 1 calle, ¥ crucé junto & 1a plaza de
toros. Acababan de colocar la nueva cartelera, ¥
justo ese dia me entra la, curiosidad de ver qué
hay de nuevo en el cine del pueblo. v me llevé
una sorpresa: «pioneros de 1a comedia. Ciclo:
Charles Chaplin”, con Tiempos Modernos ¥ El
Gran Director entre las 6 peliculas que van &
emitirse cada viernes a las 19:00 desde octubre
hasta noviembre.

Desde hace afios tenemos Un cine regular todo el
afo, con “semi-estrenos” a buen precio. Pero in-
troducir en 1& programa.ci()n una cmematograﬁa
clasica, que 1o se emite en 1os multicines de cen-
tros comerciales, clevaria 1a calidad de nuestra
sala municipal. Deseo que esta iniciativa no s€a un
caso pum;ual: quiero que perdure ¥ se desarrolle.
Las novedades actuales estan muy bien, pero sl
sumamos obras veteranas del séptimo arte, mejor.

También s€ pueden hacer ciclos que no sean s0l0
de autores 0 clasicos. Por ejemplo, hace unos afos,
el cine de 1a Casa de la Cultura emitio peliculas de
Disney clasicas en Navidades. Como Fantasia O
101 Dalmatas. Fue una experiencia. entranable, ¥
que parece irrepetible (scudntas peliculas de ani-
macion tradicional ha estrenado Disney en la Glti-
ma década?). Quisiera que volvieseis & poner esas
peliculas infantiles, y 1O como campana navidena,
ni commo un ciclo, gino con cierta regularidad.

e

B
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AGENDA

4 de Noviembre, Cuentac-
uentos en inglés ‘Especial
Halloween’. 11:30h Bibli-
oteca Municipal (91 848
97 36)

5 de Noviembre, obra de
teatro ‘Princesas del Paci-
fico’ 18:30h Casa de Cul-
tura.

Comedia dirigida para to-
dos los publicos. Entrada
5€

11 de Noviembre, de 10h a
14h dona sangre en la un-
idad mévil que Cruz Roja
situara en el parque de la
Avda. de Madrid. Ves con
el peque, hay animacién
para ellos.

ijPara ti, 20 minutos; para
el que lo recibe, una vida!

14 de noviembre Excursién
al Madrid de los Esclavos,
Castrados y Torturadores, y
visita al Palacio del Pardo.

Salida a las 09:00h en el Par-
que de la Avda. de Madrid.
Reserva tu entrada en la 0AC
de 17:00h a 20:00h el 9 de
noviembre.

NOVIEMBRE

16 de Noviembre, encuentro del
Gobierno Municipal los vecinos
de las calles acotadas desde
Félix Rodriguez de la Fuente,
Julidn  Berrendero, Camino
Guadalix, Avda. Lorenzo Ginés
Brandin y Gran Cardenal Men-
doza (todas las calles en sana-
gustindelgudalix.net)

16 de Noviembre, encuen-
tro de mujeres “La Misica
de Nuestra Vida” en el ta-
ller 'Un espacio propio’,
Centro por la Igualdad, de
17:30h a 19:00h.

18 de Noviembre, Musical in-
fantil ‘Brujas, Madrinas y el Co-
fre de los Deseos’. 18:30h Casa
de Cultura

18 de Noviembre, ‘Homenaje
a nuestros mayores’ 19h en la
Casa de los Mayores. Como
cada afio, la concejalia del
Mayor celebra su Dia del May-
or, homenajeando a los vecinos
de mas de 60 afios con me-
rienda y baile. Se hara entre-
ga de una mencién honorifica
y entrega de placa a los mas
longevos del municipio.

18 de Noviembre, Cuentacuentos en inglés ‘Rappuncel’y ‘Pinocho’.
11:30h Biblioteca Municipal (91 848 97 36)

30 de Noviembre, encuentro de mujeres “La Misica de Nuestra
Vida” en el taller ‘Un espacio propio’, Centro por la lgualdad, de
17:30h a 19:00h.

DICIEMBRE

2 de Diciembre, carrera Madrid Tactika Trail. Salida 10:20h.

14 de Diciembre, encuentro de mujeres “La Miisica de Nuestra
Vida” en el taller ‘Un espacio propio’, Centro por la Igualdad,
de 17:30h a 19:00h.

16 de Diciembre, Cuentacuentos en inglés ‘Especial NAVIDAD’.
11:30h Biblioteca Municipal (91 848 97 36)

16 de Diciembre, Parroquia de San Agustin, tras la misa vesperti-
na, Concierto de Navidad de la Coral San Agustin

17 de Diciembre, CONCIERTO de NAVIDAD, 19:30h en la Casa
de Cultura

Recoge tu invitacién en la Escuela de las Artes a partir del 1 de
diciembre (15h a 22h)

S 'Cbntié_i"to de

A cargo del profesorado Musicalix

DOMINGO, 17 DE DICIEMBRE, 19:30H
CASA DE LA CULTURA

Entrada con invitaclén

. i
Recegida de invitackones o I corcetjeris de b Exousls de las Arves, & paetir del 1 de dig i,
3 e luret a wiernes de 150 addh L

o
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BANCOS Y CAIAS FARMACIA LONGOBARDO CALLE DE CUATRO CALLES 918436101
BANCO SABADELL AVENIDA DE MADRID 918487570
LA CAXA AVENIDA DE MADRID 9184498 00 LA PRADERA DE MARIO TRAVESIA DE FELIX SANZ 9184196 10
GIMINASIO PARQUE CALLE DE CUATRO CALLES 918419721
CAFETERIA ELENA AVENIDA DE MADRID 918418076 HERBOLARIO
ENEBRO CALLE DE JULIAN BERRENDERO 636 56 9163 FLOR DEL VIENTO CALLE DE CUATRO CALLES 918419721
MEXICO ENTU CASA CALLE DE FELIX SANZ 918419 14
DONER KEBAB AVBAR CALLE DE FELIX SANZ 918419419 MICRONIMOS AVENIDA DE MADRID 687007797
L0S PUCHEROS DE SANTA LUCIA CALLE DE FELIX SANZ 918419573
LA TABERNA DE TANIS AVENIDA DE MADRID 918435204 DEPAIN TRAVESIA DE LAS CUATRO CALLES £29047572
BAR JOSE LUIS PLAZA DE JUAN CARLOS | 918418722 INVOBILIARIA ALCALA CALLE DE JULIAN BERRENDERO 918436040
BAR SANABRIA PLAZA DE JUAN CARLOS | 918489399 INN CONSULTING INWOBILIARIO CALLE DE GERARDO DIEGO 61987 4402
LAFLOR DELIS AVENIDA DE MADRID 918419768 SERVICIOS INMOBILIARIOS CRJ AVENIDA DE MADRID 918489101
NACO PLAZA DE JUAN CARLOS | 918489218 VIVIENDA 2000 CALLE DE JULIAN BERRENDERO 918418766
PARMA CALLE DE LUCIO BENITO 9184895 06 TECNICA Y AVANCE, SA. CALLE DE SOLEDAD 918487030
TAN AGUSTIN CALLE DE JULIAN BERRENDERO 910238763
THE NEW CALLEION CALLE DE JULIAN BERRENDERO 64679 98 16 SANAGUSTINTE CALLE DE CASTILLA LA MANCHA 918435375
TOSCANA AVENIDA DE MADRID 699618771 MEDICSAN CALLE DE FELIX SANZ 918435319
EL CAFE DE ROCI0 AVENIDA DE MADRID 609244279 M1 TALLER DE COSTURA Y MUCHO MAS... CALLE DE FELIX SANZ 918436570
CASA JUANECA CALLE DE LUCIO BENITO 9184357 02 LATIENDA DE CONCHA PLAZA DE JUAN CARLOS | 918435823
EL CHULETON DE OLENTZERO AVENIDA DE MADRID 629784294 KIF KIF MAISON CALLE DE JULIAN BERRENDERO 912418388
HOSTAL ALCALA CALLE DE CAVBRONERAS 918435221 MUDANZAS MACARIO CALLE DE LA REGUERA 918270318
LA LIBRETA AVENIDA DE MADRID 916 2888 92 CASA IDEAS CALLE DE FELIX SANZ 918419982
RESTAURANTE LOS SEPULVEDANOS AVENIDA DE MADRID 918418179 EL OBRADOR DE LA VILLA CALLE DE ARROYO DE HIGUERAS 918419266
CHANDNI KEBAB AVENIDA DE MADRID 632401210 CENTRO 0PTICO SAN AGUSTIN PLAZA DE JUAN CARLOS | 918435101
FIORI D'ITALIA CALLE DE LA VENTOSILLA 91080 94 06 OPTICA NAVALARZA CALLE DE FELIX SANZ 9184368 92
TELEPIZZA AVENIDA DE MADRID 918489030 MEDITERRANEO CALLE DE SOLEDAD 9184354 16
LA NIFA BONITA CALLE DE FELIX SANZ 918418978 MUEBLES LENZA CALLE DE FELIX SANZ 918795830
CAFE DEL TIEMPO PLAZA DE JUAN CARLOS | 918414726
ACADEMIAS MAHER PLAZA DE JUAN CARLOS 918419303
SPEAK FREELY TRAVESIA DE FELIX SANZ 6168870 95 PALELERIA LAMARA TRAVESIA DE LAS CUATRO CALLES 605 04 56 66
OUR ENGLISH SCHOOL TRAVESIA DE LAS CUATRO CALLES 9184364 05 L0S TRIGALES CALLE DE ERA DE POSTAS 918419173
ACADEMIA UNIGN 7 TRAVESIA DE FELIX SANZ 6168870 95 KIOSKO DE PRENSA AVENIDA DE MADRID 6545785 18
BC ASESORES CALLE DE FELIX SANZ 918435728 MOISES GALDINO TRAVESIA DE LAS CUATRO CALLES 9184355 40
GESTORIA ADMINISTRATIVA SUAREZ MORILLO CALLE DE FELIX SANZ 9184181 18 ROMERO PELUQUERIA Y ESTETICA AVENIDA DE MADRID 9184181 13
ASESORIA JURICA MAY AVENIDA DE MADRID 918681152 GEMINIS ESTILISTAS PLAZA DE JUAN CARLOS | 918418489
ASESORIA JOSE M. MARTINEZ AVENIDA DE MADRID 9184188 54 RAQUEL MARTINS STUDIO AVENIDA DE MADRID 918278272
CARMEN GIL LOPEZ CALLE DE VALENCIA 918419332 PELUKIDS TRAVESIA DE LAS CUATRO CALLES 646 36 80 74
VIVIENDA MADRID AVENIDA DE MADRID 9183344 67 STRELLA PELUQUERIA CANINA CALLE DE JULIAN BERRENDERO 609102137
PELUQUERIA ANA PLAZA DE JUAN CARLOS | 911635002
LA FORTUNA PLAZA DE JUAN CARLOS | 918435999 FALCON STYLE PLAZA DE LUIS CARRENO 918414920
VIAJES GUADALIX AVENIDA DE MADRID 9184364 63 LA SUITE PELUQUEROS CALLE DE JULIAN BERRENDERO 912905470
VIDEO CLUB COMO LO VES AVENIDA DE MADRID 9184190 14
AR. TELECOMUNICACIONES AVENIDA DE MADRID 67698 37 93 SOL DE PLATA CALLE DE JULIAN BERRENDERO 910022935
KIOSCO DE ONC.E. AVENIDA DE MADRID 606,90 71 05 COSMETICA EVA CALLE DE JULIAN BERRENDERO 652821212
JESUS DE LA OSSA CALLE DE LUCIO BENITO 9184195 60 CENTRO DE ESTETICA FABIOLA NOTARIO AVENIDA DE MADRID 918419973
CREATIVIDAD MULTIVEDIA Y KOLORES CALLE DE ALEIANDRO MARTIN ORTEGA 629 16 96 20
LOCUTORIO SAMANTHA CALLE DE SOLEDAD 918419105 LAMARA TRAVESIA DE LAS CUATRO CALLES 607756579
FERRETERIA REAL PLAZA DE JUAN CARLOS | 918418448 LAVADO Y ENGRASE RAMIREZ PLAZA DE JUAN CARLOS | 918418671
ALIMENTACION TALLERES ALCALA CALLE DE ERA DE POSTAS 918418202
CARNICERIA NAZARIO CALLE DE FELIX SANZ 918418079 99 MOVILES AVENIDA DE MADRID 687097797
CHARCUTERIA TRIFGN CALLE DE FELIX SANZ 918418957 APP INFORMATICA.COM CALLE DE FELIX SANZ 91086 6591
LAPAZ CALLE DE FELIX SANZ 680512781 SEGUROS
MONTOL-FRUT PLAZA DE JUAN CARLOS | 9184194 22 MAPFRE CALLE DE FELIX SANZ 9184356 96
PESCADERIA OSMAR CALLE DE JULIAN BERRENDERO 6758286 52 SPORT-SEGUR, SL. GALLE DE ARROYO DE HIGUERAS 9184353 12
DIVERTIRTE Y ENSERARTE CALLE DE SOLEDAD 918436070 CENTRO VETERINARIO LAS 4 HUELLAS TRAVESIA DE LAS CUATRO CALLES 911134149
LA JUNGLA PARK AVENIDA DE MADRID 918418304 CENTRO VETERINARIO SAN AGUSTIN PLAZA DE JUAN CARLOS | 918419034
ESCUELA DE BELLAS ARTES "PINTORA ALEJANDRA 0SADO" TRAVESIA DE FELIX SANZ 652773708 CLINICA VETERINARIA DOBLE DOG AVENIDA DE MADRID 9184876 82
ESCUELA INFANTIL TRINIDAD RUIZ CALLE DEL MAESTRO FERNANDO ALEGRIA 918 4186 28 HOSPITAL VETERINARIO SIERRA DE MADRID CARRETERA M-104 9184351 43
SOL MENOR PLAZA DE JUAN CARLOS | 9184187 53
ESCUELA INFANTIL MAVEN CALLE DE CLARA DE CAVPOAMOR 918419431 AUTOSERVICIO AVENIDA DE MADRID 698 08 55 58
ESCUELA INFANTIL MI CASITA CALLE DE LUIS CERNUDA 9184359 55 ACASA ALIMENTARA ROMANESCA AVENIDA DE MADRID 677721659
ESCUELA INFANTIL MAVA OCA CALLE DE RAFAEL ALBERTI 6068054 74 CONDIS PLAZA DE JUAN CARLOS | 918435166

TS
SANA ARTE CALLE DE JULIAN BERRENDERO 918435303 AIR COOLED MOTOR CALLE DE LUCIO BENTTO 902656911
FISIOTERAPEUTA MNICA MENENDEZ CALLE DE LUIS CARREFD 636876357 CRISTINA MURILLO AVENIDA DE MADRID 918419248
ARTEMIS FISIOTERAPIA AVENIDA DE MADRID 9184367 12 PURAVIDA PLAZA DE JUAN CARLOS | 674019758
EL RINCON DE LAS HUELLAS CALLE DE CAMIN DE COLWENAR 911486981 CHOCOLATE CHILDREN CALLE DE FELIX SANZ 918489920
CENTRO DE RECUPERACION MUSCULAR Y POSTURAL CALLE DE CAMBRONERAS EL BADL DE MARISOL PLAZA DE LA CONSTITUCION 66546 1059
BIENESTAR SPORT CALLE DEL OLIVAR 680672331 ATMOSFERA SPORT CALLE DE LUCIO BENTTO 9101366 05
CONOCERTE CALLE DE FELIX SANZ 918487720 Z0IDINES CALLE DE FELIX SANZ 687573338

RS AR COOLED CLASSIC MOTOR CALLE DELUCIO BENTO 902656911
FARVACIA LA PRADEL AVENIDA DE MADRID 918418227 FeL CALLE DE JULIAN BERRENDERO 916288470

Mandanos tus datos a: promocionempresarial@aytosag.es




R/SAG N'92

TELEFONOS DE INTERES >39

horarios de N

autobuses ™

MADRiD-sAn AgusTin

(lineas 191, 193, 194, 195, 196, 199)

sAn AgusTin-MADRID

(lineas 191, 193, 194, 195, 196, 199) Linea 166
Valdelagua-San Sebéastian de los Reyes.

Laborables de lunes a viernes

“Para consultar los horarios de ida y vuelta de
las lineas 191, 193, 194, 195, 196, 199y 166
consultar la pagina de ALSA en el siguiente

link:

www.alsa.es

apartado:“Compra y horarios”

M Subapartado: “Regionales”,

" “Lineas Regionales

de la Comunidad de Madrid”

“Servicios
Corredor Nacional I".

VIEJO-SAN AGUSTIN
SAM AGUSTIN-

Fon 5 e, L
N 0

si buscas trabajo, todas las ofertas

de empleo de toda Espafia en
www.sanagustindelguadalix.net/bolsadeempleo

Farmacias

12 horas

de lunes a sabado (excepto festivos) N

SAN AGUSTIN

FARMACIA LAPRADEL
Avda de Madrid,18.
Tel:918418227

FARMACIA LONGOBARDO
C/Cuatro Calles 8.
Tel: 918436101

EL MOLAR

FARMACIA MORENA DE FRUTOS
Avda. De Espafa 54.
Tel:918410322

Farmacias

12 horas

(09:30A21:30) DOMINGOS Y FESTIVOS N

FARMACIA SANTO DOMINGO
Avda. Guadalix 37.
Urbanizacién Santo Domingo.
Tel: 916221233

Farmacias
24 horas

DOMINGOS

ALCOBENDAS

FARMACIA ALCOBENDAS
Avda. Olimpia s/n
Arroyo de la Vega.
Tel:916626231

S. SEBASTIAN
DE LOS REYES

FARMACIA TREBOL
Avda. De Espafia 48.
Tel: 916546152

Estos horarios estan sujetos a cam-
bios por imprevistos del servicio,
se ruega confirmar en el teléfono
de la farmacia correspondiente

e
t

TELEFONOS

N )
DE INTERES

N

Servicios municipales
Archivo Municipal.....91 841 80 02 ext. 146

Ayuntamiento ........cccceveeeennenne 91 8418002
Biblioteca........coovveeviveeeciienne 91 848 97 36
Casa de Cultura .......cccceeuveenne 91 848 97 38
Centro Joven.......ccccceevvvnnenenn. 91 843 56 38
Casa de los Mayores............... 91 843 56 98
Colegio Virgen de
Navalazarza........cccccoveeeuvenne 918418643
Colegio Infanta Leonor ........... 91 848 96 92
Consultorio médico

y Urgencias .......coceevveeeninnnnnne 91 843 52 48
Escuela de Adultos ................ 91 841 20 95
Escuela de las Artes............... 91 843 64 95
Escuela de Musica................. 91 843 66 47
Escuela Infantil ..........ccueee.. 91 841 82 50
Instituto San Agustin ............. 91 841 93 46
Juzgado......cooveviiiiiieee 91 843 50 68

Notaria C/ Lucio Benito, 27....91 848 98 72
Oficina Municipal de Informacion al
Consumidor (OMIC) .91 841 80 02. ext. 153
Oficina de Atencion al Ciudadano

1(07:Y0) PR 91 841 80 02 Ext. 153
Parroquia. .....ccceevveeeiiiiennen. 91 841 86 93
Piscina Municipal .................. 91 843 59 21
Polideportivo Cubierto............. 918487116
Recaudacion ..........cccceeeennee. 91 8418002
Servicios Sociales .....91 841 80 02 ext. 184
Casa de la Mujer.......ccceeneee. 9184199 34

Lunes a jueves de 9 a 19h. y Viernes
de 9 a 15 h sermam.sag@gmail.com
Registro de la Propiedad ........ 91 84891 51

Velatorio Municipal ................. 902 162 162
Emergencias

Policia Local.....ccccceevivviinennne 630 614 855
................................... 918418990-112
Proteccion Civil........ccccveeeenn. 918419161
BOmberos.......ccooevveiiiiiiiieee, 085
Guardia Civil S. Agustin......... 91 84899 74
Emergencia CAM .......coooveivcieiniiienneen, 112
Informacion CAM........cceevvcieeeeirieennn, 012
AmbulanCias ........cccveeeeeiciiieee e, 061
Teléf. para las victimas de malos

tratos por violencia de género. .............. 016
Otros teléfonos

Canal de Isabel II.......c.ccu..e. 901516516
AlSA i 911779951
Consorcio de transportes

de Madrid......c.ccovveerrvinennnen. 91 580 42 60
Correos y Telégrafos............... 91 841 84 67
Gas Natural ......cccceeeevvieennnen. 91 507 08 40
Gas Butano (averias) ............. 901121212
Hospital Infanta Sofia ........... 911 91 40 00
Iberdrola ......ccoovveiiieeiiieens 901 20 20 20
INEM ..o 916517100
Farmacias

Avda. Madrid, 18.......c..ccueee 91 8418227
C/ Cuatro Calles, 8................ 91 8436101

N T L L O R T Y sanagustindelguadalix:net!



¥

CARTELERA
DE OTONO

ELGRANN'(1an0s|  Viemes 3 de Noviembre a las 19 horas
EL GRAN DICTADOR i ecxcmzery
Estados Unidos / 1940 / 128 min.
Director: Charles Chaplin

Género: Comedia

Autorizada para todos los pablicos

Sabado 4 de Noviembre a las 18:45 horas

IT

Estados Unidos / 2017 / 135 min.
Director: Andrés Muschietti

Género: Terror

No recomendada para menores de 16 afios

Viernes 10 de Noviembre a las 19 horas

CANDILEJAS #ememry
Estados Unidos / 1952 / 145 min.
Director: Charles Chaplin

Género: Drama

Autorizada para todos los piblicos

Sabado 11 y Domingo 12 de Noviembre a las 17 h.

KIKORIKI: EQUIPO INVENCIBLE
Rusia /2011 /90 min.

Director: Denis Chernov

Género: Animacion

Autorizada para todos los piblicos

Sabado 11 y Domingo 12 de Noviembre a las 19 h

ANNABELLE:CREATION

Estados Unidos / 2017 / 109 min.
Director: David F. Sandberg
Género: Terror

No recomendada para menores de 16 afios

Cartelera Cine

Viernes 17 y Domingo 19 de Noviembre a las 18:30 h.

BLADE RUNNER 2049

Estados Unidos / 2017 / 163 min.
Director: Denis Villeneuve

Género: Ciencia ficcion

No recomendada para menores de 12 afios

Viernes 24 y Domingo 26 de Noviembre a las 19 h.

TOC TOC

Espafia/ 2017 / 96 min.

Director: Vicente Villanueva

Género: Comedia

No recomendada para menores de 7 afios

Domingo 26 de Noviembre a las 17 horas

LA ISLA DE LOS MONSTRUOS
México / 2016 / 82 min.
Director: Leopoldo Aguilar
Género: Animacion

Autorizada para todos los piblicos

Consulta los proximos estrenos en san agustindelguadalix.net



