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Todos los que hacemos La Revista
agradecemos tu confianza
para informarte en papel o digital

y dar a conocer tus servicios
(+ de 21.000 descargas en 2021)




Ahora mas que nunca hay que invertir en Tolerancia, Talento y en Ti
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El progreso de cualquier ciudad implicado en las personas, en el desa-
rrollo econdémico y en la justicia social, debe realizarse cumpliendo
EDITA COMpPromisos que permitan crear un municipio atractivo para vivir,

para trabajar y para disfrutar del deporte, el ocio y la cultura. Por eso,
te adelantamos en el mes anterior que se esta haciendo un impor-
tante esfuerzo en pequefias y grandes inversiones, en aquellas que se
CONSEJO DE REDACCION: ven y en otras que invisibles a los 0jos, suponen un ahorro para todos.
Concejalia de Comunicacion
Noelia Martin Gil

Ayuntamiento de
San Agustin del Guadalix

En este sentido, en paginas interiores te contamos el importante ahorro de
algo mas de 230.000 euros que este Ayuntamiento ha conseguido en la factura de la luz

Coordinacién y edicién: del alumbrado publico y edificios municipales con el nuevo contrato firmado y con nuestra

Concejalia de Comunicacion anticipacion, desde comienzos de 2021, en la digitalizacion y optimizacion del alumbrado.

Hoy, mientras la factura de la luz sigue su escalada ascendente sin remedio, en San Agustin

. Direcccién de Comunicacién: no solo se contiene la subida, sino que hemos conseguido reducir el impacto en un 44%
Noelia Martin Gil en alumbrado publico y en un 39% en edificios municipales

Maquetacién En cuanto a las inversiones, me alegra informarte de aquellas inversiones que estamos

y produccién: llevando a cabo en diferentes dmbitos: sustitucién de contenedores soterrados, la conti-

Editorial MiC nuacion del Plan de Asfaltado de Calles, finalizando las obras de 6 calles méas del casco

Depésito legal: urbano. También han comenzado los trabajos de pintura de todos los pasos de peatones;

M-12417-2008 de momento, se han pintado 1.400 m2 de pasos peatonales. Adelantarte que muy pronto

(en proximos dias) comenzardn las obras de las nuevas pistas de padel y la instalacion de

MAS INFORMACION camaras OCR en el anillo perimetral del municipio (M104, Avda de Madrid y Alcalde Lorenzo

Ginés Brandin) que tienen como objetivo el control del trafico. Y avanzarte que comienzan

Coste de La Revista para cada vivienda: las obras de ampliacion del cementerio municipal.

047€
Foto portada: En estos Ultimos meses hemos comprobado la imprescindible presencia que tiene la Cul-
Creativity concept © peshkova tura en San Agustin. Desde el Ayuntamiento queremos seguir apostando firmemente por

involucrar a todos los vecinos en la mejor cultura. Por eso, y de manera transversal junto con
la concejalia de Igualdad se ha organizado una agenda para todos los publicos con motivo
del 25N. Mas de una semana con actos culturales y artisticos para que toda la sociedad
participe en la erradicacion de la violencia contra las mujeres. Obras de teatro, dos visitas al
Prado y una visita virtual por los mejores museos del mundo, actividades con los alumnos
en los centros escolares y, por supuesto, la lectura del manifiesto de la San Agustin que
tendra lugar el jueves 25 de noviembre a las 12h en |a Plaza de la Constitucion. Lo hemos
demostrado, juntos somos mas fuertes.

_ Roberto Ronda
e La Revista Alcalde de San Agustin
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Cuerpo sano, mente claray corazon abierto

SABER PONER A DESCANSAR LA MENTE NOS

PERMITE GESTIONAR EL ESTRES, LAS EMOCIONES,
MEJORAR LA CREATIVIDAD, LA COMUNICACION...

Saccha Yoga es el nombre de un nuevo
espacio en San Agustin dedicado a la ense-
fianza del Yoga, un lugar amplio y luminoso
donde cuidarnos, mejorar nuestro bienes-
tar y nuestra relacion con el entorno. Es un
oasis para parar, respirar y escucharse.

Sus profesionales, Salomé Sanz y Alfredo
Rey, dedicados a la ensefianza de la disci-
plina milenaria del Yoga desde hace mas
de 10 afios y con una amplisima formacion
en la India, donde pasan largas tempora-
das para continuar formandose, garantizan
clases unicas y atencion personalizada

En Saccha Yoga tratan de huir de las mo-
das y estereotipos que puedan desvirtuar
esta disciplina, ‘impartimos las ensehan-
zas tradicionales del Yoga como un ca-
mino para llegar a saber quiénes somos
realmente. Una senda beneficiosa a nivel

fisico, mental y emocional que también
aborda el componente espiritual del ser
humano’, nos cuentan Salomé y Alfredo.

Ambos han creado un espacio donde prio-
rizar la concentracion frente a la disper-
sién, el silencio frente al ruido, la tranquili-
dad frente a la velocidad y la agitacion, y la
interiorizacion frente a atencion exclusiva
al mundo exterior.

En formato presencial y online (para los
alumnos que no puedan asistir presen-
cialmente), Saccha Yoga ofrece clases
semanales de Hatha Yoga, Meditacion en
silencio y unos encuentros para profundi-
zar y meditar. También organizan talleres
en fines de semana para dar a conocer los
beneficios del Yoga, ayudar a comprender
y tranquilizar la mente y aplicar esta sabi-
duria a la vida actual.

Informate de horarios y servicios en:

9128116 03
@ alfredo@sacchayoga.org

salome@sacchayoga.org
Avenida de Madrid, 43

Proximos talleres

+ 20 Noviembre: CONOCE EL YOGA:
Aprende y practica Hatha Yoga + Me-
ditacion

+ 18 Diciembre: YOGA NIDRA: Sesion de
relajacion guiada para calmar y purifi-
car la mente.

Otra de las disciplinas que utilizan para
acompanar en el crecimiento personal son
sesiones de Coaching, “dotando a la perso-
na de herramientas para sentirse mas libre,
para reducir el estrés, superar las dificultades
y dejar de preocuparse”, nos cuentan.

Si quieres, como Saccha Yoga, contarnos los servicios que ofreces, dinoslo a
2 comunicacion@aytosag.es
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CAMPANA DE COMERCIO
‘SANAGUS ESTA DE MODA’

Con objeto de promocionar los comercios locales
de moda, complementos y mobiliario para el hogar Atento a la web
Comercio lanzé el “I Sorteo SAN AGUS DE MODA”"., ya redes sociales

Durante el pasado mes
de octubre comprar en
San Agustin tenia pre-
mios. Todo lo que se
compraba de moda y
complementos en el
municipio y se com-
partia en Instagram te
permitia participar en
el sorteo de tres esca-
padas chulisimas de
noche de hotel con de-
sayuno

14 establecimientos de
la localidad participaron
en esta primera campa-
fia de moda. En la proxi-
ma revista te informaremos de quiénes han sido
los afortunados del concurso, y te adelantaremos
la increible Campana de Navidad que la concejalia
esta organizando para diciembre

#yocomproensanagus

paulabdh Apudanda ol cormercis local y Sendo participe de la
campnna Sanagus de Moda. he adquirdo este bonita reiof enla
Joperia del puetls 5ol de Plata

En Sof de Plata he recibsds un trase cercand, amakie v agraciable
Sr ) b volver

El comencio local. ol tados por ol todow mantiere, unes y da vide ol
pueblo. Apoya e comesoan local!

FioComproenSanAges

sob che plaka ¥ el buier e que RO Na0E [ PLIESTIO
clientes. jAmgos

W
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CELEBRACION DEL DIA DE LA HISPANIDAD EN LA PLAZA DEL AYUNTAMIENTO

UNIDAD FRENTE SEPARACION.
MAS NACION, MAS CONSENSO,
MAS ESPANA

Este ano, el actodel 12 de
octubre en San Agustin
se celebro por primera
vez en su historia en la
Plaza de la Constitucion,
lugar neuralgico de un
pueblo, como simbolo de
participacion.

Unas 150 personas asistieron al acto
para rendir homenaje a nuestra ensefia
nacional, a nuestra nacion y al cuerpo de
la Guardia Civil en el dia de su patrona, la
Virgen del Pilar.

El Alcalde de San Agustin, Roberto Ronda,
puso en valor el sentimiento de unidad, de
nacion y de Espafia que la sociedad de
San Agustin tiene, «queremos demostrar
aqui, en la plaza de todos, que no solo res-
petamos las diversidades que existen en
nuestra gran nacion, sino que las ponemos
en valor porque nos enriquece y nos hace

A
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Unicos. Hoy, mds que nunca, cuando en
muchos territorios de Espana relegan la en-
sefianza y el habla de la lengua espariola y
de nuestra rica historia a un segundo plano,
la celebracion de nuestra Fiesta Nacional
con este acto constituye una reivindicacion
importantisima que deberia de recibir la

atencion adecuada de todos los poderes
publicos».

El aplauso generalizado tras el izado de
la bandera de Espafia, y un respetuoso
silencio en homenaje a los caidos en ser-
vicio, solo roto por el aplauso final y los



\

vitores de jviva Espafal, fueron los mo-
mentos mas emotivos de la celebracion.

Hifiii ]

Fadlid

(]
&

Al acto, presidido por el Alcalde de San
Agustin, Roberto Ronda, y por el Sargen-
to de la Comandancia del puesto de San
Agustin, Gabriel Rejon, asistieron miem-
bros de la Corporacion Municipal, el Vice-
consejero de Deportes de la Comunidad
de Madrid, Alberto Tomé, el Comisario
Jefe de la Policia Nacional de Alcoben-

= e b ™
das-San Sebastian de los Reyes, Rafael A . - El Alcalde, Roberto Ronda, defendio
Gasso, y la sargento de la Guardia Civil del [ttt Rt L oGS COTTHE
octubre en San Agustin, recuperd la solemnidad de anera de progresar y conquistar el o
puesto de El Molar. n acto homenaje a nuestra bandera, a los caidos futuro que nos merecemos. Juntos,
a la Guardia Civil sin totalitarismo ni rupturas.

—

,-».La creatlwdad
“que fluye.

Creadores de marcas,
generadores de contenidos.

2 Q&

Un estudio para crear, renovar o impulsar de nuave
[l marca. Sumergete en ty imaginacion, nosotros Naremos
posible todas tus necesidades créativas.
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PLAN DE NUEVO

ASFALTADODE CALLESY PINTURA
DE PASO DE PEATONES

Desde finales de septiembre, el Ayuntamiento ha llevado a cabo un
Plan de Asfaltado v mejora de calles del casco urbano de San Agustin.

El Plan de Asfaltado ha contado con una inversion de 83.000€ y ha contem-
plado importantes actuaciones integras en 6 calles del municipio cuyo esta-
do estaba muy deteriorado.

La ejecucion de las obras ha consistido en la sustitucion de la capa de ro-
dadura, el fresado (quitar la capa de asfalto), asfaltado integro y pintura de
las calles: Travesia Cuatro Calles, calle Julian Berrendero, Olivar, Félix Sanz,
Travesia Felix Sanz y Plaza Juan Carlos |.

Las actuaciones ejecutadas, con un asfaltado especial e impermeable,
permitiran un ahorro a medio plazo de futuros arreglos de asfaltado de
esas calles y un estado optimo para la circulacion de los vehiculos du-
rante muchos afios

« Pintura pasos de peatones

Por otro lado, la concejalia de Infraestructuras esta llevando a cabo el pintado
de 1.400 m2 de pasos elevados y pasos de peatones del municipio, conser-
vando la medida de calmado del trafico, adaptandolos a la disposicion de las
barbacanas (bordillos inclinados) y haciéndolos mas visibles.

Para ello, el Ayuntamiento ha invertido cercade 15.000€

A
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[El consejero felicito al gobierno municipal por las importantes
actuaciones efectuadas en estas calles, 'las mas importantes estan bajo

INVERSION DE 463.000€ EN LA

Comprobacion de un pozo de valvulas de fundicion en lugar de las
de fibrocemento que habia antes. Unas tuberias mas seguras para

la salud de los vecinos.

REMODELACION INTEGRAL DE LAS CALLES
DEL CASCO ANTIGUO DE SAN AGUSTIN

Destaca la eliminacién de tuberias de fibrocemento por otras de fundicion
mas beneficiosas para la salud de los vecinos.

El consejero de Administraciéon Local,
Carlos lzquierdo, acompafiado por el
Alcalde, Roberto Ronda y por el concejal
de Infraestructura, Roque Garcia, ha
comprobado la gran remodelacion y
rehabilitacion (por dentro y por fuera) de
las calles del casco antiguo

Una gran inversion de mas de 460.000€
del PIR que ha supuesto nuevo altata-
rillado y saneamiento, gas, alumbrado
LED, suministros de telecomunicacio-
nes, asfaltado y eliminacion de tuberias
de fibrocemento por otras de fundicion
mas beneficiosas para la salud de los
vecinos y menos contaminantes en las
calles Buenavista, Postas, Cambroneras
y Travesia de Buenavista.

Durante su recorrido por las calles reha-
bilitadas, Carlos Izquierdo ha destacado
“la importante gestion que ha realizado el
Ayuntamiento a la hora de invertir el dinero
del PIR en una actuacion que supone una
importante mejora en la calidad de vida y
en la seguridad vial de sus vecinos”.

Por su parte, el Alcalde ha subrayado que
“el proyecto realizado ha transformado
totalmente una de las zonas mds transi-
tadas del casco, introduciendo un desta-
cado avance que va a repercutir directa-
mente en la salud de los vecinos al retirar
las tuberias de fibrocemento, ademas de
maximizar la eficiencia energética y del
resto de suministros”.

|

El Alcalde enseno la demarcacion del
érmino municipal de San Agustin al
onsejero de Administracion Local

Descargandote el codigo Qr del pa-
nel, te aparecera en el movil la direc-
cion el camino a través de Maps.

PANEL INFORMATIVO
DIGITALIZADO

La concejalia de Industria ha habilitado en el Poligono
Norte un gran panel informativo digitalizado para facilitar
la informacion con la ubicacion de
las empresas instaladas en él.

Pedigono Industrial Norbe (£l Raso)
Mapa Locaizador de Empresas

7
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EL AYUNTAMIENTO REDUCE EL IMPACTO DE LA SUBIDA
DE LOS PRECIOS DE LA LUZ EN UN 44% EN ALUMBRADO
PUBLICOY EN UN 39% EN EDIFICIOS MUNICIPALES

La anticipacion del gobierno municipal, que en enero comenzéla -
digitalizacién y optimizacion de dependencias y alumbrado publico con
GEMWERB vy firmando un nuevo contrato mas econémico, ha permitido un

€230.000 ahorro a las arcas municipales de unos

Mientras el mercado eléctrico cada dia bate nuevos récords de
precios en el kilovatio (kWh), el control energético, una buena op-
timizacion y el buen uso de los centros de consumo es vital para
no derrochar ni energia ni presupuesto econémico.

Con las medidas que ha efectuado el
Ayuntamiento de San Agustin se ha
ahorrado un 44% el gasto de luz en
alumbrado publico, y un 39% en edificios
municipales”, segiin Gemweb

e

Para amortiguar el impacto en el coste municipal, el Ayunta-
miento de San Agustin ha estado trabajando desde principios
de este afo en dos lineas de actuacion que estan evitando que
la subida de precios en la electricidad afecte al municipio de
igual manera que al resto:

1- A principios de 2021, el Ayuntamiento comenzé a mo-
dernizar la gestion energética utilizando un software
con lo que ha conseguido digitalizar todos los centros
de consumo del ayuntamiento, un total de 70, inven-

tariarlos segun su tipologia y automatizando la factura-
cién energética. Un trabajo que ha efectuado Gemweb,
expertos en gestion energética a través de un software
y digitalizacion de los centros de consumo.

El objetivo principal ha sido tener un mayor control de
todos los suministros y centralizarlos en una tnica apli-
cacion que ayude a la optimizacion energética de las
dependencias y el alumbrado publico.

2- la segunda accion importante, los buenos precios
obtenidos en el dltimo contrato eléctrico. Dichos pre-
cios llevan en vigencia desde junio de 2021 y la com-
parativa con el contrato anterior ya suponia un ahorro
de unos 41.000€.

Sin embargo, el ahorro no se queda ahi, ya que este contrato esta sir-
viendo de refugio en esta tormenta de precios eléctricos. “Si compa-
ramos lo que estaria pagando San Agustin en la actualidad, acaba-
ria pagando unos 233.000€ mas en su facturacion energética anual,

o

algo que se ha podido evitar gracias a su gestion”, afirma GemWeb

Gemweb ha digitalizado los centros de consumo municipales,
optimizando ptencias, asesorando al Consistorio en la contrata-
cion del nuevo contrato de suministro y ahorrando inversion.

ASCENSO SUBIDA PRECIO DEL MWh

Rompe la barrera de los 200

= euros por MWh
\--.__.-) 22536
200
El temporal Filomena El precio del MWh supera los cien
5. Para Sl COSE e 1A hiz uros y marca su primer récord
= hasta su maximo desde histdrico este afio
2002
100
50
0
eng feb mar abr may jun jul ago Sep oct nov
2021
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CAMPANA SEGURIDAD,CONTROLY VIGILANCIA DE
VELOCIDAD EN NOVIEMBRE'Y DICIEMBRE

W Instalacién de Cdmaras OCR de control de trdfico en los accesos de
entradas y salidas de San Agustin

W En noviembre y diciembre, Seguridad llevard a cabo dos importantes
campanas en San Agustin: Campana de Velocidad con control de
radares moviles en el municipio y Campana ‘antibotellon’

Instalacion de Camaras OCR

Se pone en marcha una importante medida en materia de seguri-
dad comprometida por este Ayuntamiento: la instalacion de Ca-
maras OCR de control de trafico en San Agustin

La concejalia de Seguridad lleva a cabo la instalacion de estas
camaras OCR (en un principio seran 7, aumentandose a 12) en
un anillo concéntrico -Avenida de Madrid, M104, Alcalde Lorenzo
Ginés Brandin- de tal manera que quedaran controlados los acce-
sos al casco urbano.

Caracteristicas camaras OCR

« Camaras con lectores OCR de lectura de matriculas
para control exhaustivo de trafico y de vehiculos, “au-
mentando la seguridad, ya que se podra realizar con-
trol de vehiculos sustraidos, asi como vehiculos que
circulan sin ITV y/o sin seguro en vigor’, pone de mani-
flesto Policia Local.

« Anillo de fibra 6ptica al que se conectan las camaras

« Contraladas desde su centro de comunicaciones CE-
COM en comisaria de Policia Local

Funcionaran 24horas al dia, 7 dias a la
semana, aportando informacion visual y
en tiempo real de las condiciones del tra-
fico en distintos puntos del municipio, “el
objetivo principal del sistema de camaras
de trafico es obtener informacion de la en-
trada y salida de vehiculos en el municipio, asi

como saber en tiempo real como se desarrolla la

movilidad en los puntos de mayor trafico. Lo que se pretende
es asegurar la seguridad vial, garantizando que conductores y
peatones respetemos las normas de trafico”, dice Policia Local.

Conocer el en todo momento la situacion del tréfico en las vias
con mas concurrencia de vehiculos permitira mejorar la movili-
dad, “es una herramienta muy util para la deteccion automati-
ca de incidencias. Su funcion preventiva es muy significativa.
Por un lado, disuaden a los potenciales infractores de cometer
delitos, ya que saben que pueden ser grabados, y por otro, las
imagenes obtenidas son de gran ayuda para la Policia Local y
la Guardia Civil en sus labores de prevencion, proteccion y se-
guridad a los vecinos” pone en valor el concejal de Seguridad,
Mariano Baonza Sanz.a

A{{Hiiiiijhhjij i p i .

Radares mdviles en noviembre y diciembre

Se informa que durante los meses de noviembre y diciembre se

realizara una campafa de control de veloci-

dad en el municipio a través de radares

moviles en distintos puntos y a dife-
rentes horas del dia

Se ruega se mantenga el cumpli-
miento de la normativa de trafico y
control de la velocidad.

=
-~
=

Campaiia “antibotellon”

Con el fin de controlar y conseguir que descienda el niumero
de denuncias por incumplimiento de la ley 5/2002 de Dro-
godependencia y consumo de alcohol en via

publica, la concejalia de Seguridad refuer-

za el servicio nocturno de policia los a
viernes y sabados, a fin de disponer

de mayor nimero de efectivos.

« Afo 2020: 471 denuncias.
« Afio 20217 (hasta 25 de octubre):
33 denuncias.
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| MUNICIPAL ™=+

ESCRITORES NOVELES DE SAN AGUSTIN Y

NOVEDADES EN LA

La biblioteca ha incrementado su fondo de novedades con diver-
sidad de géneros, biografia, thriller, romantica, novela negra, poli-
ciaca, historica... Para todos los gustos.

Entre esos libros puedes encontrar una magistral obra: No sé
rendirme, de Sergio Jurado Munera.

Una historia real, de superacioén, de amistad, romances, sensua-
lidad, conflictos... la vida misma vivida por un joven soldado de
20 afios a quien le dan un fusil y un casco y le mandan a Kosovo.

"Es una novela muy rapida de leer. La trama es vertigino-
sa, siempre quieres saber qué ocurre en la siguiente pagi-
na. Engancha desde la primera hoja”, asila describe la critica.

Sergio Jurado, muy cercano y afable, hablador y gran conversa-
dor, presentd su libro en su pueblo, San Agustin del Guadalix.

NO SE RENDIRME
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No sé rendirme
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Tienes el libro en www.sergiojuradomunera.com

Estudio Electronica de radares y armas. Su paso por el ejército
donde estuvo 6 afios destinado en Calatayud como instructor, le
permitié conocer a tantos y tantos alumnos, hoy amigos, que tu-
vieron que ir a Kosovo, Bosnia, Mali... Sus historias, lo que vieron'y
vivieron, la documentacion que ha ido recopilando... le ha servido
para presentar esta primera novela

No es un libro de guerra, todo lo que cuenta es real y muy bien do-
cumentado, a través de la vida de un chaval legionario, Ezequiel,
las situaciones con las que se va encontrando y va saliendo de
ellas, lo que ve, lo que vive y la importancia que tienen las perso-
nas en la vida de los otros.

“No busques al amigo para matar las horas,
buscale con horas para vivir”, Gandhi
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CONSULTA NOVEDADES EN @ SANAGUSTINDELGUADALIX.NET Y EN () CONCEJALIA CULTURA SAN AGUSTIN
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MAS TEATRO, MAS CULTURA

Vuelve el gran Manuel Galiana al teatro ‘Agustin de Tagaste’

La concejalia de Cultura, a través de la Red de Teatros, nos trae la obra
Iban de Blanco y Felices con la que finaliza la cartelera de teatro de
otono. Os adelantamos que el segundo trimestre del curso albergara

risas, musica y magistrales obras teatrales.

El 20 de noviembre a las 18:30h, San
Agustin vuelve a contar con el gran Ma-
nuel Galiana, en esta ocasion, dirigiendo
y protagonizando “Iban de Blanco y Fe-
lices”, un magistral homenaje a la vida y
a la dignidad del ser humano.

Iban de blanco y felices cuenta la
historia del doctor Korczak, médico,
pediatra y pedagogo judio que, junto
a su estrecha colaboradora, Stefania
Wilczynska, creé el orfanato Dom Sie-
rot en 1912 donde puso en practica
sus progresistas teorias educativas y
su lucha incansable por los derechos
del nifio tras la ocupacion de Varsovia
por las tropas alemanes en septiembre
de 71939.

EL ARTE de D* ADELA GINES
EXPUESTO EN SU PUEBLO

La mujer transgresora, la docente, escritora, escultora y gran pintora del siglo XIX, ga-
nadora de importantes concursos nacionales de pintura, Adela Ginés, que vivié y murio
en San Agustin, se muestra a su pueblo, por primera vez, a través de un cuadro cedido

para la ocasion.

Una oportunidad unica, a través de un acto cultural sin precedentes en la localidad,
se expondra durante la tarde del viernes 5 de noviembre una magistral obra de ADELA

GINES.

ﬂ Toina nola
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A pesar del traslado del orfanato al
gueto, el doctor Korczak continud
incansable lucha por seguir educan-
do y alimentando a los 200 nifios del
orfanato.

Esta obra es un homenaje al doctor
Korczak, a la “sefiorita Stefania”, a los
miles de judios que sufrieron el Ho-
locausto y a todos los que perdieron
la vida luchando y creyendo que el
mundo siempre puede ser un lugar
mejor de los que jamas imaginaron.

Entrada 5€

Venta de entradas a partir del 8 de
noviembre en la OAC (tarjeta), y el
mismo dia del teatro en la Casa de
Cultura (efectivo)
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PROGRAMACION 25N EN SAN AGUSTIN

Como cada ano San Agustin conmemora el dia 25 de noviembre, Dia Internacional de la eliminacion

Una verdadera prevencion de la violencia hacia las mujeres necesita de la

Todas las manos son necesarias para prevenir y acabar con esta lacra social a

de la Violencia contra la Mujer.

implicacion de toda la sociedad.

la que estamos expuestas

mujeres de cualquier edad, condicion social, origen, creencias

Entre todas las manos podemos pensar qué podemos hacer en nuestro dia a dia para construir un
mundo libre de violencias y ponerlo en marcha desde nuestra parcela cotidiana...

¢Has pensado ya qué podrias hacer tu?

Con motivo del 25 de noviembre Dia Inter-
nacional por la Eliminacion de la Violen-
cia hacia la Mujer la concejalia de Igualdad
ha disefiado un programa de sensibiliza-
cion gratuito para todos los publicos. Un
programa optimista y singular con el que,
de la mano del arte y el teatro, disfruta-
remos, reflexionaremos y veremos de lo
que somos capaces de conseguir.

Domingo 21 de Noviembre

Poemas Musicados contra la Violencia de
Género.

Duo Nosotras.

Musica de piano y poesia que nos transpor-
taran a lugares necesarios.

T

T
.

sanagustindelguadalix.net

El dio Nosotras lo integran Maria Pampa-
nasy Beatriz Ortiz.

Esta iniciativa naci¢ hace 5 afios con la
intencion de utilizar el arte, la musica y la
poesia para mover conciencias, hacernos
reflexionar y, por supuesto, disfrutar

9 Casa de la Cultura

A
Desde 10 de noviembre recoge
tu entrada gratuita en la Casa de
Cultura. Hasta completar aforo.

2o .
Para todos los publicos
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ARTE Y VIOLEWCIAS MACHISTAS

Lunes 22 de Noviembre y domingo
12 de diciembre

Visita guiada Museo del Prado “Arte y
violencias machistas”

Una guia experta en Arte nos conducira
por diferentes cuadros del Museo del Pra-
do para visibilizar la cultura de la violencia
de género que se esconde tras las obras.

Dirigido a mujeres y hombres mayores de
18 afos. Actividad gratuita. Plazas limita-
das. Se requiere inscripcion previa en el
Centro por la Igualdad.

Salida de San.Agustin 9:30hen la
~ parada de bus Avda Madrid
'Reg_reso: 13:30h



12:00 Plaza de la Constitucion. Manifies-
to Institucional contra la violencia de Gé-
nero

Jueves 25 de Noviembre

17:30 Visita virtual guiada “Arte y Violen-
cias machistas”.

¢Quieres recorrer diferentes museos del
mundo en una sola tarde?

En el Dia Internacional contra la Violencia
de género miramos con otros ojos el arte

para mostrar como la violencia de géne-

ro ha estado presente durante siglos.

ARTE Y YIOLENCIAS MACHISTAS

IRIGINO POR
BEGO ISBERT

Una obra teatral donde se entreteje a la
perfeccion la parte comica, dramdtica y
real, para hacer vivir al espectador una
experiencia unica dentro de un teatro.

Sabado 27 de Noviembre

18:30 Obra de Teatro: “La vida no, qué
nervios". Direccion: Bego Isbert

Sinopsis: De la mano de la directora Bego-
Na Isbert, la obra esta dividida en tres actos
en los cuales se puede ir apreciando las
diferentes vidas de las tres mujeres prota-
gonistas, sus conflictos, sus sentimientos,
sus perspectivas de vida, bajo un modelo
patriarcal tradicional contra el que luchan
e intentan quebrantar, creando asi una
verdadera necesidad de autorrealizacion y
pérdida de una mascara social impuesta.

9 Casa de la Cultura

A
Desde 10 de noviembre recoge
tu entrada gratuita en la Casa
de Cultura. Hasta completar
_ aforo.
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B> Para todos los publicos

De la mano de una guia experta en Arte
haremos un recorrido virtual desde la
Casa de Cultura de San Agustin, adentran-
donos por diferentes museos del mundo,
viendo con otra mirada y disfrutando de
sus principales cuadros.

9 Sala de Conferencias Casa de la
Cultura.

A
Entrada libre hasta completar
aforo
Publico mayores de 14 afios

IRIGISD Pog
BEGO 158887

BEGO IIBERT
Gloi

GM GANCEDO
TERESA SOBM ﬂUﬂHD

WI i -l"L

Durante todo el mes de noviembre habra actividades programadas también en los centros

educativos del Municipio

EL USO DE LA MASCARILLA ES OBLIGATORIO EN TODAS LAS ACTIVIDADES

A0 DD

(® C/Murcia, 31.
) 91.841.99.34.

P PP +INFOEINSCRIPCIONES EN EL
CENTRO POR LA IGUALDAD

@ sermam.sag@gmail.com
f Concejalialgualdad
San Agustin

T

IGUALDAD

sanagustindelguadalix.net



2021

VUELVE EL GRAN

MANUEL GALIANA
AL TEATRO DE SAN

AGUSTIN

IBAN DE BLANCO Y FELICES |

20 de noviembre
18:30h
En la Casa de CUltura

Entrada 5€

Venta a partir del 8 de noviembre

en la OAC (tarjeta), y el mismo
dia del teatro en la Casa de Cultura (efectivo)

VIVIR
PROGRESAR
CONSERVAR

sanagustindelguadalix.net £ © W



APUESTA DE OCIO, CULTURA,
BIENESTAR Y FORMACION
PARA MAYORES

'-'J:i

La concejal de Mayores, Mamen Martinez, comprobando la
remodelacion efectuada en el patio trasero del Centro de Mayores.

“Después de un afio y medio, volvemos a abrir la Casa del Mayor
con toda la ilusién y las ganas de ofrecerles una amplia variedad
de ocio, cultura y formacién y viajes que hemos elaborado para
cada trimestre. Durante la pandemia aprovechamos para reali-
zar obras de mejoras necesarias para garantizarles un espacio
abierto y seguro en su Casa del Mayor, dotandoles de una nueva
zona util en el que se realizaran conciertos, talleres, juegos y toda
actividad con el buen tiempo; en total mas de 120 m2 dtiles a su

L |
[Ellos son algunos de los alumnos de los Talleres Cognitivos, una de
las novedades puestas en marcha por la concejalia de Mayores.

disposicion”, manifiesta la concejal del Mayor, Mamen Martinez

Durante la pasada primavera se realizo obras de acondiciona-
miento y mejoras en el patio trasero de |la Casa del Mayor, apro-
vechando para cambiar la canalizacién de todo el edificio. Se ha
comprado mesas, sillas, jardineras, sombrillas... diferente mobi-
liario pensado para dotarle de todo lo necesario para convertirlo
en un espacio multiusos al aire libre para nuestros mayores.

Las areas de Servicios Sociales y Mayores de San Agustin estan
ofertando un programa de talleres de diferentes materias y obje-
tivos para el cuidado fisico, mental y emocional de las personas
mayores. La importancia de sentirnos bien mientras cumplimos
anos, de participar activamente en la sociedad y de saber sacar
provecho a cualquier situacién es lo que buscamos con estos
programas”, afirma la concejal

Este primer trimestre, la novedad del Taller Cognitivo (Laborato-
rio de ideas para envejecer feliz y Escucha activa) y del Taller de
Jacobson para el cuidado de la espalda ha tenido un gran éxito,
con una media de 25 alumnos por taller.

La concejal de Mayores, Mamen Martinez, inaugurando el

novedoso Taller de Jacobson (espalda)

VIAJE A ALCANTARA
(Céceres) y PORTUGAL
17 y 18 de Noviembre

Disfruta del noroeste de cdceres, muy
cerca de la frontera portuguesa, y de los
tesoros grecorromanos hallados en todo
este valle.

Muy cerca, en Idalha-Vella y Monsalvo
(Portugal) finalizara el viaje tras un
almuerzo de cocina portuguesa.

Por protocolo Covid, son 40 plazas
Informacion de reserva en
www.sanagustindelguadalix.net

A

MAYORES
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Medio Ambiente

RECLICO Y REFORESTO... ; TE ANIMAS TU

TAMBIEN?

El Ayuntamiento de San Agustin, a través
de su area de Medio Ambiente, y Ecovidrio
lanzan la campafia Reciclo y Reforesto
para sensibilizar e impulsar el reciclaje de
envases de vidrio en la Comunidad.

Se trata de una competicion entre 18
municipios madrilefios a los que la enti-
dad reta a incrementar sus cifras de re-
cogida de vidrio con un doble propdsito:
por un lado, apoyar la economia circular
con el reciclajey, por el otro, ayudar a refo-
restar los espacios verdes de la localidad
gracias a la plantacion de arboles y/o ar-
bustos autoctonos.

La campafa Reciclo y Reforesto dura
hasta el 30 de noviembre y su reto con-
siste en que San Agustin incremente en
un 10% mas las toneladas de vidrio que
reciclamos respecto al afio anterior.

Si lo conseguimos, como ya hicimos
el aflo pasado, el premio para el mu-
nicipio ganador es la concesion de 50
plantones de arboles autéctonos de
la zona suministrados por un vivero
local o proximo.

Actuaciones

Para llegar a todo el publico a concien-
ciarnos en la importancia que tienen los
habitos de reciclaje, esta campafia se
present¢ durante el mes de octubre a di-
ferentes colectivos:

A

sanagustindelguadalix.net

=
.

d
Los alumnos de los dos centros escolares
fueron participando en divertidos talleres
de reciclaje.

En la calle, a las personas que se acerca-
ban al stand situado en la calle Julian Be-
rrendero. A los hosteleros de San Agustin
y a todas las asociaciones y clubes depor-
tivos de la localidad.

Para los alumnos de los dos centros esco-
lares se les organizo el taller ‘Tu eres una
pieza clave’ con diferentes juegos median-
te los que aprendian divirtiéndose de como
se recicla y qué conseguimos cuando lo
hacemos.

9184180 02/ext 157

Cada gesto cuenta!!!

@concejalia_medio_ambiente_sag )

Contenderos de v1dr1

ara la campanaa
contra el cancer de mama. .

El Ayuntamiento de San Agustin es uno
de los 79 ayuntamientos de Espafia que
ha participado con ECOVIDRIO y la Funda-
cion Sandra Ibarra en la campafa “Recicla
vidrio por ellas”

Hasta el 31 de octubre, todo el vidrio que
se haya depositado en dos grandes conte-
nedores disefiados por Agatha Ruiz de la
Prada para esta campafa se transforma-
ra en inversion para prevenir y combatir el
cancer de mama.



4 soterrados nuevos en Julian Berrendero

SAN AGUSTIN RENUEVA CONTENEDORES
SOTERRADOS Y SUS MINIPUNTOS LIMPIOS

El pasado mes de octubre comenzo el
proceso de sustitucion, reparacion vy
mantenimiento de todos los contenedo-
res soterrados

Hasta el momento, se ha procedido a la sus-
titucion de 5 contenedores, cuatro en la calle
Julian Berrendero y uno en la calle Camino
de Guadalix. Hasta final de aflo, se sustitui-
ran 7 contenedores mas.

Desde el area de Medio Ambiente se ruega
la colaboracion de todos (vecinos, hostele-
ros y comercios) en el depdsito responsable
de los residuos. Juntos colaboramos en un
#SanAgusLimpio

Recuerda:

Envases se recogen lunes,
miércoles y viernes

¥ Carton, martes y viernes

¥ Vidrio, cuando esta lleno el
contenedor.
Resto de residuos, a diario.

Reparacion Minipuntos

Los minipuntos limpios de San Agustin, que
han reciclado toneladas de pequefios resi-
duos y llevan en servicio de manera ininte-

Sust1tuc1on contenedor soterrado en calle
Camino de Guadalix

Av Madrid (rotonda La Vega
Real) después.

rrumpida desde 2008, lucen como nuevos.
Los minipuntos limpios originales de Blip-
vert Recologics estan disefiados para ser
renovados cada década, de manera sosteni-
ble y sin generar nuevos residuos

Acercar los puntos limpios a la ciudad sig-
nifica reciclar mas porque facilita el reci-
claje a los ciudadanos, y ofrecen, ademas,
un circuito de comunicacion donde el Con-
sistorio puede informar a los ciudadanos
en un soporte 100% ecoldgico, que no
consume energia de pila, bateria, ni elec-
tricidad ninguna.

Son un complemento indispensable paralos
servicios de recogida selectiva de los muni-
cipios por dos razones fundamentales: que
la mayoria de los miniresiduos que recogen
los minipuntos no pueden ir a ningun otro
contenedor de la calle, y que algunos de los
residuos que reciclan pueden ser muy con-
taminantes. Una pila de botén puede pesar
un solo gramo pero, seguin National Geogra-
phic, puede llegar a contaminar el agua de
toda una piscina olimpica. jHablamos de
dos millones y medio de litros de agual!

Por eso damos tanta importancia al buen
uso que se esta haciendo de los minipun-
tos limpios en San Agustin, y queremos
agradecerte esta participacion tan activa
en el reciclaje.

FunDacifIN

SEUR

SAN AGUSTIN Y LA FUNDACION SEUR POR
EL TRATAMIENTO ORTOPEDICO A NINOS

GRACIAS A LOS TAPONES SOLIDARIOS

El Ayuntamiento de San Agustin ha firmado un convenio con la
Fundacion SEUR para la recogida de tapones solidarios en nues-
tro municipio. Con lo recaudado se facilita el acceso a trata-
mientos médicos ortopédicos no cubiertos por la Seguridad
Social de nifos con enfermedades graves.

Tapones ¢Echas una mano?
PR Ut ; Podras encontrar el contenedor donde depositarlos, con todo el
nueva vida

corazon, en la Avenida de Madrid

.'I-

= & — il
El Alcalde, Roberto Ronda, con la concejal de
Medio Ambiente, Inma Gutiérrez, inaugurando el
ontenedor de tapones|

A
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17 DE OCTUBRE, DIA MUNDIAL DE LA
LUCHA CONTRA EL DOLOR

ﬁ José Luis Antén / Médico de San Agustin

El pasado dia 15 de octubre se celebro en
el Hospital Universitario Infanta Sofia las
lll Jornadas de atencion al dolor. En esta
ocasion se abordo el tema

desde que
el paciente acude a la consulta de Aten-
cion Primaria, a su posterior derivacion o
no a las urgencias del hospital y su abor-
daje quirurgico en caso de necesidad.

En estas jornadas han participado Aten-
cion Primaria, urgenciologos, cirujanos,
digestologos, radidlogos, oncologos, gine-
cologos, pediatras, la Unidad del Dolor del
hospital y enfermeria. Con ello se preten-
dia dar una vision global del tratamiento

del dolor abdominal a los médicos y enfer-
meras asistentes.

Mi participacion consistio en el abordaje del
dolor en la consulta de Atencidn Primaria, en
como preguntando al paciente qué le ocurre
y sus caracteristicas del dolor, acompafado
de una buena exploraciéon y con escasas
pruebas complementarias, orientar los si-
guientes pasos en el diagnostico y trata-
miento. Distinguir si corre peligro la vida de
la persona, o su dolor puede ser abordado
en nuestra consulta o en la del especialista
correspondiente. Derivando a urgencias a
aquellas patologias que requieran una inter-
vencion urgente o para realizar pruebas com-

plementarias, fuera del alcance del médico
de Atencion Primaria.

La Comision de Hospital sin Dolor se cred
hace ya algunos afios. Formo parte de ella
casi desde su constitucion. El control del do-
lor es un reto y objetivo de esta comision.
En estos afios, hemos conseguido muchas
mejoras, siendo unos de los Hospitales en el
que mejor se aborda el tratamiento del dolor.

Enla actualidad, desde la Comision estamos
trabajando en la mejora del dolor en la ur-
gencia, sobre todo en los procesos trauma-
tolagicos.

El abordaje del dolor siempre es mejorable,
pero sin olvidar el factor humano pues

José Luis Anton, médico en el Consultorio de San Agustin.

t A e -
Hospital Unfrrsitoria infanta Sofig " .

En la foto (izqda), nuestm, José Luis Anton, uno de los
ponentes de la IIl Jornada contra el dolor. d

Campana VACUNACION gripe 2021/22

La campafia de Vacunacion frente a la Gripe se inicio el 25 de
octubre, y se estima que finalizard el 31 de enero de 2022.

Se ha iniciado con la vacunacion a las personas mayores de 70
afos, durante las 2 primeras semanas de esta campafia, apro-
vechando el mismo acto vacunal para administrar la 32 dosis de
recuerdo frente al Covid-19, que se realizara con una vacuna de
RNAm (Pfizer / Moderna).

Posteriormente, podran acceder al sistema de citacion las perso-
nas de 60 a 69 afios, personas incluidas en los grupos de riesgo

A
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para gripe (profesionales sanitarios, embarazadas y con patolo-
gias) y el resto de la poblacion

Este afio es mds importante si cabe la vacunacion, ya que con la
desescalada del Covid se han relajado las medidas de distancia-
miento social y uso de la mascarilla; ello, junto con la disminucion
de las defensas hacia otros virus respiratorios hace prever que
este afo estas infecciones sean mas frecuentes”, asi'lo han publi-
cado en la revista internacional Vaccines 2021 autores espafio-
les” José Luis Anton



(populares’

TRADICIQN, COMPROMISO E
INVERSION.

San Agustin recupera pulsaciones en su actividad econémica,
social y de ocio.

Las inversiones perseguidas empiezan a dar frutos y
poder disfrutarse en los distintos ambitos del municipio:
amplias renovaciones en los Colegios llevadas a cabo por el
Ayuntamiento, asfaltado de distintas vias, repintado de pasos
de cebra, arreglos de aceras, el asfaltado del parking municipal
abierto, el saneamiento de mdiltiples zonas verdes...

por el Partido Popular, pronto empezara la construccion de

3 nuevas pistas de padel en el polideportivo en una de los
multiples obras y actuaciones para incrementar las dotaciones
de que disfrutamos todos los vecinos. Y seguimos trabajando
para que pronto comiencen mas.

%

ik

San Agustin se pone en marcha. El Ayuntamiento liderado

1 millén de euros con subvencion del 50% obtenido
desde la concejalia de Industria para renovar luz

W @PPSanAgustin

@ppsanagustin

LED e instalar fotovoltaica en muiltiples dreas municipales.
Sin esléganes ni criticas ni ataques a otros. Solo trabajo y
compromiso con el medio ambiente.

Ayudas para los libros de texto a los jovenes. No palabras
huecas sobre la juventud. Sino ayuda a los padres para que los
hijos estudien.

Ayuda para el alquiler en el municipio. No solo decir a
los jévenes que los queremos con NOsotros y que son
importantes. Ayudarles realmente para que sea posible.

Donde gobiernan otros solo hay debates vacios, divisorios, que
no aportan nada a la vida de las personas salvo poner de relieve
diferencias e intentar convertirlas en insalvables por la via de la
confrontacion. Donde gobierna el Partido Popular, el centro del
debate politico es el bienestar de todas las personas. Es ese
el deber del gobernante y para ello firma un contrato con sus
Vecinos.
Luis Fernando Moreno Cabestrero,
Portavoz del PP de San Agustin

f @ppsanagustin

los dias.

SAN AGUSTIN
DEL GUADALIX

Significa APRENDER, buscar SOLUCIO-
NES a los pequefios problemas de todos

CIUDADANOS San Agustin del
Guadalix en estos mas de dos afios en
gobierno, hemos aprendido y crecido.
Hemos impulsado el Comercio Local,

RECORDANDO PORQUE
LA “POLITICA UTIL”

Desde este pequefio espacio hemos
aludido en numerosas ocasiones a

la POLITICA UTIL. Pero ;qué significa
en realidad? O seria mejor explicar qué
significa para nosotros como grupo
politico y como vecinos involucrados
con la politica local.

& e-mail : ciudadanos@aytosag.es

Significa enfrentar esas situaciones que
segun llegan parece que terminaran
engulléndonos. Y, sin embargo, siempre
hay un camino. Significa TRABAJO,
nuestro y de los que nos rodean. Porque
la politica local no es nada sin todas esas
personas que se dejan la piel cada dia, que
te complementan, que te apoyan sin exigir
mayor reconocimiento que el mejorar
este pueblo que adoramos. Significa
querer mas, por nosotros y por ellos, sean
quienes sean. Y si, significa equivocarnos.
Porgue sin esto no hay mejoria. Sin los
errores, no hay crecimiento.

¥ @Cs_SAGuadalix

aumentando el numero de campafias
realizadas, buscando promocionar
de la mejor forma posible a todos
los comercios del municipio. Hemos
dinamizado el Centro Joven, realizando
nuevas actividades que atraen un amplio
publico. Estamos trabajando en la mejora
continua del drea de Medioambiente.
Y desde Atencion Ciudadana hemos
querido acercar la administracion a
cada vecino de San Agustin a través del
servicio de Whatsapp.

Que es para ti Politica util? Escribenos y
te escuchamos.

Cs San Agustin del Guadalix

El Ayuntamiento no se hace responsable de los articulos escritos por los partidos politicos

A
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SELNAGTN
del Guadalix

El Partida 4
consentir que se use la mentira como medio para hacer
politica en nuestro Pueblo. Mo vamos a dejar que la
verdad tenga una importancia secundaria.

Sociali

Para hacer p
bien de nu g -
entender: ~|I:|!|3. E:r.a arece que no es
la linea que quiere el Partide Popular de 5an
Agustin, prefiere uni OX en e d tira

tenden que se
y aportaciones,
mientan,

PEND N vamos a p:-rrrurlr qu# 05 F"If.‘.ﬂrlt'fl Y o5

no es licito.

LAS MENTIRAS DEL PP Y DE VOX COMO FORMA DE HACER POLITICA.

normalizar la mentira en el debate politico deteriora
te la calidad de la democracia no queremos dejar
cio para acusar de mentir a VOX en sus
i on, al decir que “en el
septiembre, mientras la
del PSOE manife recibidas por los
r lo que calificd una ruld_._.
in" ES MENTIRA. EI
ra mantener
: seguridad
sanitaria y el n
Agustin del G
También s
Popular
paginas de
las inversiones en cuid
MENTIRA. El partido
cuidar y mejora nues
que deberian de h
haciendo. Sin emba

presupuestariamente esas inversiones.

tﬁ}psoesanagustin ﬁ psoesanagustindeguadalix@gmail.com f@pso-esanagustin

GRUPO MUNICIPAL SOMOS
VECINOS-PODEMOS.

J

MERECEMOS UN PUEBLO LIMPIO

Queridos vecinos y vecinas de San Agustin.

Nos llegan muchas y constantes quejas por el abandono y
suciedad de las calles de nuestro pueblo.

El contrato actual que tenemos con CESPA desde el
20009 finalizé legalmente en 2019 y desde entonces el partido
en el gobierno de Cs y PP ha estado firmando prérrogas del
mismo.

Dos afios llevan para redactar un nuevo pliego que recoja
las necesidades reales de limpieza y recogida de basuras
que necesitamos y poder sacar a concurso el servicio.

Desde la coalicion de SOMOS VECINOS- PODEMOS nos
ofrecimos a colaborar en la redaccién del pliego de basuras
para agilizar el trabajo y ni nos dejan participar, ni colaborar, ni
siquiera contestaron a las preguntas que les hicimos en 2020
sobre el pliego que estan redactando. Tampoco sabemos el
dinero que llevamos gastado en empresas externas que se han

k f Podemos San Agustin del Guadalix
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contratado para la redaccién de dicho pliego, ni entendemos
la adquisicion de dos vehiculos de limpieza a la vista de los
resultados. Nos preguntamos ¢como es posible que tarden
mas de 3 afnos en redactar un pliego? Y por supuesto, no
parece prudente, ni de buen gestor esperar a que finalice un
contrato para empezar a trabajar en la redaccion del nuevo
contrato.

Todo esto sumado al sin sentido de la indiscriminada nueva
tasa de basuras impuesta y perpetrada por el gobierno del PP
y Cs, lo cual nos hace pensar que sin duda se rien de todos y
todas las vecinas de nuestro pueblo aprovechando la falta de
informacion y transparencia.

Por otro lado, el pasado martes 19 de octubre fue el dia de
la lucha contra el cancer de mama. No podemos ignorar la
reivindicacion de los ultimos diez afios en la Comunidad de
Madrid para fortalecer la atencion primaria y la prevencion
en la sanidad publica para poder detectar precozmente la
enfermedad.

Es una lucha constante y tenemos que mantener este
espiritu de lucha por todas ellas.

Como siempre, os invitamos a mandarnos todas vuestras
quejas y propuestas a nuestro correo:

n Buzon en el Ayuntamiento
£9 2014.circulopodemos.s.a.g@gmail.com

N\ http:/sanagustin.somosv.info/

El Ayuntamiento no se hace responsable de los articulos escritos por los partidos politicos
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AGENDA 2030? NO, GRACIAS.

Quiero seguir con mi IDENTIDAD, LIBERTAD, JUSTICIA, PATRIA,
FAMILIA, TRADICIONES y todos los VALORES recibidos de
padres y abuelos.

Agenda ESPANA, si. BEEEEREREE

Fue en el parque ferial IFEMA de Madrid el 10 de Octubre, cuando
Santiago Abascal presenté la Agenda ESPANA como una respuesta
a las agendas globalistas que pretenden la destruccién de las clases
medias, la liquidacion de la soberania de las naciones y el ataque a la
familia, la vida y las raices comunes de Occidente.

La Agenda Espaia tiene como tinico objetivo proteger a los espaiioles,
atender a sus necesidades y dotar a las proximas generaciones de un
horizonte de libertad, igualdad, prosperidad, justicia y respeto por sus
valores y tradiciones.

En la Fiesta de la Hispanidad, como es habitual, la Corporacion
Municipal acompafiada por autoridades civiles y militares, Fuerzas y
Cuerpos de Seguridad y multitud de vecinos que asistieron a la plaza
de la Constitucion, rendimos homenaje al Cuerpo de la Guardia Civil por
ser el dia de su Patrona La Virgen del Pilar. Por motivos sanitarios no
pudimos celebrarlo en el acuartelamiento de la Guardia Civil, como es
habitual, pero se celebrd la Santa Misa y posteriormente en las puertas de
la Casa Consistorial, se procedio al izado de bandera, entrega de corona
en homenaje a los caidos, imposicion de condecoraciones y a entonar el
himno del Benemérito Instituto.

Superando las habituales novilladas de las fiestas patronales, en San
Agustin del Guadalix, el pasado 17 de octubre pudimos disfrutar de una
corrida de toros asistiendo a la segunda semifinal de la Copa CHENEL
(iniciativa de la Comunidad de Madrid y la Fundacion Toro de Lidia para
impulsar el toreo en tiempos de pandemia), ganada por Fernando Adridn,
torero madrilefio, desconocido hasta ahora, que tendré un puesto fijo en
la Feria de San Isidro.

En el Pleno celebrado el pasado 30 de septiembre, bajo atenuadas
medidas de seguridad sanitaria, se permitio la asistencia del publico.
\También, en dicho Pleno, a propuesta de VOX, con los votos a favor de
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Tu voz en ESPA
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2. Dipnided b

| femorenom@gmal.ogm Enwriatus sugerencias ala Concejalia de Vox
PPy C's, se tomo el acuerdo de poner en marcha una campafa de
apoyo al empadronamiento en San Agustin empleando los medios
con los que cuenta el ayuntamiento, con coste CERO y con el
mensaje. EMPADRONATE! Ganas tu, Crecemos todos.

Fernando Moreno
Concejal del Excmo. Ayuntamiento de San Agustin del Guadalix

Pleno Ordinario. jueves 24 de noviembre. 19:00h

sy ML,
<

El Ayuntamiento no se hace responsable de los articulos escritos por los partidos politicos
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NATURIN vV
ECOESCUELAS

Como ya sabéis todas aquellas familias que estais con nosotr@s desde
hace algun curso, en Trinidad Ruiz trabajamos de la mano de Ecoescue-
las todo lo relativo al medio ambiente: su cuidado, el reciclaje, conocer
mas de él, étc.

Para las familias que empezdis esta andadura con nosotras, os contamos
que ya formamos parte de la red de ecoescuelas que se encuentran repar-
tidas por todo el mundo y el curso pasado nos entregaron nuestra primera
bandera verde, la cual lo acredita.

Este curso tenemos en mente, con vuestra ayuda, como siempre, trabajar la
biodiversidad... Traer a los mas peques el conocimiento de nuestro entorno
mas cercano aqui en San Agustin del Guadalix y también algun animal que
nos pille un poco mas lejos... El objetivo es conocer los animales y los am-
bientes de los diferentes medios:

TERRESTRE: Trabajaremos desde los animales mds comunes: las masco-
tas que tenemos en casa (perros, gatos...), los animales que nos encontra-
mos comunmente por el campo (hormigas, caracoles, serpientes...), hasta
los animales que nos pillan un poco lejos y representan el frio de invierno:
LOS PINGUINOS

con este medio trabajaremos los insectos; como las abejas, las ma-
riposas y conoceremos a LAS CIGUENAS y otros péjaros del entorno.

ACUATICO: a través del medio acuatico conoceremos los entornos mas cer-
canos con agua, como los rios de la zona, las lagunas, las charcas... y cono-
ceremos sus habitantes mas comunes: los peces, los patos... Aprovecha-
remos para concienciar también sobre el cuidado de NUESTROS MARES.

Y como no podia ser de otra manera, en el aula seguiremos trabajando y
reforzando todos estos conocimientos de la mano de NATURIN, que nos ha
preparado actividades muy divertidas y motivadoras para ello.

A priori puede parecer mucho trabajo, pero veréis

que no es tanto y si estdis preparados y os sentis
con fuerzas de acompanarnos por este camino
durante este ario, haremos de nuestro planeta un
lugar un poquito mejor y todos habremos puesto
nuestro granito de arena.

Virginia Martin Lopez,
Coordinadora de la E.I Trinidad Ruiz

E.l. TRINIDAD RUIZ

sanagustindelguadalix.net

Forma de contacto con el centro:

© TELF FIJO Y FAX: 91-841-86-28
© TELFMOVIL: 608-24-62-94

@© CORREO ELECTRONICO:
direccion-trinidadruiz@
atreyugestioneducativa.com

@ PAGINA WEB:
http://www.escuelainfantil
~trinidadruiz.com

( DIRECCION CENTRO:
C/ Maestro Fernando Alegria N2 2.
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Educando en Convivencia

Enmanuela Cuesta Danvila / Isabel Sanchez Barrera

Coordinadoras Proyecto Educar para Ser

PROYECTO EDUCAR PARA SER: sefia

de identidad de nuestro Proyecto Educativo

de Centro CPB Infanta Leonor

Uno de los pilares fundamentales en los
que se asienta nuestro Proyecto Edu-
cativo de Centro es el Proyecto Educar
para Ser: Ayudar a los nifios a mantener
la atencidn, ignorar distracciones, retener
y utilizar nueva informacidn, ser creativos,
postergar recompensas, planificar, resol-
ver problemas, desarrollar el pensamiento
causal, el pensamiento critico, gestionar
la incertidumbre y la frustracion, etc., es
ayudarles a mejorar su autoconfianza,
su rendimiento escolar, sus habilidades
emocionales y sociales y, en definitiva, su
bienestar.

Las habilidades de autorregulacion son mas
importantes que el coeficiente intelectual
para que los nifios alcancen un buen nivel
de bienestar a lo largo de la vida. Son fun-
damentales para que los nifios tengan una
buena autoestima, para reducir el acoso
escolar y el abandono educativo, mejorar
su estabilidad personal y su salud, la proba-
bilidad de desarrollar adicciones a sustan-
cias estupefacientes...

El CPB Infanta Leonor comenzé en el cur-
50 2017-2018 la implantacion del Proyec-
to Piloto Para la Mejora de las Habilidades
No cognitivas EDUCAR PARA SER. Un
proyecto comprobado cientificamente y
seleccionado por la Organizacion la Coo-
peracion y Desarrollo Econémicos (OCDE)
como uno de los programas eficaces para
el desarrollo de habilidades de autorregu-
lacion y socioemocionales.

El proyecto ha sido disefiado y puesto en
practica en centros escolares por el Equipo
de Investigacion de la Universidad de Mur-
cia, liderado por lldefonso Méndez, junto
con médicos, psicologos, neuropsicologos,
logopedas, neuropediatras, psiquiatras in-
fantiles, maestros de educacion infantil y
primaria y profesores de otras universida-
des de Espafa y de Estados Unidos.

Actualmente, estamos implementado el
proyecto en Infantily 1°,2°y 3° de Primaria.

¢Como lo trabajamos en
Educacion Infantil? 4y 5
anos

«FLAMA APRENDE A ENFRIAR-
SE» Es el nombre que se le da
a una sencilla estrategia que
permite a los nifios resolver
un conflicto sin perder los ner-
vios. Han aprendido que, en lu-
gar de enfadarse, gritar o pegar,
lo que deben hacer y da mejor
resultado es:

1) Detenerse, parar, alejarse

un poco del lugar de discusion.

2) Respirar profundamente, despacio y

darse cuenta de que esta enfadado.

3) Contar a un adulto lo que ha pasado y

como se siente para que éste le ayude a

encontrar una solucion.
En casa, la familia tiene que continuar
nuestra labor, reforzando este habito. Re-
comendable colocar el poster de Flama en
la estancia donde suelan surgir conflictos

[Personajes Proyecto Educar para Se;

\V, "

El Equipo Docente que comenzé a implementar el
~Proyecto l_Egl_u___car para Ser : Isabel, Emma y Laura®,_

S

con hermanos, padres, amigos... a la altura
de los ojos de los nifios y recordarle los tres
pasos cada vez que la situacion lo requiera.

¢Como lo hemos empezado a
trabajar en Educacion Primaria?

+ Normas de Flama: Estas normas son
«Sentados, En silencio y Escuchando».
+ Contrato de convivencia: las normas de
aula las eligen los nifios en una de las pri-
meras sesiones de Flama. Todos firmaran
el cartel de las normas como compromiso
de cumplirlas.

+ Ayudantes de Flama o de aula: los
ayudantes son elegidos al azar, de esta
manera se trabaja la frustracién y la poster-
gacion de la recompensa en los nifios no
elegidos que deben esperar su turno.

+ No hacer cumplidos sobre el resultado
de una tarea o sobre la forma de ser de un
nifio (“qué listo eres!, jqué bien pintas!”...),
sino sobre el proceso y el esfuerzo ("Has
estado muy atento!”, “icudnto te has esfor-
zado!”, "Has sido muy cuidadoso”...).

+ No responder o preguntar a mano alza-
da: ya que en ello prima la rapidez innata de
pensamiento y no el esfuerzo o la deduc-
cion.

+ Regla de los 4 segundos: al leer un
cuento, cuando presento una ilustracion,
tengo que esperar 4 segundos antes de
ninguna verbalizacion para que los nifos
se acostumbren a pensar sobre lo que es-
tan viendo, a sacar conclusiones antes de
que nosotros les llevemos a ellas.

V
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I.EoS. SAG, UN CENTRO TODA LA INFORMACION DEL ES, ESTA

DISPONIBLE EN NUESTRA WEB:

DE ESCOLARIZACION

PREFERENTE PARA EL
- ALUMNADO CON T.E.A.

Uno delos grandes retos a los que se enfrenta el sistema educativo actual
es el de ofrecer una respuesta educativa adecuada a todos y cada uno de
los individuos que lo conforman. Todas las personas somos diferentes,
tenemos distintos ori genes, intereses, motivaciones, competencias,
situaciones familiares e incluso idiomas (si, nuestro IES se siente
privilegiado por acoger a un importante numero de alumnos y alumnas
| que hablan otras lenguas, como polaco, ruso, francés, portugués o
rumano). lo que convierte en muy complejo el proceso educativo.

AULA TEA/TGD

Para poder responder a las
necesidades educativas de
algunos chicos y chicas, se
necesita un personal muy
formado, recursos materia-
les especificos e incluso mo-
dificaciones estructurales en
los edificios (como serfa el caso
de alumnado con discapacidad mo-
tora, por ejemplo) que serian dificiles de
generalizar a todos los centros educativos.
Porello, la Comunidad de Madrid aglutina
estos recursos en determinados centros,
€omo serfa el nuestro.

Nuestro |ES acoge este afio a dos nue-
vos profesionales, una profesora de
pedagogia terapéutica y un integrador
social, que ofrecen un apoyo intensivo
y muy especializado al alumnado con
trastorno del espectro del autismo
(TEA) de nuestro centro. Estos profe-
sionales trabajan dentro del aula de
referencia de los alumnos y también
fuera de ella, en un aula llamada Aula
Maestra. Fuera de clase, trabajan dife-
rentes aspectos de la comunicacion y
el lenguaje, habilidades sociales, habi-
lidades académicas y de vida indepen-
diente que van a poner en practicaen el
aula, en el patio, excursiones, activida-
des extraescolares y en la comunidad.

Como la ensefianza es una tarea compartida por todos los
agentes educativos, el profesorado esta realizando una com-
pleta formacion sobre TEA, se van a ofrecer charlas al resto del
personal no docente y se realizaran talleres sobre inclusion y
respeto a las diferencias con todo el alumnado del IES.

Todas las personas que formamos el IES estamos muy ilusio-
nadas con este proyecto y con el reto que supone y trabajare-
mos para que todos y cada uno de nuestros alumnos y alum-
nas reciba una educacion de calidad.
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OFERTA FORMATIVA DEL CEPA
ATALAYAS EN SAN AGUSTIN PARA
OBTENCION DELTITULODEESOY
ACCESO ALAUNIVERSIDAD

uatro grupos diferentes segun la oferta formativa del CEPA

San Agustin inaugura los cursos que el CEPA Atalayas imparte

[por primera vez en el municipio para obtencion del titulo de ESO A

acceso a la Universidad

El pasado 6 de octubre comenzd sus cla-  CEPA imparte en el municipio paraquelas  Unos cursos formativos por los que ha
ses el CEPA Atalaya en San Agustin. personas adultas puedan obtener su titulo  luchado este Ayuntamiento para que se

de Graduado en ESO y puedan prepararse  impartieran en San Agustin y evitar a los
El Alcalde, Roberto Ronda, y la concejal el acceso a los ciclos formativos de Grado  alumnos el desplazamiento a El Molar.
de Educacioén, Rocio Espinosa han inau-  Superior y de acceso a la Universidad para
gurado el inicio del primer curso que el  mayores de 25 sin salir de la localidad.

Los peques de
San Agustin
interesados por
conocer su pueblo

Los alumnos de los tres grupos de
Infantil del Virgen de Navalazarza han
visitado el Ayuntamiento para conocer
qué se hace en cada departamento y,
por supuesto, hablar con el alcalde
para preguntarle sobre un tema muy
importante: ¢va a haber cosas diver-
tidas estas Navidades? Y, sobre todo,
¢nos visitaran los Reyes Magos?

La visita de estos peques de 5 afios se
enmarca dentro de la unidad didactica
para conocer las instituciones y lugares
significativos del municipio

A
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OFICINA DE INFORMACION JUVENIL:
DE LUNES A JUEVES DE 10 A 14H
(TARDES CON CITA PREVIA)

91843 56 38 / JUVENTUD@AYTOSAG.ES

NOS VEMOS EN LAS REDESIIS
(O) @CONCEJALIA_JUVENTUDSS
() CONCEJALIADE

JLWEHTUI] SM{ EUSTIH f' @UIJSAE
w

(£ JOVEN SANAGUSTEEN:

N @JUVENSAG

DATE DE ALTA Y ENTERATE DE TODO SIN MOVER UN DEDO.

659 532 360 GUARDA ESTE NUMERD
Y HABLANOS ENVIANDO LA PALABRA (/&y-¢4

SAN M}USTFH

DEL GUADALIX

COMCEIALLA OH JUVERTLD

&

#luventudSanagus

Tallfev de primersy mﬁfiﬁy

APRENDE COMD SALIR DEL PASD ANTE UNA EMERGENCIA

LipatioJovin: _

LOS JUEVES, VIERNES Y SABADDSDE17A 21H
ESPACIO ABIERTO CON FUTBOLIN, PING-PONG,

JUEGOS DE MESA, TALLERES, JUEGOS, DINAMICAS Y MAS

Jepidfay: mucho:
IHTEH‘J‘EII CION ARTISTICA
EN EL CENTRO JOVEN

S1 TOCAS UN INSTRUMENTO 0 ESTAS EN UN GRUPO,
AQUI PUEDES ENSAYAR TUS TEMAS

NP lfouith-coven:
. f/ PASA UN RATO DISTINTO PRACTICANDO TU INGLES
; 'i_'ﬁﬁ. UNA TARDE A LA SEMANA

EkEafe-ex- Sweaguy:

CURSO DE PREMONITORES MASTERCLASS DE CREACION MUSICAL,
S a? PRODUCCION Y TRABAJO AUDIOVISUAL

SI QUIERES MAS INFO, |

PASATE POR LA OFICINA DE INFORMACION (Jeeyeerccf)

JUVENTUDf F:c
4]
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PARA JOVENES

EL MEJOR AMBIENTE DEPORTIVO JUVENIL SE VIVIO EN LAS Il VELADAS
DEPORTIVAS DE SAN AGUSTIN.

DURANTE DOS JORNADAS, VIERNES Y SABADO, DESDE PRIMERA HORA DE LA
TARDE HASTA LA MADRUGADA LAS INSTALACIONES DEPORTIVAS DE SAN AGUSTIN
ACOGIERON A CERCA DE 500 JOVENES INSCRITOS EN LAS DIVERSAS Y DIVERTIDAS

COMPETICIONES DE LAS Il VELADAS DEPORTIVAS: ZUMBA, VOLEIBOL, FUTBOL

SALA, BALONCESTO 3X3, FUTBOL, PELOTA A MANO, SKATE, PADEL
EL MAYOR EVENTO POR Y PARA JOVENES EN EL QUE SE IMPLICARON COMERCIOS
; LOCALES CON SORTEOS, SE INVOLUCRO ASOCIACIONES CULTURALES CON
s de Padel EXHIBICIONES DE BAILE Y LOS JOVENES DJ S DEL CENTRO JOVEN

ESCUELA MUNICIPAL
DE SKATE ¥ SURF SKATE

“San Agustin sigue destacando por el DEPORTE en mayuscu-
las, no sdlo por los grandes deportistas de élite que ofrece al
panorama madrilefio y espafiol sino por la gran oferta depor-
tivo”, pone en valor con orgullo la concejal de Deportes, Lupe
Rodriguez.

La oferta deportiva de San Agustin sigue creciendo. Este cur-
so comienza su andadura 2 importantes escuelas: SKATE
y SURF SKATE y Club de Montana Iniciacion a la
Escalada

A
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SAN AGUSTIN SIGUE DOTANDO
DE CAMPEONES AL DEPORTE

ALEJANDRA MINGO GOMEZ SE PROCLAMA CAMPEONA

DE MADRID DE DOMA VAQUERA CON 15 ANOS

"',-_'J..
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B B ela W .
Alejandra Mingo Gomez y Morante, tras proclamarse
ampeona de la Comunidad de Madrid

Alejandra y su caballo, Morante, ganadores del primer Campeo-
nato de Madrid de Doma Vaquera en categoria Juvenil

La Real Hipica de Grifién acogio el campeonato de la Comunidad
de Madrid de Doma Vaquera. En categoria Juvenil, la joven jinete
de San Agustin, Alejandra Mingo, se proclamo campeona en este
deporte ecuestre que hasta este afio no pudo celebrar esta compe-
ticion en esa categorfa por falta de deportistas, “desde muy peque-
fia recuerdo presentarme solo yo, y tenia que hacer una exhibicion
aparte del concurso porque no habia gente para competir en esa
categoria’, nos cuenta la ganadora.

Alejandra se impuso montando a ‘Morante, su inseparable com-
pafiero y amigo, alzandose con el oro tras su ejemplar ejecucion
en cada reprise (serie de 20 ejercicios que el competidor tiene que
gjecutar en 7 minutos.

La hazafia de esta jinete tiene un gran valor, no solo por el titulo
alcanzado, el primero que otorga la Federacion Madrilefia de Hipica
en esta categoria, sino por su tenacidad y tesén desde que era pe-
quefa, a pesar de no tener deportistas con quien competir.

Alejandra pertenece a una familia de campeones. Su padre y pre-
parador, Victor Mingo, varias veces proclamado campeodn de Doma
Vaquera, en su hipica ‘El Requiebro’ prepara a otros jinetes.

-y M,

Nuestra joven jinete destaca por tener una gran intuicion y sensi-
bilidad en la pista. La compenetracion con Morante es total, por
eso consigue poner al caballo en un estado de equilibrio y belleza
técnica por la que los jueces le otorgaron el primer puesto en Ma-
drid, y también en Castilla-La Mancha, clasificandose para el Cam-
peonato de Espaiia donde quedo6 82

Este deporte ecuestre estd reconocido por la Federacion Ecuestre
Internacional, se practica en mas de 40 paises, “su base es la equi-
tacion, todo se basa en equitacion, con ejercicios diferentes, pero
la base es la misma, pero la expresion es diferente y la destreza
de dirigir al caballo con una sola mano, lo hace unico” manifiesta
Alejandra

Ale y Morante tienen por delante unos meses de entreno para su
proximo reto: el Campeonato de Espafia 2022

EN NOVIEMBRE
COMIENZAN IMPORTANTES
INFRAESTRUCUTRAS
DEPORTIVAS

Laslobras de construccion de las 3 nuevas pistas de Padel
d_a’ran comienzo en estas préximas semanas. Con una dura-
cion aproximada de 3 meses, “lo que nos permitira disfrutar
de ellas al comienzo de Ia préxima primavera”, afirma Lupe
Rodriguez, concejal de Deportes.

También, a primeros de noviembre se comenzaran las obras

de rghabilitacién de la pista polideportiva exterior para el jue-
go libre de todos nuestros vecinos.
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Nuestra Guia Comercial

NOMBRE COMERCIAL DIRECCION ACTIVIDAD TELEFONO [l NOMBRE COMERCIAL DIRECCION ACTIVIDAD TELEFONO
[K) acapemias E ICONTRUCCI()N
ACADEMIA UNION 7 CALLE CAMINO DE GUADALIX, 2 638675940 A Fv. C/ CUATRO CALLES, 1 918 43 60 99
OUR ENGLISH SCHOOL TR. CUATRO CALLES, 17 609176942  COMARAN, S.A. C/ LUCIO BENITO, 7
918436405 | IX FERNANDEZ REDONDO, S.L. TR CUATRO CALLES, 1 LOCAL 1 918 41 85 93
SOUMENOR fé‘éXfTOCARLOS I"LOSPORTICOS", T 918 418753 1k REDEROS DE FERRAN C/ LUCIO BENITO, 12 B 918435358
KIS & US e > 605 435 LAMARA TR. CUATRO CALLES, 21 607 75 65 79
MAFER SL. C/ JULIAN BERRENDERO, 25 918 48 99 47
B RIGARCANE C/ REGUERA, 14
TECNICA Y AVANCE, S.A. C/ SOLEDAD, 2 918 48 70 30
ADMINISTRACION DE FINCAS AV. MADRID, 16 BIS, LOCAL 1 918 4190 69
ALCALA
ADMINISTRACION LAZMAR C/ ANTONIO MACHADO, 10 915 59 14 79 @
CARMEN GIL LOPEZ C/ VALENCIA, 8 918 419332  CASA IDEAS AV. DE MADRID, 16 918 41 99 82
LA PRADERA DE MARIO TRFELIX SANZ, 5 918 41 96 10
% TENTRCIo MUEBLES LENZA C/ FELIX SANZ, 3 LOCAL 4 918 79 58 30
ACASA ALIMENTARA ROMANESCA AV. MADRID, 43 LOCAL 9 677721659 N
=/
EHORRAMAS @/ CEVEILLA, 2 918 48 75 31 ESCUELA INFANTIL ALEGRIA C/ LA REGUERA, 3 6207372 82
CONDIS PZ. JUAN CARLOS |, LOCAL 16 918 435166 EGCUELA INFANTIL MAMA OCA C/ RAFAEL ALBERTI, 6 606 80 54 74
DIA MARKET C/ FELIX SANZ, 18 918 4189 57 ESCUELA INFANTIL MAMEN C/ CLARA CAMPO AMOR, 24 918 41 94 31
DONER KEBAB AMBAR C/ FELIX SANZ, 3 LOCAL 3 918 419419 ESCUELA INFANTIL MI CASITA C/ LUIS CERNUDA, 18 918 43 59 55
EL GOLOSO PZ. JUAN CARLOS |, 1 LOCAL 10 616 38 8314  ESCUELA INFANTIL TRINIDADRUIZ ~ C/ MAESTRO FERNANDO ALEGRIA, 2 918 41 86 28
MERCADONA C/ FELIX RGUEZ DE LA FUENTE. 1 918 41 97 38
SUPERMERCADOS HIBER AV. ALCALDE LORENZO GINES BRANDIN, 2 918 48 75 66 ? FARMACIAS
AUTOSERVICIO - SHEN YAN CHEN AV, MADRID, 16 LOCAL 2 698085558 LALMACIA LA PRADEL AR, BEEIED SR
e?wlljJT(I:QHLCJ)ENII):; R4 AV. MADRID, 43 LOCAL 6 658724695 FARMACIA LONGOBARDO C/JULIAN BERRENDERO 14, PORTAL2, 916 13 64 12
LOCAL 3
CARNES JUAN FRANCISCO C/ FELIX SANZ, 16 918 4183 29
CARNICERIA NAZARIO C/ FELIX SANZ, 8 918 4180 79 w GIMNASIOS
CHARCUTERIA TRIFON C/ FELIX SANZ, 14 918 41 89 57
GIMNASIO PARQUE C/ CUATRO CALLES, 6 918 41 97 21
EL OBRADOR DE LA VILLA C/ ARROYO DEHIGUERAS, 2LOCALT 918419266 o e oo s et 0184355 05
L3l . Y/ RALR N, € 680 512781 " BIENESTAR SPORT C/ OLIVAR 680 67 23 31
LOS PUCHEROS DE SANTA LUCIA  C/ FELIX SANZ, 10 918 41 95 73
EL CUENCO DE PILI AVDA. MADRID 43 11 46 24 41 é
RAICES PZ. JUAN CARLOS |, 1 LOCAL 2 910 85 33 11
99 MOVILES AV. MADRID, 32 687 09 77 97
FRUTERIA HUERTA LOS CARRETAS  C/ FELIX SANZ, 21 LOCAL B 60054 47 43
APP SAN AGUS C/ FELIX SANZ, 1 910 86 65 91
= ) LUI PHONE SHOP PZ. JUAN CARLOS I, LOCAL 3B 644 82 56 22
S.2, ASESORIAS 917 95 88 11
ASESORIA JOSE M. MARTINEZ AV. MADRID, 18 LOCAL 2 018 418854 MICRONIMOS AV. MADRID, 32 687097797
ASESORIA JURIDICA MAYO AV. MADRID, 6 LOCAL 2 918 68 11 52 _MAGIC COMPUTERS C/ AMARGURA, 3 634 995 424
-10
BC ASESORES C/ FELIX SANZ, 14-1 918 43 57 28 & INMOBILIARIAS
GESTORIA ADMINISTRATIVA C/ FELIX SANZ, 18 918 41 8118
S URREZNGRITO DEPAIN TR. CUATRO CALLES, 19 629 04 75 72
NOTARIA I oi545037, INMOBILIARIA ALCALA C/ JULIAN BERRENDERO, 12 918 43 60 40
d INMUEBLES ECREDA AV. MADRID, 43 63054 0839
INN CONSULTING INMOBILIARIO  C/ GERARDO DIEGO, 2 619 87 44 02
&=y AUTOESCUELAS SERVICIOS INMOBILIARIOS CRJ AV. MADRID, 6 608 05 87 38
AUTOESCUELA MERINERO A MADRID, 37 o6 4168 37 VIVIENDA 2000 C/ JULIAN BERRENDERO, 12LOCAL3 918 41 87 66
: g VIVIENDA MADRID AV. MADRID, 29 918 33 44 67
AUTOESCUELA SANAGUS TR. CUATRO CALLES, 11 91 10 81 01
020 MASCOTAS
&y AUTOMOCION
CENTRO VETERINARIO TR. CUATRO CALLES, 15 911 13 41 49
AIR COOLED CLASSIC MOTOR C/ LUCIO BENITO, 27 90265691  LAS 4 HUELLAS
LAVADO Y ENGRASE RAMIREZ PZ JUAN CARLOS |, 1 918 4186 71  CENTRO VETERINARIO PZ. JUAN CARLOS | “LOS PORTICOS", 918 4190 34
SAN AGUSTIN 1ESC.7
TALLERES ALCALA C/ ERA DE POSTAS , 10 918 4182 02
o16 4146 0 CLINICA VETERINARIA DOBLE DOG AV, MADRID, 43 918 48 76 82
TAXI ALBERTO FRUTOS C/ VENTOSILLA 19, BLOQUE 4 609505555 HOSPITAL VETERINARIO SIERRA  CARRETERA M-104 KM 1,2 918 43 51 43
DE MADRID
TAXI ALFONSO HIJOSA 61927 37 47
PELUQUERIA CANINA NATALIA AV. DE MADRID, 43 LOCAL 1. 62008 4786
TAXIS JAVIER FRUTOS AV. MADRID, 32,13 619 24 01 76
STRELLA PELUQUERIA CANINA C/ JULIAN BERRENDERO, 10 LOCALB 609 10 21 37
‘g BANCOS Y CAJAS %
D R OCAPADECE (N DD & 98487570 | A TIENDA DE CONCHA PZ. JUAN CARLOS |, 2 918 43 58 23
BANCO SANTANDER AV. MADRID, 33 LOCAL 3 OB 41180166 TSR e ey
BANKIA AV. MADRID, 31 918489020 Y MUCHO MAS...
BBVA PZ. LUIS CARRENO, 6 918 41 99 38
|
IBERCAJA AV. MADRID, 33 LOCAL 4 918 41 96 28 S
&
LGRS (3 MABINID) 918449800 ) N PZ. CONSTITUCION, 2 608993644
PLAY CENTER Il C/ LUCIO BENITO, 27 606 43 81 01
SANAGUSBIKE C/ JULIAN BERRENDERO, 12 LOCAL 1 918 48 95 32
VIAJES GUADALIX AV. MADRID, 18 BLOQ. 9 918 43 64 63

Se estd actualizando |a base de datos. Pedimos tu colaboracion; si no apareces, dinoslo: promocionempresarial@aytosag.es




NOMBRE COMERCIAL DIRECCION ACTIVIDAD TELEFONO |l NOMBRE COMERCIAL DIRECCION ACTIVIDAD TELEFONO
HERBOLARIO FLOR DEL VIENTO  C/ CUATRO CALLES, 6 918 41 97 21
GOPHOTO C/ JULIAN BERRENDERO, 1 LOCAL 4 648 26 24 42 INES VALETA PZ.CONSTITUCION 630 947,952
. PZ. JUAN CARLOS | “LOS PORTICOS"
LOGOPEDIA ESTELA FERNANDEZ © 665426603
FERRETERIA REAL PZ. JUAN CARLOS |, 1 LOCAL 17 918 4184 48 ) 1LOCAL7
R E) &/ REGUERA. 14 918 27 0315 CLINICA MEDICSAN C/ FELIX SANZ, 17 918 43 53 19
COMUNICACIONES AV MADRID, 92 76083705 OPTICANAVALAZARZA C/ FELIX SANZ, 15 918 43 68 92
£H% Wl : ' OSTEOZENTRO OSTEOPATIA PLAZA DE LA CONSTITUCION N%, 1°D 630 0253 51
KIOSCO DE O.N.C.E. AV.MADRID 606907105 pODOLOGIA REQUES C/ LUIS CARRENO, 1 656 65 60 48
LA COLADA C/ FELIX SANZ, 2 683435575  SAMAY AV. MADRID, 11 910 84 49 14
LA FORTUNA PZ. JUAN CARLOS |, 2 LOCAL 2 918435999  BEBEAUTY ......C/ AMARGURA, 1 62310 54 09
LOCUTORIO ALTERNET C/ SOLEDAD, 20 LOCAL 5 918 41 85 08 g'ﬂgf&mﬁgﬁ"“ OSTEOPATIA )y |AN BERRENDERO, 12 1° A 918 4353 03
LOCUTORIO SAMANTHA C/ TRAV. FELIX SANZ, 5 LOCAL 6. 918 41 91 05 SAGCCHA YOGA AVENIDA DE MADRID 43 LOCAL C 13 672 184 170
MRW AV. MADRID, 43 LOCAL A4 918 4182 95 (BIS). TELEFONO 649 445 280
REPARACION DE CALZADO SAN  PZ. JUAN CARLOS | “LOS PORTICOS", 1
AGUS LOCAL 16 el G 8 & &
SEGUROS
SANAGUSTINTE C/ CASTILLA LA MANCHA, 1LOCAL4 918 435375
oo olDIeE o) &/ REGUERA. 10A LOGAL 2 1846 70 6s SBS CORREDORA SEGUROS CALLE CUESTA DE LA IGLESIA, 11 616 13 90 99
TU PISCINA Y MAS AV. MADRID, 18 BLOQ 10 q18489389 MAPFRE cf FEL'% A4 SIERSbOS
RS EHEER ¢/ BRINGADERG, 35 o1 76 61 55 ALLIANZ SEGUROS TRAVESIA 4 CALLES, 5. 918 43 53 12
PUBLIPANMADRID NORTE A 1 JUAN CARLOS | 616 00 26 98
LIMPIEZAS SERVICLEAN C/ PUENTE DE SAN ANTONIO, 8 918 43 66 82 H SERVICIOS DE HOSTELERIA
COPISTERIA DIGITAL C/ JULIAN BERRENDERO, 1 LOCAL2 910 74 92 24 30YTRES C/ JULIAN BERRENDERO, 1 LOCAL 3 918 48 72 01
EURO-LINE REGALOS PZ. JUAN CARLOS |, 1LOCAL 7 688087889  BAR JOSE LUIS PZ. JUAN CARLOS |, 1 LOCAL 11 918 41 87 22
TU ESTANCO C/ FELIX SANZ, 3 LOCAL 2 639110589 BARROSA C/ LUCIO BENITO, 13 918 43 60 26
BAR SANABRIA PZ. JUAN CARLOS |, 1 LOCAL 12 918 48 93 99
, PAPELERIA, LIBRERIA Y PRENSA BOCAILO C/LUCIO BENITO, 14 916 22 20 02
CAFETERIA ELENA AV. MADRID, 18 BLOQ. 9 918 41 80 76
ARCO C/ JULIAN BERRENDERO, 3 LOCAL 3 918 43 57 11 CAFETERIA MONTES C/ POSTAS, 2 633 77 1 63
KIOSKO DE PRENSA AV. MADRID 654578518  CASA JUANECA C/ LUCIO BENITO, 3 918 43 57 02
LOS TRIGALES C/ ERA DE POSTAS, 2 918 419173  CHANDNIKEBAB AV. MADRID, 6 632 401210
MAHER PZ. JUAN CARLOS |, 1LOCAL 5 g8 419303 DONCFANG (4 DD, 28 SIS
- . DONER KEBAB AMBAR C/FELIZ SANZ, 3 LOCAL 3 918 41 94 19
RARELERIACAREIN L DEMIDRIDINGIO 910127943 " EL CAFE DEROCIO AV. MADRID, 43 LOCAL B3 60924 4279
PALELERIA LAMARA TR. CUATRO CALLES, 21 605045666  MEXICO EN TU CASA C/ FELIX SANZ, 17 LOCAL 1 918 41 96 14
EL CARABINERO AV. MADRID, 43 LOCAL A2 918 41 83 72
Jb% EL CUENCO DE PILI AV. DE MADRID, 43 9N 46 24 41
MAPASI SUSHI TRAVESIA DE FELIX SANZ, 1 910 52 66 39
BE BEATUTY C/AMARGURA, 1 623105409 ENEBRO C/ JULIAN BERRENDERO, 8 636 56 91 63
BODY MIND PZ CONSTITUCION, 6 6673580 49 FIORI D'ITALIA C/ VENTOSILLA, 5 9108094 06
CENTRO DE ESTETICA FABIOLA o AT, LA 98 4109 73 HOSTAL-RESTAURANTE ALCALA  C/ CAMBRONERAS, 4 918 43 52 21
NOTARIO LA ENSENA DE LAS 3 RANAS AV. MADRID, 16 918 48 71 33
COSMETICA EVA C/ JULIAN BERRENDERO, 6 652821212 | A ESTACION LATINA Pz LUIS CARRERO, 2 918 43 52 87
GEMINIS ESTILISTAS Eé éﬁﬁ%CARLOS' LOS PORTICOS', 1 918418489 LAFLORDELIS AV, MADRID, 43 918 41 97 68
LA SUITE PELUQUEROS C/ JULIAN BERRENDERO, 3 LOCAL 1 912 90 54 70 t: E'g:{‘::: 2& E’A%AQBRE ORI ;72 2283 :: ;2
MIRIAM CRESPO AVENIDA DE MADRID, 43 LOCAL A7 665449801 o c BONITA C/.FELIX AN 15 LOGAL 1 018 21 89 78
MOISES GALDINO TR. CUATRO CALLES, 3 918435540 - RS Gi G AN 5 o 7
HOTLD TR GUATRO GALLES. & 646368074 LOS PUCHEROS D SANTA LUCIA / FELIX SANZ, 10 18 41 95 7.
PELUQUERIA ANA PZ. JUAN CARLOS 1,1 LOCAL 15 ol 635022 -MAPASISUSHI TIRAY, AR ST, IO P ES )
PELUQUERIA FAMILIAR C/ VENTOSILLA. 6 018489535 RESTAURANTE DE MARY CAMPO  AV.MADRID, 4 918 4352 04
“AIREY ALMA" ‘ LAS TARTAS DE MAFALDA C/ JULIAN BERRENDERO, 3 918 41 48 25
PELUQUERIA KARIM PZ. JUAN CARLOS |, 1 LOCAL 3 610643059 .MACARIO AV. MADRID, 26 649 1110 16
PELUQUERIA LOLI UNISEX C/ JULIAN BERRENDERO, 2 918489455  MAGDALA AV. MADRID, 43 918 43 54 67
PELUQUERIA ROSSY C/ SOLEDAD, 4 68768 46 95 ggﬁm&ggmgls-os AV. MADRID, 18 918 41 81 79
RAQUEL MARTINS STUDIO C/ LUCIO BENITO, 25 918 27 82 72
ROMERO PELUQUERIA Y ESTETICA AV. MADRID, 43 LOCAL A 918 41 8113 RADIO SANTA BELA C/CAMINO DE GUADALIX, 2 633 7156 99
THAISENS ZENTER C/ FELIX SANZ, 3 918 41 81 68 RESTAURANTE MARCELO AV. MADRID, 19 918 41 91 35
TINTA NORTE TATUAJES C/ JULIAN BERRENDERO, 12 918 28 03 51 RINCON RIOJANO AV. MADRID, 43 910 42 3319
SOLOPIZZA AV. MADRID, 6 918 43 63 01
TELEPIZZA AV. MADRID, 43 918 48 90 30
€ SALUD Y BIENESTAR TOSCANA AV. MADRID, 43 699 61 87 71
p UNIQUE BAR DE COPAS C/ CAMINO DE GUADALIX, 2 633 71 56 99
(E:SE‘INE.I:IE(?ADE OSIEORATIAN C/ CAMINO DE COLMENAR 1 647644688  EL PICOTEO C/ JULIAN BERRENDERO, 23 620 3728 44
BAR LUIS MARIO AVDA. DE MADRID, 23 918 43 63 38
ADAVIR C/ HALCON, 1 918466300  REST/PASTELERIA DAVOLI PLAZA LUIS CARRENO, 7 642 45 02 42
ARTEMIS FISIOTERAPIA AV. MADRID, 18 918 43 67 12 TENTACION DULCE C/SOLEDAD 20, PORTAL 3 LOCAL 6 918 43 66 67
LAS COCHIQUERAS C/ CAMINO DE LA SIMA, 54 676 98 37 91
ASDEFA KENT CUATRO CALLES, 3 918 41 81 65 GRUPO ARACELI C/OLIVAR. 8 918 41 85 31
CENTRO DE ESPECIALIDADES AV. MADRID, 8 918 4193 45  ZUMARRAGA CERVECERIA C/ JULIAN BERRENDERO, 1 662 15 97 80
DENTALES
CENTRO DE NUTRICION Y
e TR O AR T AV. MADRID, 16 BIS 6398690 07
CENTRO DE RECUPERACION TIENDAS, MODA Y COMPLEMETOS
MUSCULAR Y POSTURAL G/ CRAERONERAS T AIR COOLED MOTOR C/ LUCIO BENITO, 27 902 65 69 11
CENTRO OPTICO SAN AGUSTIN  PZ JUAN CARLOS |, 1 LOCAL 13 918 43 51 01 ATMOSFERA SPORT C/LUCIO BENITO, 27 91013 66 05
= = CHOCOLATE CHILDREN C/ FELIX SANZ, 21 LOCAL A 918 48 99 20
EN CUERPO Y ALMA PZ AN CARLOS ITLOS PORTICOS™, 509 387 478 CRISTINA MURILLO C/ LUCIO BENITO, 20 607550265
EL BAUL DE MARISOL PZ. CONSTITUCION, 3 665 4610 59
CLINIC CENTER AV. DE MADRID, 4 919 313319 ZAPATERIA FEEL C/ JULIAN BERRENDERO, 1LOCAL1 91628 84 70
CLINICA ATROS DE FISITERAPIA AV, MADRID, 43 o8 419683 KIF KIF MAISON C/ JULIAN BERRENDERO, 4 LOCAL B 912 41 88 88
LOS SUENOS DE MARTINA TRAVESIA 4 CALLES, 19 640720623
CLINICA DENTAL MAZA C/ FELIX SANZ, 21 918489747  pIETA PZ. JUAN CARLOS |, 1 LOCAL 14 918 41 96 94
CLINICA HERNADENT C/ JULIAN BERRENDERO, 12 1°B 918436046  SOL DE PLATA C/ JULIAN BERRENDERO, 4 LOCAL A 910 0229 35
CONOCERTE C/ FELIX SANZ, 1 918487720 SUSANA MUGA AV. MADRID, 18 BLOQUE 2 639343783
FISIOTERAPEUTA MONICA G/ LUIS CARRENG, 1 ESC. 2 19D 636876357 ZOIDINES C/ FELIX SANZ, 21 LOCAL E 687 57 33 38

MENENDEZ

Se estd actualizando |a base de datos. Pedimos tu colaboracion; si no apareces, dinoslo: promocionempresarial@aytosag.es
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CAMPANA MUNICIPAL DE EMPADRONAMIENTO
L ﬂﬂ { iEmpadronate! Ganas tu, Crecemos todos %’

-

=~ SABADO 6 DE NOVIEMBRE
= DOMINGO 7 DE NOVIEMERE

= DOMINGO 14 DE NOVIEMBRE
A LAS 17:00¥, '

/
- s/igaoh 13 oE WovIEABRE |
- DOMINGO 14 DE NOVIEMBRESS.

sanagustindelguadalix.net
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autobuses
Autobuses Interurbanos
en San Agustin de Guadalix

Lineas Jee . 193 ... 195
191 194

Consulta los horarios de ida y vuelta:
alsa.es/regionales/comunidad-de-madrid

e Servicios Corredor Nacional |

AVISO IMPORTANTE

7 2 7 Colmenar Viejo -
San Agustin del Guadalix

SALIDAS DE COLMEMAR VIEIOD (Evtacidn FF.OC)

DE LUMES A WIERMNES LABDORABLES
00 900 jLE ] 1500

_ SALIDAS DE SAN AGUSTIN DE GUADALIX |Avenide de Madrid)

D LUNES A VIERNES LABORABLES
00 100 1700 1500

LA LINEA 727 LLEGAYA A LA
CABECERA DE LA ESTACION
DE TREN DE COLMENAR

Si buscas trabajo, todas las ofertas
de empleo las encontrards en

Farmacias
12 horas o

LUNES A SABADOS (excepto festivos)

SAN AGUSTIN

Farmacia Lapradel 91 841 82 27
Direccién: Avda. de Madrid, 18
Horario: 9:00 — 21:00 h

Farmacia Longobardo 91 613 64 12

Direccidn: C/Julian Bermandaro 14,
portal 2, local 3

Herario: 9:30 = 21:30 h

EL MOLAR

Farmacia Morena de Frutos 91 841 03 22
Direccién: fvda. de Espaiia, 54
Horario: 9:30 - 21:30 h

DOMINGOS Y FESTIVOS

SANTO DOMINGO

Farmacia Santo Domingo 91 841 82 27
Direccidn: Avda. del Guadalix, 37
Horarig: 9:30 - 21:30 h

Farmacias
24 horas o

DOMINGOS

ALCOBENDAS

Farmacia La Vega 24H 916623319
Direccidn: Avda. Olimpica, 26
Horario: Abierto 24 horas

SAN SEBASTIAN
DE LOS REYES

Farmacia Trébol 91 654 61 52

Direccién: fvda. de Espaiia, 48
Horario: Abierto 24 horas

Estos horarios estdn aujefos a cambios por
imprevistos del servicio; se ruega confirmar en el
teiéfono de ba farmacia cormespondierite.

Teléfonos LlE

de interés
SERVICIOS MUNICIPALES

Archive Municipal 91 841 80 02 ext. 146

Ayuntamiento 91 841 80 02
Biblioteca 9184897 36
Casa de Cultura 9184897 38
Centro Joven 91 843 56 38
Casa de los Mayores 91843 5698
Colegio Virgen

de Mavalazarza 91 841 86 43
Colegio Infanta Leonor 91 84896 92
Consultorio médica

y Urgencias 9184352 48
Escuela de Adultos 91 841 20 95
Escuela de las Artes 91 843 64 95
Escuela de Misica 91 843 66 47
Escuela Infantil 91 841 82 50
Instituto San Agustin 918419346
Juzgado 91 843 50 68

Motaria (C/ Lucio Benita, 27) 91 B48 98 72
Oficina Municipal de Informacion al
Consumidor (OMIC) 91 841 80 02 ext. 153
Oficina de Atencidn al

Ciudadano (QAC) 91 841 80 02 ext. 153

Parroquia 91 841 86 93
Piscina Municipal 91 843 59 21
Palideportivo Cubierto 918487116
Recaudacidn 91 841 80 02
Servicios Sociales 91 841 80 02 ext. 184
Casa de la Mujer 918419934

Horarfo: Lunes a Jueves 9:00 — 19:00 h
Viernes 9:00 = 15:00 h
Email: sermam sag@gmail.com

Registro de |a propiedad 91 B48 91 51
Velatorio Municipal a02 162 162
2 EMERGENCIAS
Policia Local 630 614 855
91841 8090-112
Proteccion Civil 91 8419161
Bomberos 085
Guardia Civil 5. Agustin 918489974
Emergencia CAM 112
Informacion CAM 012
Ambulancias 061
Teléfono para las victimas de malos tratos
por violencia de género 0l6
@€” OTROS TELEFONOS
Canal de lsabel 11 901 51 65 16
Alsa 91 1779951
Consorcio de transportes
de Madrid 91 580 42 60
Caorreos y Telégrafos 91 841 84 67
Gas Natural 91 507 08 40
Gas Butano (averias) 801121212
Hospital Infanta Sofia 91191 40 00
Iberdrola 901 20 20 20
INEM 91 651 71 00

Miis informacidn enc
sanagustindelguadalix.net
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A2 * - TU VIVIENDA!

> Valoracion g At
> Gestion y tramimﬁ&nuel certificado energético VIVIENDA 2000

en caso de esean&casanu.(i tuito! .

i iratito te da, comodidad

> Plan de marketing especifico: reportaje de fotos-video y garantias

profesional carteleria, webs, portales inmobilarios, redes sociales.
> Trato personalizado con los clientes asesorandolos Hablamos

en todo el proceso. Masde 18 anos de experiencia nos avalan. 91 841 87 66
> Facilitamos contacto bancario en caso de que sea vivienda2000@vivienda2000.es

necesaria financiacion para la compra.

> Red de contactos de empresas de servicios San Agustin del Guadal
(reformas en general, electricistas, pintores, o\
mantenimiento de piscinas...)

> Facilitamos al propietario su venta
“con o sin exclusividad”.

> Sin comisiones al comprador.

SERVICIOS PARA EL ALQUILER

> Estudio del perfil del cliente.

> Contratos personalizados adaptados
a cada necesidad.

> Tramitacion gratuita de la fianza.

> Tramitacién del seguro de garantia
de impagos de alquiler.

> Comunicacion directa
con ambas partes.

> Facilitamos contactos de empresas
de servicios (reformas en general,
electricistas, pintores, & {’“
mantenimiento de pisun%ﬁ




