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EDITORIAL

La Revista

Estimado vecino, 

Ha llegado la primavera, más adelanta-
da que de costumbre, y con ella las ac-
tividades cul-
turales del Mes 
de las Artes, 
las propues-
tas deportivas 
y juveniles, las 
campañas pri-
maverales para 
dinamizar el 
comercio local 
como el Día del 
Libro... Unas actividades que han llena-
do de buen ambiente y gran participa-
ción la variada programación del pasado 
mes en San Agustín. En páginas interio-
res tienes un resumen de todas las ac-
tividades. 

Y en este contexto de celebraciones, 
mayo nos trae como siempre una muy 
querida para este municipio: la celebra-
ción de nuestro Taral en honor a la Vir-

gen de Navalazarza, la cita más impor-
tante de la primavera para esta localidad. 

Como viene siendo habitual, la Hermandad 
de la Virgen, en 
co laborac ión 
con el Ayunta-
miento, ha or-
ganizado una 
variada oferta 
cultural para 
todos los pú-
blicos: juegos 
populares en La 
Pradera, espec-

táculos musicales... y lo más importante, los 
actos religiosos para acompañar a nuestra 
Patrona desde el municipio hasta su ermita, 
donde permanecerá hasta septiembre. 

Una cita en el calendario muy querida para 
San Agustín, que vivimos en familia y ami-
gos. En esta Revista tienes toda la progra-
mación, desde el viernes 19 de mayo hasta 
el domingo 21 día del TARAL 

Feliz Taral!

Mayo nos trae como siem-
bre una muy querida cele-

bración para este municipio: 
nuestro Taral en honor a la 
Virgen de Navalazarza

“

“
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Manos Unidas

 ESPACIO SOLIDARIO

TORNEO BENÉFICO DE PÁDEL A FAVOR 
DE MANOS UNIDAS Y SU PROYECTO 

DE CONSTRUCCIÓN DE UN CENTRO DE 
SALUD EN MADAGASCAR

Manos Unidas y Becton Dickinson organizaron un Torneo Benéfico de Pádel en las pistas cubiertas de pádel de San 
Agustín con el objetivo de recoger fondos para la construcción de un Centro de Salud en Mandialaza (Madagascar). 

Participaron un total de 46 parejas con un objetivo: recaudar 7.000€ para donarlos íntegramente al proyecto de 
Manos Unidas que costará unos 59.000€. 

El sábado 6 de mayo se celebró el 
Torneo Benéfico de Pádel en las 
3 pistas indoor de San Agus-
tín, “con este torneo benéfico 
en San Agustín esperamos 
contribuir con unos 7.000€ 
que destinaremos al proyec-
to de construcción de Ma-
nos Unidas en Madagascar 
para atender más de 19.000 
habitantes de la comarca de 
Mandialaza que, sin medio de 
transporte, si enferman, tie-
nen que recorrer muchos ki-
lómetros para ser atendidos”, 
nos cuenta Alberto Soto, de 

Becton Dickinson, miem-
bro de Manos Unidas y 
uno de los organizadores 
del torneo. 

Alberto Soto (en el 
centro) es uno de 
los organizadores 
del Torneo benéfico 
a favor de Manos 
Unidas.

Desde las 8 de la mañana, las 3 
pistas indoor estuvieron en pleno 
rendimiento acogiendo las prime-
ras liguillas del Torneo Benéfico
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Participaron un total de 46 parejas que, desde las 
8 de la mañana, disputaron liguillas hasta llegar 
a la gran final, “lo importante no era ganar, sino 
disfrutar jugando al pádel y recaudar lo máximo 
posible para este gran proyecto de Manos Uni-
das”, manifiestan Eloise y Marga, dos de las par-
ticipantes.

Características del 
Proyecto

Actualmente la población de Mandialaza y pueblos de alrededor 
(Nordeste de la isla de Madagascar) no tienen centro médico, el 
más cercano (Anjiro) está a 40km, y si requieren de un especia-
lista tienen que ir a 40km aún más lejos. Viven de la agricultura 
y ganadería, no disponen de medio de transporte y tendrían que 
recorrer a pie esas distancias.

El párroco de la localidad de Anjiro, el obispo de la diócesis, 
constató que el COVID puso de manifiesto las carencias de 
atención sanitaria en Mandialaza y pueblos del entorno. Con 
este proyecto se conseguirá asegurar la provisión de servicios 
médicos de calidad y con ellos reducir la enfermedad y mortali-
dad de la población de la zona. 

Se construirá un dispensario de 400 m2 con salas de consulta, diag-
nóstico, curas y partos, habitaciones y se equipará el centro con el 
mobiliario y aparatos clínicos necesarios. Además Manos Unidas 
proveerá los medicamentos y suministros para el primer año.

En la fiesta de entrega de trofeos, 
también se recaudó fondos gracias a la 
colaboración desinteresadas de músicos 
como Tyna Ros, Andrés Martín, Víctor 
Jinete, Los Punto Net y Cris y Paco

Foto de familia de 
los premiados del 
I Torneo Benéfico 

de Pádel, junto con 
los organizadores 

(Juan Gil, director de 
Becton Dickinson, 

y Pilar González 
delegada de Madrid 

de Manos Unidas)



José Antonio 
Suárez Moriño 

La gestoría Suárez Morillo amplía sus servicios 

Si quieres, como la gestoría, contarnos los servicios que ofreces, dínoslo a

 comunicacion@aytosag.es

	k Asesoría Legal, Fiscal, Laboral y 
Contable 

	k Administración de Fincas
	k Transferencia de vehículos
	k Trámites y gestiones para la 

constitución de una empresa 
	k Permisos y Licencias
	k Tramitación de altas y bajas de 

autónomos: alta en Régimen 
Especial de Trabajadores Autónomos 
(RETA), alta en Agencia Tributaria 
IAE, cambios en la cotización de 
autónomos…

	k Tramitación de ayudas y subvenciones 
con la Administración Pública

	k Capitalización del desempleo para 
autónomos emprendedores 

	k Solicitudes de aplazamientos a la 
Administración (aplazamientos 
deudas SGS o Hacienda).

	k Traspasos de negocio, gestión de 
alquileres, contratos de arrendamiento…

Teléfono
91 841 8118

Contar con los servicios que ofrece 
una gestoría administrativa facilita 
la vida. Desde los trámites más co-

tidianos hasta los más complejos, ya que 
conocen los plazos, la documentación que 
se requiere o los pasos a seguir. 

San Agustín cuenta con importantes ges-
torías. Una de ellas, la Gestoría Suárez Mori-
llo, lleva 2 décadas ofreciendo sus servicios 
en el municipio, creciendo y ofreciendo nue-
vos valores “con una trayectoria de 20 años 
y la misma ilusión por seguir creciendo en 
nuestra labor, mantenemos los valores de 
profesionalidad, confianza y cercanía que 
hemos aportado a nuestra comunidad. Es-
tamos orgullosos de la confianza y seguri-
dad que durante todos estos años hemos 
generado en nuestros clientes”, nos cuenta 
José Antonio Suárez Morillo, abogado, ges-
tor administrativo, administrador de fincas, 
asesor fiscal y agente de la propiedad. 

En los últimos años han crecido, ampliando 
el equipo -5 profesionales- y los servicios 
que ofrecen para llegar a un target más 
amplio, aunque sus principales clientes 
son los autónomos y pequeñas empresas, 
“PYMES de distintos sectores empresaria-

les, autónomos y durante los últimos años 
estamos asesorando a emprendedores de 
la zona norte de Madrid. Contar con nuestra 
asesoría y gestoría supone una descarga 
de trabajo y preocupaciones, permitiendo 
a las empresas optimizar su eficiencia y 
centrarse en la gestión de su negocio, des-
de encargarnos sus impuestos a hacer sus 
nóminas”. De cara a los particulares, todos 
los trámites que pueden necesitar con la 
Administración Pública, desde solicitar una 
pensión, liquidar una herencia, o gestionar 
trámites ante los Ayuntamientos. 

Asesoramiento personalizado y gestión 
adecuada a cada cliente son valores que 
destacan desde la Gestoría, “todo nuestro 
personal está acreditado para ofrecer el 
servicio que el cliente requiere y se mere-
ce. Estamos en constante formación ante 
las novedades legales para un correcto 
asesoramiento, lo que resulta primordial 

para evitar al cliente que se le pue-
dan aplicar sanciones por desco-
nocimiento legal, por ejemplo”.  

Desde el pasado 11 de abril y has-
ta el 30 de junio también realizan la 
Declaración de IRPF, para ello han 
ampliado su horario y ofrecen la 
posibilidad de realizar la declaración 
online. “El rol del Gestor es funda-
mental ya que podemos revisar los 
datos fiscales, informamos de las 
deducciones a las que tienen de-

recho... Venir a la gestoría te garantiza que 
en una cita puedes hacer la presentación 
telemática asesorada por un profesional 
y adicionalmente nuestro servicio incluye 
responder cualquier requerimiento posterior 
que solicite Hacienda”.

PROMOCIÓN EMPRESARIALPAG.
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“Ya se han generado sinergias y networking fruto de los prime-
ros cursos ofertados con contenido centrado en el ecosistema 
digital - Marca personal, estrategia y posicionamiento en Linke-
dIn; Marketing Digital; Instagram para empresas y Wordpress-. 
Este Café Xperience es una oportunidad importante para cono-
cerse, crear contactos y extender redes”. 

Este servicio destinado a emprendedores, autónomos o nuevos 
empresarios da apoyo, información y formación para promover 
el autoempleo, “hemos recibido consultas presenciales y tele-
máticas para poner en marcha ideas innovadoras en diferentes 
etapas de maduración, hemos superado las expectativas de so-
licitud de las cuatro propuestas formativas -un programa forma-
tivo inclusivo para todo el tejido empresarial del municipio que 
tuviera en cuenta tanto a futuros emprendedores como a empre-
sarios/as ya consolidados- y estamos deseosos de recibir pe-
ticiones formativas que respondan a necesidades e intereses”, 
anima Rebeca Nieto.

“Es un servicio de muy reciente creación, que necesita de cierta 
andadura para asentarse y convertirse en un partner del talento 
emprendedor del municipio”. Todos los miércoles por la mañana 
el servicio Hervidero de Emprendimiento está a tu disposición 
para asesorarte en la elaboración de Planes de Empresa, o si 
buscas información de ayudas, subvenciones vigentes o líneas 
de financiación... 

¿Dónde? 
Miércoles de 9.30h a 13:30h
Plaza de la Constitución, 1. Entrada por la OAC
Email: emprendimiento@aytosag.es

JORNADA DE 
NETWORKING PARA 
EMPRENDEDORES, 
AUTÓNOMOS Y/O 
EMPRESARIOS DE 
SAN AGUSTÍN
El servicio municipal de Hervidero de Emprendimiento continúa 
su programa formativo destinado al tejido autónomo y empre-
sarial del municipio y a personas que deseen emprender.

Para este mes de mayo te propone Café Xperience, una jornada 
de Networking para comercios, autónomos, PYMES y empren-
dedores, “un espacio de intercambio de experiencias y un buen 
caldo de ideas y conexión”, manifiesta Rebeca Nieto, directora 

de Hervidero de Em-
prendimiento y creadora 
de proyectos a medida 
para dar respuesta a 
retos de empleo y em-
prendimiento.

Se celebrará el próximo 17 de mayo, de 

9.30h a 11.30h, en la Casa de Cultura 

EL PROGRAMA CONSISTIRÁ:

 9.45  -10.30h  Mesa Redonda “Mi expe-

riencia como emprendedor/a” ofrecida por 

empresarios de San Agustín

10.30 - 11.30h “Coffee time”, rondas de 

diálogo de 5 minutos en las que todos los 

participantes se conocerán e interactuarán 

por grupos con todos, respondiendo a 3 o 4 

preguntas (quién eres, qué haces, en qué te 

diferencias y qué dificultades encuentras) 

con el fin de conocerse y crear sinergias



Curso presencial de 
Marketing a través del 
servicio Hervidero de 

Emprendimiento

Curso Instagram

mailto:emprendimiento@aytosag.es
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CROQUETA SE 
COME EN SAN 
AGUSTÍN

La Mejor 

Ya tenemos ganador de la II edición de la 
Mejor Croqueta 2023 San Agustín: 

la  “Croqueta de sobrasada rellena de queso brie” del bar El Enebro que gana 
por segunda vez el concurso de ‘La mejor Croqueta de San Agus’, una feria 
gastronómica que han disfrutado tanto vecinos como visitantes durante el fin 
de semana 
del 

ÉXITO DE 
PARTICIPACIÓN EN 
EL VI MERCADILLO 
VECINAL CON MÁS 
PUESTOS Y MÁS 
ANIMACIÓN QUE 
NUNCA

Un total de 60 puestos, un food truck 
local ‘La Estación’, actuación infantil 
‘Papá quiero ser caballera’ y música 
en directo a ritmo de Rockabilly 
con el grupo ‘Faraón 81’ animaron 
el ambiente de esta edición del 
Mercadillo Vecinal coorganizado por 
Vanessa Fonseca.

En esta edición participaron 9 
establecimientos con nueve ofertas de 
croquetas diferentes. 

El público, además de disfrutar de las 9 
croquetas ideadas y cocinadas para la 
ocasión, participaron en un sorteo de 
una cena valorada en 100€ en uno de los 
restaurantes participantes. Un sorteo muy 
participativo que ha ganado, Luis Echevarri 

La concejal de Comercio y Hostelería, Inma Gutiérrez, quiere agradecer a 
todos los hosteleros su participación y el esfuerzo en elaborar esos pequeños 
bocados gastronómicos, que son las croquetas. 

21, 22 
y 23 de 
abril El ganador del 2º Concurso La mejor 

croqueta de San Agus recibe el premio 
de la mano de la concejal Inma Gutiérrez

El grupo de rock animó el mercadillo 
con música en directo

Vanessa Fonseca, una de las 
organizadoras del Mercadillo Vecinal 

con la concejal, Inma Gutiérrez
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Data4, uno de los principales operadores 
europeos en el mercado de los centros 
de datos, anunció el pasado 26 de abril 
la construcción de un nuevo campus en 
San Agustín del Guadalix como parte de 
su estrategia de expansión en España.

Con una inversión de 530 millones de 
euros en su segundo Campus MAD2 en 
San Agustín, Data4 fortalece su lideraz-
go en el mercado de los centros de datos 
“demostrando nuestro compromiso con 

el desarrollo del sector tecnológico en Es-
paña”, como así manifestó la empresa en 
la presentación del nuevo proyecto ante 
medios de comunicación especializados.

A la presentación que hizo la multinacio-
nal en su campus MAD 1 en Alcobendas 
asistió el Alcalde, Roberto Ronda, junto 
con los concejales de Infraestructuras, 

Roque García, y de Industria, Mariano 
Baonza.

“Estamos entusiasmados de anunciar la 
construcción de nuestro nuevo centro de 
datos en San Agustín. Esta inversión es 
una muestra más de nuestro compromiso 
con la Comunidad de Madrid y con España 
en su conjunto, y estamos seguros de que 
contribuirá al desarrollo de la economía 
digital en la región. Además, haber elegido 
una localidad como San Agustín nos ilusio-

na especialmente 
por hacer llegar la 
innovación y el de-
sarrollo sostenible 
a otros puntos de 
la región”, dijo Juan 
Vaamonde, Country 
Director de Data4 
en España.

Según la empresa, 
el nuevo campus 

de Data4 “generará más de 400 puestos de 
trabajo adicionales y refuerza la posición 
de la firma como uno de los principales 
operadores e inversores de centros de da-
tos de Europa”.

El campus contará con más de 16.000 
m2 de espacio IT y 80 MW de potencia 
total, con 12 MW de potencia IT en sus 

cuatro edificios. Desde el momento en el 
que Data 4 finalice el despliegue de este 
segundo campus, sumará un total de 130 
MW de potencia en la Comunidad.

Este nuevo campus contará con las medi-
das más punteras e innovadoras en ma-
teria de sostenibilidad, que abarcan desde 
la máxima eficiencia energética hasta la 
optimización del uso de agua. Además, se 
priorizará la eficiencia energética y el uso 
responsable de materiales y bienes natu-
rales en el proceso de construcción.

SAN AGUSTÍN ALBERGARÁ 
EL SEGUNDO CAMPUS DE 
CENTROS DE DATOS DE DATA4

El Director Gernal de Data4 España, Juan 
Carlos Vaamondo, enseñando las instalacio-
nes del MAD1 al Alcalde, Roberto Ronda

Presentación del Campus de 
San Agustín

La compañía francesa de centros de datos Data4 invertirá 530 millones de 
euros en la construcción de su segundo Campus MAD2 que estará en el SAU 
8 (polígono sur) de San Agustín. La construcción comenzará en mayo.
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CON APENAS 5 AÑOS TENÍA 
CLARO QUE LO SUYO ERA EL FLAMENCO. 

CON 8 AÑOS EMPEZÓ SU FORMACIÓN EN ALCO-
BENDAS CON Mª ÁNGELES RUIZ, Y DESDE ENTON-
CES NO HA PARADO DE FORMARSE, DE BAILAR, DE 
FORMAR A OTROS JÓVENES TALENTOS Y DE TRANS-
MITIR CON SU ZAPATEO TODO EL ALMA QUE TIENE. 

HABLAMOS DE ROSA TROYANO BORLAF, FLAMEN-
CA, POETA DE ZAPATEOS, PROFESORA DE CERCA DE 
200 ALUMN@S, EXTRAORDINARIA MUJER Y AHORA 

TAMBIÉN EMPRESARIA.

ROSA 
TROYANOTalentos

Jóvenes

Titulada en Danza Española (APDE) en el Conservatorio. Se for-
ma en danza española, escuela bolera y flamenco con Carlos 
Díaz y Marisol Mejía, y en ballet con Laly Gallifa y Mª Ángeles 
Ruiz Belda. 

Amplia sus conocimientos con Eliezer Truco -La Truco-, Car-
mela Greco, Felisa de la Cruz, Gala Vivancos, Adrián Galia, Isabel 
Quintero, Pilar Azorín y Juanjo Linares. 

Ha bailado en los principales tablaos con las compañías de 
Adrián Galia, Felisa de la Cruz, la Compañía Sacromonte (con 
quien estuvo 5 años bailando en Mallorca, Menorca, Gran Ca-
narias y Madrid), el Ballet Español España Baila (Sara Lezana) y 
desde febrero ha montado su propia compañía con otras cuatro 
socias ‘Flamencas en Compañía’: “llevábamos mucho tiempo 
bailando las 5 juntas en la compañía Felisa de la Cruz. A una de 
las socias, Ana, la pidieron montar un espectáculo para el Día de 
la Mujer este año, y así surgió la compañía”, nos cuenta Rosa 
Troyano. Rosa Troyano con apenas 12 años

El primer trabajo de la compañía es ‘Cinco mujeres y un sentío’, 
que se estrenó el pasado 18 de marzo en el centro cultural El 
Pozo (Vallecas) y el 29 de abril nos la trajeron a San Agustín. Con 
lleno absoluto, un público emocionado y entregado provocaron 
en Rosa muchas emociones, especialmente tras el esfuerzo 
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que supone poner en marcha una compañía; y no solo se refiere 
a la inversión que realizan cada una, sino al tiempo que dedican 
“todos los fines de semana, desde por la mañana hasta caer la 
tarde estamos ensayando y creando”, porque el arte requiere 
pasión, y la pasión tiempo, y si el objetivo es mover corazones, 
llegar a la gente a través del flamenco, que disfruten y se emo-
cionen , es entonces cuando su empresa merece la pena. Eso 
es lo que quiere esta joven emprendedora nacida en San Agus-
tín, un municipio de Madrid, cuna de escritores y artistas como 
Adela Ginés, Alejandro Martín Ortega y Rosa Troyano.

‘Cinco mujeres y un sentío’, el primer espectáculo de los mu-
chos que deseamos a la compañía ‘Flamencas en Compañía’, 
es la historia de cinco mujeres diferentes, cada una de su padre 
y de su madre, cada una con una vida y un sentir distintos, pero 
con una pasión común: el flamenco. “Este espectáculo nace de 

Rosa (izqda) junto con algunas de sus alumnas de la Escuela de las 
Artes que bailaron en la Feria de Abril de San Agustín

“todos los fines de semana, desde por la mañana hasta caer 
la tarde estamos ensayando y creando”

la necesidad de reivindicar un momento para nosotras dentro 
de una vida dedicada a los demás. Nace de la necesidad de 
unirnos para disfrutar juntas de una de las cosas más maravi-
llosas que da sentido a nuestros días: la DANZA. Es mejor ser 
flamenca que ser princesa”

Lorca siempre estuvo embrujado por el flamenco para quien era 
un misterio, “la creación poética es un misterio indescifrable, 
como lo es el misterio del flamenco”. Este mismo misterio cau-
tivó a Rosa, para quien esta disciplina artística es internacio-
nal “porque es emoción, pasión, cultura, poder… el flamenco 
sale de dentro y por eso se transmite y se entiende en todo 
el mundo. Sentir, por ejemplo, cómo se emocionaba el públi-
co de Alemania o de Bulgaria, me estremeció. Ellos se admi-
raban, disfrutaban de una manera diferente porque nos ven 

como “dioses”. Es entonces cuando 
te das cuenta del poder que tiene el 
flamenco”. 

Desde 2011 es profesora en la Es-
cuela de las Artes de San Agustín, 
hoy tiene cerca de 200 alumn@s, 
además trabaja en su nueva com-
pañía, sigue formándose, es madre, 
tía, hija, amiga… ES ROSA TROYANO 
BORLAF, BAILAORA Y FLAMENCA 
DE SAN AGUSTÍN 

Rosa Troyano en un espectáculo con 
Carmela Greco
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EL MES DE 
LAS ARTES 
POTENCIA LA 
CULTURA EN 
SAN AGUSTÍN
La séptima edición del Mes de las Artes ha potenciado y pro-
mocionado el arte y la cultura de dentro y fuera del municipio. 

Como en años anteriores, en la variada oferta cultural han par-
ticipado las asociaciones culturales del municipio -Qelium, Los 
Figurantes, Musicalix y Creart- junto con la concejalía de Cultu-
ra, que han vuelto a ofrecernos conciertos, obra de teatro, es-
pectáculos musicales y concursos durante todos los fines de 
semana hasta el 7 de mayo con el espectáculo de Ballet: mues-
tra de los programas de la Royal Academy of Dance (de Qelium) 

El escenario ‘Agustín de Tagaste’ se divirtió con la adaptación 
de la comedia Eloísa debajo de un almendro que hizo la com-
pañía Los Figurantes. 

El concierto del grupo THE SOUL ROVERS BAND, uno de los 
combos de Musicalix dirigidos por Marco Nietmietz, hizo vibrar 
al auditorio. 

La emoción del flamenco se vivió con el magistral espectáculo 
‘Cinco mujeres y un sentío’ en el que participaba la bailaora de 
San Agustín, Rosa Troyano 

La feria de abril se vivió en la calle donde se pudo disfrutar de 
concursos de sevillanas, desfile de trajes de flamenco, música 
en directo y espectáculo de caballos.

CONCIERTO THE SOUL ROVERS BAND

Obra de teatro de Los Figurantes 

El grupo Flamenc@s en compañía, nos trajo en el 
Mes de las Artes ‘Cinco mujeres y un sentío’ con la 
bailaora de San Agustín, Rosa Troyano

Escpectáculo ecuestre 
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CONCIERTO THE SOUL ROVERS BAND
Dentro de la programación del Mes 
de las Artes se encontraba el musi-
cal Aladín, que propuso la Escuela 
de las Artes

El concurso de sevillanas contó con un jurado 
muy especial, los bailaores de la  comapañía C&C

Exhibiciones de saltos, las piruetas, la doma vaquera, 
los desfiles de hasta 14 caballos o la doma clásica fue-
ron algunos de los diferentes números del espectáculo 
ecuestre

Escpectáculo ecuestre 
Ganadores del concurso de sevillanas categoría adultos, 
1º Belén y Miriam, 2º Cristina y Marta, 3º Eva y Noelia

Los ganadores del Concurso de Sevillanas, categoría Juvenil, 1º Leire y Laia, 
2º Iris y Natalia, 3º Ana y Sofía

El desfile de trajes de flamenco de alta costura tuvo dos 
partes. Estos trajes corresponde a la primera parte del 
desfile. Algunos de ellos, como el del centro, desfilaro en 
París 

Desfile de trajes de flamenco de alta costura del diseñador Françoise 
Di Guardia que lucieron magistralmente algunas alumnas de Qelium



El Mes de las Artes
volvió a vivirse en la calle con la 
exposición urbana! 

De las galerías de arte a las calles de San 
Agustín. La exposición de los alumnos  
de fotografía de la escuela Creart, 13 tra-
bajos en total, han vuelto a exhibirse en 
diferentes zonas del municipio.

Por tercer año, disfrutar de estos traba-
jos fotográficos ha tenido premio. Todos 
los vecinos que mandaron sus selfies en 
alguno de los trabajos expuestos parti-
cipaban en un sorteo: un cheque regalo 
por valor de 150€, 100€ y 75€  canjea-
bles en los comercios locales 

Conoce el nombre de los ganadores en la web municipal

📌

ACTO CONMEMORATIVO DEL CENTENARIO 
DEL FALLECIMIENTO DE LA PINTORA 
Dª ADELA GINÉS
A través de un excepcional trabajo de in-
vestigación de más 40 años, el vecino de 
San Agustín, Juan Sánchez, ofreció una 
conferencia de la vida y obra de la gran 
artista, Adela Ginés. 

El acto, organizado por la Asociación Cul-
tural Atalayas, en la que participó también 
la Asociación de mujeres Adela Ginés, es-
tuvo presidido por 4 cuadros la pintora y de 
Sebastián Gessa cedidos por un particular 
para ese evento, y que magistralmente ex-
plicó la docente en arte, Francisca González

Magistral conferencia de Juan Sánchez 
sobre la vida y obra de Adela Ginés

Un particular cedió los cuadros de Adela Ginés y Sebastián Gessa 
para la conferencia organizada por la Asociación Atalayas en cola-
boración con Adela Ginés (3)

Un particular cedió los cuadros 
de Adela Ginés y Sebastián Gessa 
para la conferencia organizada 
por la Asociación Atalayas en 
colaboración con Adela Ginés

Algunos de los participantes del concurso de Selfies

CULTURAPAG.
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SEGUIMOS 
SEGUIMOSSEGUIMOS  
JUVENTUD
SEGUIMOS FORMANDO 
SEGUIMOS FORMANDO 

E INFORMANDOE INFORMANDO

CURSO DE MONITOR DE 
TIEMPO LIBRE.
EN MARZO terminamos la formación con el que se ob-
tiene el Diploma Oficial de Monitor de Ocio y Tiempo 
Libre

FORMACIÓN EN 
PARTICIPACIÓN 

PARTICIPACIÓN EN EL 
MERCADILLO VECINAL. 
EL PASADO 22 DE ABRIL La Juven estuvo presente en el mer-
cadillo vecinal informando de todas las actividades y proyec-
tos que estamos desarrollando en la Concejalía de Juventud

“EnRÉDate con Sanagus”. Con esta acción sub-
vencionada por la Consejería de Familia, Juventud 
y Política Social los jóvenes participantes aprende-
rán a convertir una idea en un proyecto para desa-
rrollar en la localidad. 

JUVENTUD PAG.
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TALLER DE CINE. 
EL 27 DE MAYO estrenaremos el corto Hilo Rojo, el trabajo final 
creado por los participantes del Taller, que está subvencionado 
por la Consejería de Familia, Juventud y Política Social. Puedes 
seguir todo lo que hacen en   @hilorojocortometraje. 
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III 
PASARELA 

ADÓPTAME
UNA OPORTUNIDAD PARA ELLOS Y PARA TI

Dentro de la campaña #AdoptaNoCom-
pres, la concejalía de Medioambiente ha 
celebrado su tercera pasarela de anima-
les de compañía con el fin de dar a cono-
cer a los perros y gatos abandonados en 
nuestro municipio y que tengan la opción 
de encontrar un hogar. 

Una oportunidad para ellos y para toda la 
familia .

Gracias a la colaboración de voluntarios, 
del centro veterinario 4 Huellas, de la pe-
luquería canina Strella, de la asociación 
Lilicat y del centro de acogida Jasmi que 
han participado en esta tercera pasarela 
de adopciones.  

Yincana Territorio Multiaventuras

Pruebas de valor, ingenio, cooperación, 
destreza… Siete temáticas diferentes 
en siete localizaciones es la propues-
ta de esta primavera que se hace desde 
Medioambiente 

El resumen con todas las fotos las ten-
drás en la web municipal y redes sociales
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DEL
CENTRO 
POR LA 
IGUALDAD

MAYO
JUNIO

PRO
GRAMA
CIÓN

Cursos, talleres, interesantes salidas y actividades para todos los 
públicos completan la programación de mayo y junio que propone 

el Centro por la Igualdad 

TALLER DE ATENCIÓN AL 
CLIENTE EN HOSTELERÍA
Del 24 de abril al 29 de mayo (in-
cluidos), de 9:30h a 13:30h, los 
lunes, miércoles y viernes, curso 
gratuito de atención al cliente en 
hostelería dirigido a mujeres

La concejalía de Igualdad te propo-
ne este curso de 60 horas de Aten-
ción al Cliente en Hostelería, ante la 
demanda que existe de trabajado-
res cualificados en la hostelería.

TALLER DE LA ATENCIÓN EDU-
CATIVA EN MONITORAS DE 
COMEDOR

Si quiere trabajar como monitora 
en comedores, este curso de 40 
horas te interesa. 

Información e 
 inscripciones en: 

Tf 91 841 99 34 
sermam.sag@gmail.com
En el mismo Centro por la Igualdad 

AUTODEFENSA FEMINISTA

Dirigido a mujeres mayores de 16 años
Aprende a poner límites mediante herramientas 
de empoderamiento y aplicación de técnicas 
físicas ante agresiones machistas.

Imprescindible inscripción previa en el Centro por la Igualdad.

 20 DE MAYO
VISITA A LOS PARQUES ‘LA QUINTA DE LOS MOLI-
NOS’ Y ‘LA QUINTA DE TORRE ARIAS’
 �Salida de San Agustín  

a las 9:30h y regreso a las 14:30h. 
Imprescindible inscripción previa en el centro por la igualdad.
Plazas limitadas.

JU
N

IO
M
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O

 La quinta de los Molinos:
Cesar Cort, su dueño, nos 
hablará de Mercedes, su 
esposa, y según vayamos 
adentrándonos en el parque 
descubriremos a urbanistas 
emprendedores, nobles pi-
ruleros, espíritus protectores, 
filósofos griegos, diosas bi-
sexuales, reinas moras, mi-
llonarias... 

 La quinta de Torre Arias:
Si os sorprendió la Quinta de 
los Molinos, Torre Arias no 
desmerecerá. 
De la mano de una condesa 
descubriremos árboles cen-
tenarios, casitas capricho-
sas, palacetes historicistas, 
arroyos encauzados, viajes 
de agua, galerías de tiro y la-
vaderos pétreos.

 SÁBADOS 10 Y 24 
 DOMINGOS 4 Y 18
ACTIVIDADES EN FAMILIA POR 
LA IGUALDAD DURANTE EL MES 
DE JUNIO
 �Lugar: Parque Avda. de Madrid.

Horario: 11.30h
Dirigido a familias (más información en 
Centro por la igualdad y en la web).
No se requiere inscripción previa.
Se desarrollarán actividades de 
cuentacuentos, marionetas, música… 

 EL SÁBADO 17 DE JUNIO
 S�alida de San Agustín  

a las 9:30h y regreso a las 15h.
Imprescindible inscripción previa en el Centro 
por la Igualdad.
A través de la contemplación de las imágenes elegidas (fuentes, 
paseos, esculturas…) nos sumergiremos en el conocimiento de 
algunas de las protagonistas de la historia y del arte en el jardín 
Histórico-artístico más importante de España, valorando su par-
ticipación como modelos, artífices de la construcción de deter-
minados monumentos o privilegiadas paseantes.

 MIÉRCOLES 21 DE JUNIO DE 17 A 19H 
CHARLA-CAFÉ “Maruja Mallo y las Sinsombrero”
 Lugar: Casa de la Cultura
Imprescindible inscripción previa en el Centro por la Igualdad.
De la mano de Eva Mera, licenciada en Geografía e Historia, inves-
tigadora y documentalista, disfrutaremos de una charla en la que 
conoceremos a este grupo de mujeres artistas que han sido invisi-
bilizadas durante años, conocidas como “Las Sinsombrero”, por el 
gesto de quitarse el sombrero en público.
Después tendremos el privilegio de poder debatir y conversar con la 
ponente en un entorno distendido tomando un café.

¡Os esperamos!
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CITAS SEÑALADAS 
PARA LOS MAYORES 
DE  SAN AGUSTÍN

PARA REALIZAR EN GRUPO O INDIVIDUALMENTE: 
TALLER SOLEDAD NO DESEADA Y LA 3ª EDICIÓN DE 

#MAYORESACTIVOS 

El viernes 19 de mayo, 
en la Casa del Mayor 
Muchas personas mayores, independien-
temente de su situación de convivencia, 
experimentan sentimientos de soledad no 
deseada en algún momento de su vida. Este 
sentimiento repercute en la salud física y 
psicológica de nuestros mayores, ofrecerles 
unas herramientas que les ayude a gestio-
nar esos sentimientos, sentirse acompaña-
dos y compartir las emociones es el objetivo 
de este taller. 

El sábado 20 de mayo, se celebra la 3ª edi-
ción del evento deportivo-saludable #Mayo-
resActivos dirigido a todas las personas a 
partir de 60 años para que disfrute del baile, 
de actividades físicas en grupo, yincana… 

 De 10h a 13h en la pista exterior cubierta. 
 Inscripciones en el polideportivo 
municipal 

El sábado 20 
de mayo 
#MayoresActivos

Visita a Medina de Rioseco y Urueña  
El pasado mes de abril, algunos mayores de San Agustín disfrutaron de un viaje 
cultural de dos días a Medina de Rioseco y a Ureña. 
Los participantes han compartido con La Revista fotos de los momentos de 
este viaje 

O
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El Ayuntamiento no se hace responsable de los artículos escritos por los partidos políticos

 @PPSanAgustin   @ppsanagustin @ppsanagustin

  e-mail : ciudadanos@aytosag.es     |       @Cs_SAGuadalix     |        Cs San Agustín del Guadalix

PUENTE SOBRE AGUAS 
TURBULENTAS
 

Hay un gran vacío entre las “dos Españas” 
que nunca desaparecerá porque represen-
ta la centralidad, capaz de reconocer lo 
mejor de cada lado; capaz de sujetar las 
amarras de los extremos; capaz de levar 
el ancla y zarpar con el mar en calma en 
medio de dos tempestades.

También hay un gran abismo entre las 
promesas y su cumplimiento, entre lo que 
se dice que se va a hacer y lo que se hace; 
entre las palabras y los hechos. Los he-
chos son testarudos en el sentido de que 
no se pueden tergiversar ni ocultar.

Las siglas no tienen sentido sin esas per-
sonas; las personas pueden avanzar con 
o sin ellas para alcanzar sus objetivos, su 
plan.

Ya se construyó el puente que une las dos 
orillas. Ahora hay que continuar reman-
sando las aguas turbulentas. Y lo hare-
mos por ti, Por los Tuyos

Jesus Marcos, 3º en la Candidatura 
de Ciudadanos San Agustín del 
Guadalix y Ex Policia Local del 

Municipio

“Por sus hechos los conoceréis”

El equipo local de Ciudadanos quiere confir-
marte su firme intención de seguir trabajan-
do, como hasta ahora, para mejorar, en lo po-
sible, las condiciones de vida en San Agustín. 
Va a seguir escuchando las voces y los mur-
mullos de la gente. Va a seguir observando 
los procesos que conforman la sociedad. Va 
a seguir caminando.

Las siglas de un partido no dejan de ser le-
tras, palabras.  Sólo designan a las personas 
que se unen por su afinidad de ideas.

ES NUESTRO MOMENTO. MOMENTO SAN AGUSTÍN

¡Gracias, querido vecino!

Esta legislatura de 4 años llega a su fin. 4 años cargados de 
experiencias en los que San Agustín ha mostrado lo mejor de sí 
mismo. 
Hemos atravesado momentos difíciles, especialmente en 2020 y 
2021. Nunca es excesivo el recuerdo y homenaje a los seres queridos 
que hemos perdido. Por encima de la política y las ideologías, 
San Agustín ha mostrado ser un pueblo muy unido en torno a la 
adversidad, pero también en torno a nuestras tradiciones y en torno 
a nuestro deseo común: el bienestar de todos.
Desde el gobierno del Partido Popular hemos dado lo mejor de 
nosotros mismos, con nuestras carencias y nuestras virtudes. 
Errores y aciertos. Con empatía, humanidad y cariño por nuestro 
pueblo. 
Estamos orgullosos de cómo hemos trabajado para ayudar a 
nuestros vecinos y cómo hemos mejorado el municipio.
San Agustín está listo para despegar. Muchos retos, ya comenzados, 
nos aguardan. Estamos deseando seguir trabajando para mejorar 
el futuro de todos. Los próximos 4 años serán increíblemente 
fructíferos si hay un liderazgo fuerte, con rumbo decidido. El equipo 
de Roberto Ronda, con experiencia, conocimiento, sacrificio y 
muchas ganas, estamos preparados para hacerlos realidad.

Luis Fernando Moreno Cabestrero

PUEDES CONSULTAR EL PROGRAMA ELECTORAL EN:
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 Buzón en el Ayuntamiento 
  Podemos San Agustín del Guadalix       2014.circulopodemos.s.a.g@gmail.com       http://sanagustin.somosv.info/

El Ayuntamiento no se hace responsable de los artículos escritos por los partidos políticos

GRUPO MUNICIPAL 
SOMOS VECINOS
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El Ayuntamiento no se hace responsable de los artículos escritos por los partidos políticos

Pleno Ordinario.  Jueves 29 de Junio 19:00h

El Ayuntamiento no se hace responsable de los artículos escritos por los partidos políticos

Fernando Moreno
 Concejal del Excmo. Ayuntamiento de San Agustín del Guadalix

Nos acercamos a unas elecciones autonómicas y municipales, 
cuyos resultados serán de enorme importancia para conocer, sin 
encuestas manipuladas, las tendencias de voto en las siguientes 
elecciones generales. Espero y deseo, que la actual legislación 
que inserta y modifica normas contra los españoles de bien y a 
favor de violadores y “okupas”, no vaya contra la Ley Electoral y 
se puedan celebrar con normalidad las elecciones generales en el 
mes de diciembre de este mismo año.

Desde estas líneas quiero decir a tantas personas engañadas por 
el gobierno nacional actual, que no sigan dejándose engañar y 
que no se crean que las viviendas prometidas se van a construir y 
mucho menos entregar (Sánchez lleva 5 años y no ha entregado ni 
una sola vivienda y ahora promete 120.000). Qué fácil es prometer 
tanto cuando no se va a cumplir nada.

Este es mi último artículo en la revista municipal, que no verá la 
luz nuevamente hasta que se componga la próxima Corporación 
Municipal. En esta revista, durante 4 años, he llevado las ideas de 
VOX a todos los rincones de San Agustín, y por ello, este artículo 
representa la despedida de mi actividad política en San Agustín.

Finaliza mi representación cómo concejal de VOX en San Agustín 
y quiero enviar un agradecimiento a todos los sanagustinienses: a 
quienes votaron a vox, todo el apoyo que he tenido desde el inicio 
de legislatura en mayo de 2019 hasta ahora y, a quienes votaron 
otras opciones, toda la comprensión, cariño y respeto que me han 
manifestado. 

Durante estos 4 años, aunque mi concejalía de oposición no haya 
sido relevante ni decisoria, por la mayoría aplastante del PP (con 
el apoyo de C´s), he puesto de manifiesto las 100 medidas de Vox 

como mejor he sabido hacerlo y combatiendo las ideologías de la 
izquierda, que esa sí es EXTREMA, habiéndolo demostrado en 2018 
y 2019 con sus agresiones e insultos a quienes estábamos de forma 
educada, respetuosa y pacífica en las mesas informativas de VOX. 
Por motivos personales y políticos, me hubiese gustado apartarme 
de la actividad política con anterioridad, pero he querido mantenerme 
hasta finalizar la legislatura, por lealtad a mis votantes.



E.I. TRINIDAD RUÍZPAG.

24

Ante cualquier duda ponerse en 
contacto con la escuela:

  ��TELF FIJO Y FAX: 91.841.86.28 
de 09:00 a 16:00

  ��TELF MÓVIL:  608-24-62-94 de 
09:00 a 16:00

  �CORREO ELECTRÓNICO: 
direccion-trinidadruiz@ 
atreyugestioneducativa.com

  �PÁGINA WEB:  
www.escuelainfantil-
trinidadruiz.com

  �DIRECCIÓN CENTRO:  
�C/ Maestro Fernando Alegría Nª 
228750

Escuela infantil "Trinidad Ruiz". Código de 

centro: 28058196

HEMOS DISFRUTADO 
DE UN  DÍA 

Gema Rodríguez Redondo
Directora de la E. I: Trinidad Ruiz

C/ Maestro Fernando Alegría nº 28750
San Agustín del Guadalix – Madrid Tfno. Y Fax: 91.841.86.28

SUPER ESPECIAL (La Naturaleza en el cole)

Gracias Javier por esta experiencia y felicida-des por tu gran equipo.¡ Oooooohh
hhhhh !

Una mañana, cuando llegamos a la 
escuela teníamos una visita muy espe-
cial. La granja vino a nuestro centro y 
conocimos nuevos amigos que nos dejaron 
encantados.

Les peinamos, dimos de beber y de comer, 
abrazamos, acariciamos y nos sentimos 
como unos auténticos granjeros por un día.

El patio estaba tan bonito y los anima- li-
tos nos gustaron tanto, que no podíamos 
parar de disfrutar...llegó la hora de la comi- da 
y ¡ Oooooohhhhhhh !, no podemos parar.

�El año que viene os esperamos: 
https://lanaturalezaenelcole.com/
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C.P.B.INFANTA LEONOR

C.P.B.
INFANTA
LEONOR

JORNADAS DE SENSIBILIZACIÓN DEL AUTISMO 
EN LA COMUNIDAD EDUCATIVA DEL CPB INFANTA 
LEONOR Con el lema, ¡TÚ TAMBIÉN FORMAS PARTE DE LA DIVERSIDAD!, ¡CADA UNO 

A NUESTRO RITMO!, la Comunidad Educativa del Infanta Leonor, está desa-
rrollando unas jornadas de sensibilización del Autismo.

“Aprender, convivir, compartir, respetar en la diferencia nos hace crecer juntos como personas”

Profesorado y alumnado del 
centro están participando 
en talleres y visitas al Aula 
Avalon (el aula TGD-TEA 
del centro). Experimentar y 
vivenciar a través de juegos 
y recursos audiovisuales 
cómo se se trabaja con nuestros alum-
nos en éste aula específica, dar a cono-
cer a los compañeros del cole cómo tra-
bajamos en este espacio, que nuestros 
alumnos ÁVALON sean los protagonis-
tas, recibiendo a sus compañeros en su 
aula, presentarles a sus maestras y a la 
integradora social, para mostrar al centro 
cómo es nuestro aula y cómo trabajamos 
con cada uno de ellos.

Para las familias del centro y del munici-
pio, el proyecto BLUEFAMILY ha sido una 
oportunidad de encuentro, de intercam-
bio de experiencias y compromiso de co-
laboración con el apoyo del CPB Infanta 
Leonor y su AMPA, el Equipo de Atención 

Temprana 
y la Con-
cejalía de 
Educación 
del Ayun-
t a m i e n t o 
de San 
Agustin del 
Guadalix.

Fomentan-
do activi-

dades adaptadas, totalmente gratis, para 
nuestros Alumnos con Necesidades Edu-
cativas Especiales (pequeños, mayores) 
e incluso familiares y personas del muni-
cipio que presenten estas características. 
Tenis adaptado en la escuela como acti-
vidad extraescolar, impartida por monito-
res del Club de Tenis San Agustin.

y NUESTRO COMPROMISO: nuestro 
centro cuenta y apuesta por una edu-
cación de calidad donde las diferencias 
humanas son necesarias y enriquece-
doras tanto para el desarrollo colectivo 
como individual.

Equipo Atención a la Diversidad 
(Laura G, Laura D, Irene S, Blan-
ca, Maria Jose, Yolanda, Chelo, 
Marta, Rai)

Equipo directivo del CPB Infanta 
Leonor

¡Gracias a todos por vuestra colaboración”
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ARTÍCULO 
INTERCAMBIO 
VERONA-MADRID

El pasado mes de octubre se nos ofreció a 
los alumnos de 1º de Bachillerato del IES 
San Agustín del Guadalix la oportunidad de 
participar en un intercambio cultural con un 
instituto de Verona, Italia. Para poder partici-
par, tuvimos que grabar un vídeo hablando, 
entre otras cosas, sobre los valores de la 
Unión Europea. 

Después de haber pasado varios días en 
Italia y tantos momentos con los italianos, 
tenemos claro que ha sido una experien-
cia que nos ha cambiado la vida. El rasgo 
más importante que nos llevamos son las 
ganas de continuar viajando con la misma 
ilusión. Nos sentimos motivados a la hora 
de explorar más a fondo lugares y culturas 
ajenas para nosotros, y deseosos de poder 
formar nuevas amistades con personas de 
diferentes países. Además, nos hemos con-
cienciado de lo que significa vivir en el ex-
tranjero y estamos abiertos a estudiar fuera 
en un futuro. Por otro lado, agradecemos 
haber formado parte de esto ya que hemos 
conseguido forjar nuevas amistades con 
un grupo de alumnos italianos con los que 
hemos congeniado muy bien desde el prin-
cipio y de los que nos hemos despedido en-
tre lágrimas. Asimismo, esperamos seguir 
manteniendo el contacto a pesar de que el 
intercambio haya terminado. 

En conclusión, estamos muy contentos 
de haber formado parte de esta experien-
cia inigualable que recordaremos siempre. 
Nos ha gustado mucho el haber visitado 
distintas ciudades importantes, como Vero-
na, Venecia o Toledo, y que distintos guías 
turísticos nos hayan hablado de cada una 
de sus historias. Finalmente, queremos dar 
las gracias al centro por habernos otorgado 
esta oportunidad y esperamos que se repita 
en un futuro cercano.



San Agustín, 
G rac iaspor tu 

10.000€ es lo que TÚ has hecho 
posible que se recaude con tu par-
ticipación en el AndaCorre 2023. 

solidaridad en el 
VI AndaCorre 

Esta 6ª edición del Andacorre con Nosotras ha superado 
todas las expectativas, no solo con los cerca de 900 ins-
critos, ni por el récord de patrocinadores -100 comercios 
y empresas, el 80% de San Agustín- sino también por los 
10.000 euros recaudados  

“Desde el equipo que formamos «Andacorre con Noso-
tras» queremos agradeceros a todos los que habéis parti-
cipado en el evento vuestra asistencia, apoyo y sonrisas.   
Esta edición ha sido algo increíble, y entre todos hemos conse-
guido el propósito marcado. Ha sido una pasada!! Impresionan-
te ver cómo se ha volcado la gente del pueblo. Todos los volun-
tarios, los 100 patrocinadores y todos los participantes con una 
actitud de alegría, generosidad y solidaridad increíble”.  

La recaudación ínte-
gra irá directamente a 
Dharmavaram (sur de la India), a través de la Fundación Vicente 
Ferrer, para mejorar las condiciones y la calidad de vida de las 
madres solas en situación de vulnerabilidad de las zonas rurales 
del distrito de Anantapur mediante su inclusión social y econó-
mica y aumentando su autonomía y autosuficiencia financiera:

	ā Ayudaremos a mejorar la calidad de vida de 50 muje-
res y sus familias con medios y servicios de calidad.

	ā Capacitar a las mujeres para crear y gestionar un ne-
gocio propio que las permita lograr autonomía eco-
nómica y mantener a sus familias.

	ā Mejorar el estado nutricional de las mujeres y de sus hijos 
con la provisión regular de paquetes alimenticios.

	ā Proporcionar los recursos necesarios para la educa-
ción de sus hijos.

Todo, íntegramente, lo destinará el Club Deportivo Noso-
tras al “Proyecto para la inclusión e integración social de 
madres solas en situación de vulnerabilidad”, en Dhar-
mavaram (sur de la India)

Este evento solidario deportivo por la 
Igualdad es sinónimo de colaboración y 
generosidad. Un encuentro alegre en el 
que se comparte un interés supremo: 
ayudar a las más desfavorecidas en el 
tercer mundo, impulsando la igualdad.

Anantapur
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https://www.facebook.com/Andacorreconnosotras/?__xts__%5B0%5D=68.ARA-nz0jgf_XE3J91Mk5tbYxuHLnK91ASQ6sqUsYNFgyuj0WI4I2x7hy3kePsmnCPW5h6D6zym9rJx707NaQ5ydYQnKgAQZwN-LF-A7OudJEZmB68NgARFwQjGoVsId2Z4S0UiF0soJWVs--NyTC2fDI_GeCR0NB35zGG2k1Cw-bb1yTQoNpJmWzliubrtQAuKSe7eHKIrlkqqLDD2wK_kxQ26WfB8pP6zpGW4WqT3qfjVaVoTsbJ3-IJKWS1MROGA2s097cS2KPumHafRYURWyIsa5VuEoZ0G3fEplsDDqHIbwqnv3wP06lTSxLtVLhTnj0vzGW6QAo1XQVf6MaNXU6MtFwnvTtMQUjFaURD1nEIrXd&__tn__=k%2AF&tn-str=k%2AF
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CAMPEONA DE 
ESPAÑA MÁSTER EN 
60M LISOS, EN RELEVOS 
Y SUBCAMPEONA EN 
SALTO DE LONGITUD 
Ejemplo de superación, esfuerzo y energía posi-
tiva, hablamos con nuestra vecina y campeona, 
Silvia Vallejo, una atleta de 51 años que, tras una 
larga pausa y animada por amigos, el año pasa-
do comenzó a competir en pista -categoría Más-

ter- ganando títulos 

P.- Acabas de lograr 
algo grande, Cam-
peona de España 
Máster en 60m li-
sos, en relevos y 
subcampeona en 

salto de longitud, ¿qué significa para ti?
La verdad es que el descubrimiento del 
atletismo en pista en categoría Máster ha 
sido un regalo de Dios.
Jamás pensé que con 51 años volvería 
a competir a este nivel, ni mucho menos 
conseguir estos resultados o batir un ré-
cord de España.  
En estas modalidades del Atletismo, donde 
el aprendizaje del gesto técnico y la ges-
tión emocional es tan importante como 
el entrenamiento físico, hay algo determi-
nante: el apoyo del equipo, el ser parte de, 
el compañerismo y la ilusión contagiosa 
que te ofrecen tus compañer@s, personas 
de entre 36 y 70 años o más unidas por 
una pasión: nuestro amor y disfrute por 
las diversas disciplinas atléticas (carreras, 
relevos, saltos y lanzamientos).

¿Cómo te sientes? 
Agradecida, afortunada y motivada por di-
versas razones, especialmente, por contar 
con una familia que me apoya a tope, con 
amigas que tiran de ti, disponer de instala-
ciones deportivas públicas para entrenar y 
de clubes de atletismo para todas las edades 
con entrenadores que creen en ti más que tu 
misma o te animan en tus días más duros

¿Qué supone para una atleta Máster es-
tos títulos? 
Supone romper en primera persona con 
creencias limitadoras sobre la merma de 

capacidades debido al envejecimiento. 
Considero que el deporte femenino de com-
petición en la madurez y en edades más 
avanzadas tiene mucho recorrido de mejora 
y no debería verse como una temeridad o 
algo incompatible con la salud. 
Que las instituciones promuevan las com-
peticiones deportivas Máster es ejercicio en 
favor del respeto a la dignidad de la persona.
En esta sociedad donde prevalecen unos 
exigentes cánones de belleza física aso-
ciados a la juventud, donde existe cierta 
obsesión por no en-
vejecer (especialmen-
te en las mujeres) y 
donde a través de los 
medios o el lenguaje 
se te recuerda cons-
tantemente que a par-
tir de ciertas edades 
comienza el declive, 
ofrecer oportunidades 
para que las personas 
puedan seguir disfru-
tando de forma salu-
dable de la actividad 
física es una inversión 
en bienestar social y 
en salud emocional. 

El pasado mes de 
mayo batiste el récord 
de España de relevos
Sí, batimos el récord de España de 4X100 
F50, en el campeonato de España por equi-
pos de la liga de plata. Este récord, y el ser 
actualmente campeona de España en 60 
ml y en salto de longitud, además de cam-
peona de Madrid, ha supuesto confirmar la 
cita de “los sueños se cumplen”. 

Siempre desee batir un récord, ser campeo-
na de mi país o subir a lo más alto del podio. 
Pero te explico. He de reconocer que me 
encanta competir y batirme siempre con la 
misma rival, yo misma. Cuando corro com-
pito contra mi propia marca, y mis adversa-
rias son mis compañeras pues ellas son el 
estímulo que tira de mí.
De joven, con 20 años, llegué a correr el 100 
ml en 12.10 y ello me llevó a competir en di-
versas competiciones nacionales y algunas 
internacionales. Recuerdo especialmente 

una carrera con Mar-
lene Ottey, campeona 
olímpica y mundial. 
¡Qué aprendizaje fue 
correr a su lado!, ¡me-
nuda tecnica y fuerza!  
Verla correr a mi lado 
fue para mi todo un 
ejemplo de inspiración

¿Qué mensaje trans-
mitirías a las personas 
que se ponen límites 
(edad, o mental…)? 
En mi humilde opi-
nión, los limites tie-
nen una función útil, 
hemos de emplear-
los para despertar 
nuestra curiosidad, 
emplear nuestra inte-

ligencia y generar vínculos con otras per-
sonas y así superarlos. 
Creo que la carrera del respeto a dignidad 
humana es una carrera de relevos, y se ga-
nará cuando el testigo de la tolerancia y el 
respeto nos lo hayamos pasado entre to-
dos.  Sigamos practicando y entrenando. 
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GRAN AMBIENTE Y 
PARTICIPACIÓN EN LA 

CARRERA TRAIL MÁS 
ESPECTACULAR DE LA

COMUNIDAD  
IBERIKA TRAIL

X Aniversario de la carrera de Trail de San Agustín. Circuito 
de carreras por montaña IBERIKA TRAIL SAN AGUSTÍN DEL 
GUADALIX. 
Carrera de Trail de 19 kilómetros con desnivel de +850 metros 
y una carrera corta de 11 km+450m 
Un recorrido espectacular en la 3ª prueba del circuito Iberika Trail 
7 Estrellas de la Comunidad de Madrid. 

CAMPEONATO INTERESCOLAR DE GIMNASIA RÍTMICA 

EN SAN AGUSTÍN
Fantástica participación 
y un gran papel el que 
desempeñaron las gim-
nastas del Club de Gim-
nasia Rítmica de San 
Agustín en el Campeona-
to Interescolar de Gimna-
sia Rítmica 

Felicidades a las gimnas-
tas y al club por su orga-
nización 
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Nuestra Guía Comercial
NOMBRE COMERCIAL DIRECCION ACTIVIDAD T E L É F O N O

    ACADEMIAS
ACADEMIA UNIÓN 7 C/ CAMINO DE GUADALIX, 2 638675940

KIDS & US C/ POSTAS, 4 722608436
SOL MENOR C/ SOLEDAD "LOS PORTICOS", 1 LOCAL 10 9 1 8 4 1 8 7 5 3

    ADMINISTRACIÓN DE FINCAS
ADMINISTRACIÓN LAZMAR C/ ANTONIO MACHADO, 10 9 1 5 5 9 1 4 7 9

CARMEN GIL LÓPEZ C/ VALENCIA, 8 9 1 8 4 1 9 3 3 2
ADMINISTRACION DE FINCAS 

ALCALA AV. DE MADRID, 16 BIS LOCAL 1 9 1 8 4 1 9 0 6 9

    ALIMENTACIÓN
AUTOSERVICIO MERCALATINA AV.  DE MADRID, 16 LOCAL 2 9 1 1 1 3 0 7 1 3

AHORRAMAS C/ABUBILLA, 4 9 1 8 4 8 7 5 3 1
BOUTIQUE DEL PAN Y MUCHO MAS AV. DE MADRID, 43 LOCAL AA 6 5 87 24 6 9 5

CARNICERIA EL BULEVAR C/FELIZ SAINZ, 16 9 1 8 4 1 8 3 2 9
CARNICERIA NAZARIO C/ FELIX SANZ, 8 9 1 8 4 1 8 0 7 9
CHARCUTERIA TRIFÓN C/ FELIX SANZ, 14 9 1 8 4 1 8 9 5 7

COALIMENT JULIAN BERRENDERO, 1 9 1 8 4 3 5 1 6 6
DIA MARKET C/ FELIX SANZ, 18 9 1 8 4 1 8 9 5 7

EL CUENCO DE PILI AV. MADRID, 43 9 1 1 4 6 2 4 4 1
EL GOLOSO PZ. JUAN CARLOS I, 1 LOCAL 10 6 1 6 3 8 8 3 1 4

EL OBRADOR DE LA VILLA C/ ARROYO DE HIGUERAS, 2 LOCAL 1 9 1 8 4 1 9 2 6 6
EL TOQUE DULCE C/FELIZ SANZ, 3 650882882

FRUTERIA HUERTA LOS CARRETAS C/ FELIX SANZ, 21 LOCAL B 600544743
LA PAZ C/ FELIX SANZ, 6 6 8 0 5 1 2 7 8 1

LOS PUCHEROS DE SANTA LUCÍA C/ FELIX SANZ, 10 9 1 8 4 1 9 5 7 3
MAXIFRUTA PZ JUAN CARLOS I, LOCAL 6 600025139

MERCADONA C/ FELIX RODRIGUEZ DE LA FUENTE, 1 9 1 8 4 1 9 7 3 8
NOKUSISO C/REGUERA, 10 609365205

PESCADOS y MARISCOS  OSMAR C/ JULIAN BERRENDERO, 10 LOCAL A 67 5 8 2 8 6 5 2
SUPERMERCADOS HIBER AV ALCALDE LORENZO GINES BRANDIN, 2 9 1 8 4 87 5 6 6

TENTACIÓN DULCE C/ SOLEDAD 20. PORTAL 3 LOCAL 6 9 1 8 4 3 6 6 67
UNIMARCA AVDA MADRID, 33 674039845

    ASESORÍAS

ASESORIA JOSE M. MARTINEZ AV. DE MADRID 18, PORTAL2 BAJOC 9 1 8 4 1 8 8 5 4
ASESORIA JURIDICA MAYO AV. DE MADRID, 6 LOCAL 2 9 1 8 6 8 1 1 5 2

CONSULTORES IMAG C/POSTAS, 4 9 1 8 4 1 8 1 2 7
BC ASESORES C/ FELIX SANZ, 14 PLANTA 1 9 1 8 4 3 5 7 2 8

GESTORIA ADTVA. SUAREZ 
MORILLO C/ FELIX SANZ, 18 9 1 8 4 1 8 1 1 8

NOTARIA C/ LUCIO BENITO, 27 9 1 8 4 8 9 87 2

    AUTOESCUELAS  y AUTOMOCIÓN
AUTOESCUELA GO SANAGUS TRAV. CUATRO CALLES, 11 9 1 1 1 0 8 1 0 1

AUTOESCUELA MERINERO AV. DE MADRID, 37 9 1 8 4 1 8 8 3 7
AIR COOLED CLASSIC MOTOR C/ LUCIO BENITO, 27 9 0 2 6 5 6 9 1 1
LAVADO Y ENGRASE RAMÍREZ PZ. JUAN CARLOS I, 1 9 1 8 4 1 8 6 7 1

TALLERES ALCALA C/ ERA DE POSTAS, 10 9 1 8 4 1 8 2 0 2
TAXI ALFONSO HIJOSA ALEJANDRO MARTIN ORTEGA, 8 6 1 9 2 7 3 74 7

TAXIS ALBERTO FRUTOS C/ VENTOSILLA, 19 BLOQUE 4 609505555
TAXIS JAVIER FRUTOS AV. DE MADRID, 32 LOCAL 13 6 1 9 2 4 0 1 7 6

    BANCOS Y CAJAS
BANCO SABADELL AV.  DE MADRID, 33 LOCAL 1 9 1 8 4 87 57 0

BANCO SANTANDER AV. DE MADRID, 33 LOCAL I 9 1 8 4 1 8 0 6 6
BBVA PZ. LUIS CARREÑO, 6 9 1 8 4 1 9 9 3 8

IBERCAJA AV. MADRID, 33 9 1 8 4 1 9 6 2 8
LA CAIXA AV. DE MADRID,31 9 18489020

    DECORACIÓN Y MUEBLES
CASA IDEAS AV. DE MADRID, 16 9 1 8 4 1 9 9 8 2

LA PRADERA DE MARÍO C/ FELIX SANZ, 5 9 1 8 4 1 9 6 1 0
MARÍA MAGDALA C/ CUATRO CALLES, 8 689 962 402
MUEBLES LENZA C/ FELIX SANZ 3 LOCAL 4 9 1 87 9 5 8 3 0

    ESCUELAS INFANTILES
ESCUELA INFANTIL ALEGRÍA C/REGUERA, 3 6 2 07 37 2 8 2

ESCUELA INFANTIL MAMA OCA C/RAFAEL ALBERTI, 8 606805474

ESCUELA INFANTIL MAMEN C/CLARA CAMPO AMOR, 24 9 1 8 4 1 9 4 3 1

NOMBRE COMERCIAL DIRECCION ACTIVIDAD T E L É F O N O
ESCUELA INFANTIL MI CASITA C/LUIS CERNUDA, 18 9 1 8 4 3 5 9 5 5

ESCUELA INFANTIL TRINIDAD RUIZ C/MAESTRO FERNANDO ALEGRÍA, 2 9 1 8 4 1 8 6 2 8

    FARMACIAS

FARMACIA LA PRADEL AV. MADRID 18 BLOQUE 10 9 1 8 4 1 8 2 2 7

FARMACIA LONGOBARDO C/ JULIAN BERRENDERO, 14 PORTAL 2, 
LOCAL 3 9 1 6 1 3 6 4 1 2

    GIMNASIOS
BIENESTAR SPORT C/ OLIVAR S/N 6 8 0 67 2 3 3 1

GIMNASIO PARQUE C/ CUATRO CALLES, 6 9 1 8 4 1 9 7 2 1
PEACH SPORT CENTER C/ BRINCADERO, 2 9 1 8 4 3 5 5 0 5

    INFORMÁTICOS

APP SANAGUS C/ FELIX SANZ 1, LOCAL 2 9 1 0 8 6 6 5 9 1
LIU PHONESHOP PZ. JUAN CARLOS  I, LOCAL 3B 9 1 7 9 5 8 8 1 1

MAGIC COMPUTERS C/ AMARGURA,3 9 1 9 1 2 0 4 3 0

    INMOBILIARIAS

INMOBILIARIA ALCALÁ C/ JULIAN BERRENDERO, 12 918436040
INMUEBLES ECREDA AV. MADRID, 43 630540839

SERVICIOS INMOBILIARIOS CRJ AV. DE MADRID, 6 9 1 8 4 8 9 1 0 1
VIVIENDA 2000 C/ JULIAN BERRENDERO, 12 9 1 8 4 1 8 7 6 6

VIVIENDA MADRID AV. DE MADRID, 29 9 1 8 3 3 4 4 6 7

    MASCOTAS

CENTRO VETERINARIO LAS 4 
HUELLAS TRAV. CUATRO CALLES, 15 9 1 1 1 3 4 1 4 9

CENTRO VETERINARIO SAN 
AGUSTIN

PZ. JUAN CARLOS I "LOS PORTICOS" 1 
ESC 7 9 1 8 4 1 9 0 3 4  

CLINICA VETERINARIA DOBLE DOG AV. DE MADRID, 43 LOCAL C-1 9 1 8 4 87 6 8 2
HOSPITAL VETERINARIO SIERRA 

DE  MADRID CARRETERA M-104, KM 1,200 9 1 8 4 3 5 1 4 3

PELUQUERIA CANINA NATALIA AVDA DE MADRID, 43 620084786
STRELLA PELUQUERIA CANINA C/ JULIAN BERRENDERO, 10 LOCAL B 6 0 9 1 0 2 1 3 7

    MERCERIAS
LA TIENDA DE CONCHA PZ. JUAN CARLOS I, 2 LOCAL 9 9 1 8 4 3 5 8 2 3

MI TALLER DE COSTURA Y MUCHO 
MAS… C/ FELIX SANZ, 12 9 1 8 4 3 6 57 0

    OCIO Y TIEMPO LIBRE

ALL IN PZ CONSTITUCIÓN, 2 608993644

LAS VEGAS SAN AGUSTIN C/ LUCIO BENITO, 27 BAJO 67 074 4 8 8 2

VIAJES GUADALIX AV. DE MADRID, 18 BLOQUE 9 LOCALB 9 1 8 4 3 6 4 6 3

OTROS SECTORES

LA COLADA C/ FELIX SANZ, 2 6 8 3 4 3 5 57 5

MRW AV. DE MADRID, 43 LOCAL A4 9 1 8 4 1 8 2 9 5

FERRETERIA REAL PZ. JUAN CARLOS I, 1 LOCAL 17 9 1 8 4 1 8 4 4 8

GOPHOTO, ESTUDIO DE 
FOTOGRAFÍA C/ JULIAN BERRENDERO, 1 LOCAL 4 64826244 2

LOTERIAS LA FORTUNA PZ. JUAN CARLOS I, 2 ESQ. FELIX SANZ, 19 9 1 8 4 3 5 9 9 9

FELIX FERNANDEZ REDONDO, S.L. TRAV. CUATRO CALLES, 1 LOCAL 1 9 1 8 4 1 8 5 9 3

MAFER SL. C/ JULIAN BERRENDERO, 25 9 1 8 4 8 9 9 47

ALBERTO LOBATO DISEÑO C/ REGUERA, 10A LOCAL 2 9 1 8 4 87 0 8 8

LIMPIEZAS SERVICLEAN C/ PUENTE DE SAN ANTONIO, 8 9 1 8 4 3 6 6 8 2

LOCUTORIO ALTERNET C/ SOLEDAD, 20 LOCAL 5 9 1 8 4 1 8 5 0 8

LOCUTORIO SAMANTHA C/ TRAV. FÉLIX SANZ, 5 LOCAL 6 9 1 8 4 1 9 1 0 5

KIOSCO DE O.N.C.E. AV. DE MADRID, 29 606907 105

TU PISCINA Y MAS AV. DE MADRID, 18 LOCAL 10A 9 1 8 4 8 9 88 9

MUDANZAS MACARIO C/ REGUERA, 14 9 1 8 2 7 0 3 1 8

REPARACION DE CALZADO SAN 
AGUS C/ SOLEDAD "LOS PORTICOS"1 LOCAL 16 6 5 1 8 3 5 1 5 3

TU ESTANCO C/ FELIX SANZ, 3 LOCAL 2 6 3 9 1 1 0 5 8 9

SANAGUSTINTE C/ CASTILLA LA MANCHA 1 LOCAL 4 9 1 8 4 3 5 3 7 5

    PAPELERÍAS
ARCO C/ JULIAN BERRENDERO,3 LOCAL 3 9 1 8 4 3 5 7 1 1
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NOMBRE COMERCIAL DIRECCION ACTIVIDAD T E L É F O N O
CARLIN AV. MADRID, 16 9 1 0 1 2 7 9 4 3

KIOSKO DE PRENSA AV. DE MADRID, 23 6 5 4 5 7 8 5 1 8
LAMARA TRAV. CUATRO CALLES, 21 605045666

LOS TRIGALES C/ ERA DE POSTAS, 2 9 1 8 4 1 9 1 7 3
MAHER PZ. JUAN CARLOS I 9 1 8 4 1 9 3 0 3

    PELUQUERÍA Y ESTÉTICA
BE BEAUTY C/ AMARGURA 1 (ACCESO C/FÉLIX SANZ) 62 3 1 0 5409

BODY MIND PZ. CONSTITUCIÓN, 6 667358049
CHIC STYLE AVDA MADRID, 18 LOCAL B 6 4 1 7 9 1 5 8 6

D´NASH PELUQUERIA C/CAMBRONERAS, 10 603403324
GEMINIS ESTILISTAS C/ SOLEDAD "LOS PORTICOS" 1 LOCAL 13 9 1 8 4 1 8 4 8 9

LA SUITE PELUQUEROS C/ JULIAN BERRENDERO, 3 LOCAL 1 9 1 2 9 0 5470
LOLI PELUQUERIA UNISEX C/JULIAN BERRENDERO ,  2 LOCAL2, 9 1 8 4 8 9 4 5 5

LUBA NATURA PZ. LUIS CARREÑO, 1 BAJO A 9 1 8 4 1 4 9 2 0
MIRIAM CRESPO AVENIDA DE MADRID, 43 LOCAL A7 66 544980 1

MOISES GALDINO TR. CUATRO CALLES, 3 9 184 3 5 54 0
PELUKIDS TRAV. CUATRO CALLES, 5 9 1 07 0 5 3 1 6

PELUQUERIA ANA PZA. JUAN CARLOS I, 1 LOCAL 15 9 1 1 6 3 5 0 2 2
PELUQUERIA FAMILIAR "AIRE Y 

ALMA" C/ VENTOSILLA, 6 9 1 8 4 8 9 5 3 6

PELUQUERIA KARIM PZ. JUAN CARLOS I, 1 LOCAL 3 610643059
PELUQUERIA ROSSY C/ SOLEDAD, 4 687684695

RAQUEL MARTINS  STUDIO C/ DE LUCIO BENITO, 25 LOCAL A 9 1 8 2 7 8 2 7 2
ROMERO PELUQUERÍA Y ESTÉTICA AV. MADRID, 43 LOCAL A17 9 1 8 4 1 8 1 1 3

TINTA NORTE TATUAJES C/SOLEDAD 7 - URB LOS PÓRTICOS 9 1 8 2 8 0 3 5 1
COSMETICA EVA C/ JULIAN BERRENDERO 6 LOCAL A 6 5 2 8 2 1 2 1 2

LAVIANA NATURAL C/VENTOSILLA, 4 609545353

SALÓN DE PELUQUERÍA 
ALMUDENA JS C/ SOLEDAD, 4 LOCAL  91 940 47 81 

/ 622 110 744

PELUQUERÍA SANAGUS C/ AMARGURA, 3 635 11 32 41 / 
695 97 98 41

    SALUD Y BIENESTAR
ARTEMIS FISIOTERAPIA AV. DE MADRID, 18 BLOQUE 1 LOCALB 9 1 8 4 3 6 7 1 2

ASDEFA KENT C/ CUATRO CALLES, 3 LOCAL 2 9 1 8 4 1 8 1 6 5
CENTRO DE ESPECIALIDADES 

DENTALES AV. DE MADRID, 8 9 1 8 4 1 9 3 4 8

CENTRO DE NUTRICION Y 
DIETETICA MARIOLA GARCÍA C/ ANDALUCÍA, 6 639869007

CENTRO DE OSTEOPATÍA Y 
ESTÉTICA C/ CAMINO DE COLMENAR, 1 647644688

CLINIC CENTER AV. DE MADRID, 4 9 1 9 3 1 3 3 1 9
CENTRO RECUPERACION 
MUSCULAR Y POSTURAL C/CAMBRONERAS, 10 6 0 0 67 1 266

CLINICA ATROS DE FISIOTERAPIA AV. DE MADRID, 43 LOCAL B-10 9 1 8 4 1 9 6 8 8
CLINICA DENTAL MAZA C/ FELIX SANZ, 21 LOCAL D 9 1 8 4 8 9 74 7

CLINICA HERNADENT C/ JULIAN BERRENDERO, 12 1ºB 687605684
CLINICA MEDICSAN C/ FELIX SANZ, 17 LOCAL 2 9 1 8 4 3 5 3 1 9

CLÍNICA SANAARTE OSTEOPATÍA & 
ACUPUNTURA C/ JULIAN BERRENDERO, 12 1ºA 9 184 3 5 3 0 3

CONSULTA DE PSICOLOGÍA 
CONOCERTE C/ FELIX SANZ, 18 LOCAL 1 9 1 8 4 87 7 2 0

FEDEROPTICOS SAN AGUSTIN DE 
GUADALIX PZ. JUAN CARLOS I, LOCAL 13 9 1 8 4 3 5 1 0 1

FISIOTERAPEUTA MÓNICA MENDEZ TRAVESIA CUATRO CALLES,3 BAJO B 6 3 6 87 6 3 57
HERBOLARIO FLOR DEL VIENTO C/ CUATRO CALLES, 6 9 1 8 4 1 9 7 2 1

LOGOPEDIA ESTELA FERNANDEZ C/ SOLEDAD, 7 LOCAL 7. URB. LOS 
PORTICOS 665426603

OPTICA NAVALAZARZA C/ FELIX SANZ, 15 9 1 8 4 3 6 8 9 2

OSTEOZENTRO OSTEOPATÍA PZ. CONSTITUCIÓN 4, 1ºD 6 3 0 0 2 5 3 5 1

PODOLOGIA REQUES  C/ LUIS CARREÑO 1  ESC 2 - 1º D 656656048

SACCHA YOGA AVENIDA DE MADRID, 43 LOCAL A7 9 1 2 8 1 1 6 0 3

SAMAY AV. DE MADRID , 11 9 1 0 8 4 4 9 1 4

    SEGUROS
ALLIANZ SEGURSO TRAV. CUATRO CALLES, 5 9 1 8 4 3 5 3 1 2

MAPFRE C/ FELIX SANZ, 19 9 1 8 4 3 5 6 9 6
SBS CORREDORA SEGUROS C/CUESTA DE LA IGLESIA, 11 6 1 6 1 3 9 0 9 9

    HOSTELERIA
30YTRES C/ JULIAN BERRENDERO, 1 610330360

BAR JOSE LUIS PZ. JUAN CARLOS I, 1 LOCAL 11 9 1 8 4 1 8 7 2 2

NOMBRE COMERCIAL DIRECCION ACTIVIDAD T E L É F O N O
BAR RESTAURANTE LUIS MARIO AV. MADRID, 23 9 1 8 4 3 6 3 3 8

BAR ROSA C/ LUCIO BENITO, 13 9 184 3 6 0 26
BAR SANABRIA PZ. JUAN CARLOS I, LOCAL 12 9 1 6 54 2 56 0

BAR/RESTAURANTE EL PICOTEO CALLE JULIAN BERRENDERO, 23 620 37 2844
BOCAILO C/ LUCIO BENITO, 14 9 1 6 2 2 2 0 0 2

CAFETERIA ELENA AV. MADRID, 18 BLOQUE 9 9 1 8 4 1 8 0 7 6

CAFETERIA MONTES C/POSTAS, 2 6 3 3 7 7 1 1 6 3

CAFETERIA RESTAURANTE PARMA C/ JULIAN BERRENDERO, 14 PORTAL 3 
LOCAL 2 91 577 30 91

CASA JUANECA C/LUCIO BENITO,3 9 1 8 4 3 57 0 2
CHADNI KEBAB AV. MADRID, 6 9 184 3 64 4 8

DONER KEBAB AMBAR PZA. LUIS CARREÑO 7   LOCAL 3 9 1 8 4 1 9 4 1 9
EL CAFE DE ROCÍO AV. MADRID, 43 LOCAL B3 609244279

EL CARABINERO AV. MADRID, 43 LOCAL A2 9 1 8 4 1 8 3 7 2
FIORI D'ITALIA C/VENTOSILLA, 5 910809406

GRUPO ARACELI CALLE DEL OLIVAR, 8 9 1 8 4 1 8 5 3 1
HOSTAL-RESTAURANTE ALCALA C/CAMBRONERAS, 4 9 1 8 4 3 5 2 2 1

LA ENSEÑA DE LAS 3 RANAS AV. DE MADRID, 16 9 1 8 4 8 7 1 3 3
LA ESTACION LATINA PZ. LUIS CARREÑO, 2 6 5 4 4 1 0 5 1 4

LA FLOR DE LIS AV. DE MADRID, 43 9 1 8 7 6 3 3 4 7
LA KEDADA AV. DE MADRID, 43 670 2 3 8876
LA LIBRETA AV. DE MADRID, 43 9 1 6 2 8 8 8 9 2

LA RUBIA C/ FELIX SANZ, 15 666 964 704

LAS COCHIQUERAS CAMINO DE LA SIMA, 54 6 7 6 9 8 3 7 9 1
LAS TARTAS DE MAFALDA C/ JULIAN BERRENDERO, 3 9 1 8 4 1 4 8 2 5

MACARIO AV. DE MADRID,  26 6 4 9 1 1 1 0 1 6
MAGDALA LOUNGE BAR AV. DE MADRID, 43 9 1 8 4 3 5 4 6 7

MESON ENEBRO C/ JULIAN BERRENDERO, 8 9 1 8 4 1 4 7 8 1
MEXICO EN TU CASA C/ FELIX SANZ, 17 LOCAL 1 9 1 8 4 1 9 6 1 4

RADIO SANTA BELA C/ CAMINO DE GUADALIX, 2 6 3 37 1 5 6 9 9
CASA JOEL AV. DE MADRID, 4 9 1 5 5 6 4 7 8 6

RESTAURANTE JAPONES YAMI 
SUSHI AVDA. MADRID, 43 B4 9 1 0 1 7 6 0 5 1

RESTAURANTE LOS SEPULVEDANOS AV. DE MADRID, 18 9 1 8 4 1 8 1 7 9
RESTAURANTE NUEVO ORIENTAL AV. DE MADRID, 43 9 1 4 0 7 8 1 7 2

RESTAURANTE/PASTELERÍA DAVOLI PLAZA LUIS CARREÑO, 7 64 24 50 24 2
RINCON RIOJANO AV. DE MADRID, 43 9 1 0 4 2 3 3 1 9

SOLOPIZZA AV. DE MADRID, 6 9 1 8 4 3 6 3 0 1
TELEPIZZA AV. DE MADRID, 43 918489030

TOSCANA PUB AV. DE MADRID, 43 B2 6 9 9 6 1 8 7 7 1
ZUMÁRRAGA CERVECERÍA PLZA. JUAN CARLOS I, LOCAL 15 9 1 5 7 7 3 0 9 1

    MODA Y COMPLEMETOS
AIR COOLED MOTOR C/ LUCIO BENITO, 27 9 0 2 6 5 6 9 1 1

ATMOSFERA SPORT C/ LUCIO BENITO, 27 9 1 0 1 3 6 6 0 5

CRISTINA MURILLO C/ LUCIO BENITO, 20 607550265

EL BAUL DE MARISOL JULIAN BERRENDERO, 8 LOCAL B 66 546 1 0 59

ELISA RIVERA AVDA MADRID, 13 9 1 8 4 1 8 4 1 0

LOS SUEÑOS DE MARTINA JULIAN BERRENDERO, 1 640720623

LULÚ BY CHY JULIAN BERRENDERO, 1 6 1 5 7 9 1 5 2 4

MODAS PIETA PZ. JUAN CARLOS I, 1 LOCAL 14 9 1 8 4 1 9 6 9 4

MONET AVDA. MADRID, 46 686686025

ONCE28 PLAZA DE LA CONSTITUCIÓN, 3 6 8 1 9 7 3 8 1 7

SOL DE PLATA C/ JULIAN BERRENDERO,  4 LOCAL B 9 1 0 0 2 2 93 5

SUSANA MUGA AV. DE MADRID, 18 BLOQUE 2-LOCAL B 6 3 934 378 3

ZAPATERIA FEEL C/ JULIAN BERRENDERO, 1 LOCAL 1 62 3 0 3 647 7
ZOIDINES C/ FELIX SANZ, 21 LOCAL E 9 1 1 2 9 0 5 5 6

 DEPORTES

EL TIO DE LA BARBA BIKE PLAZA CONSTITUCION, 4 7 2 2 5 4 8 2 5 8

SANAGUSBIKE C/ JULIAN BERRENDERO, 12 LOCAL 1 9 1 8 4 8 9 5 3 2

  ELECTRÓNICA- ELCTRODOMÉSTICOS
TIEN 21 C/ JULIAN BERRENDERO, 10 LOCAL 39 1 8 2 6 7 4 7 9

    VARIEDADES

EURO-LINE REGALOS - YONG 
ZHANG PZ. JUAN CARLOS I 1 LOCAL 7 688087889

HIPER ZARZA PZ JUAN CARLOS I, LOCAL 5 6 9 1 1 0 9 2 7 5
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REGRESA EL 
TARAL 2023 EN 
LA CELEBRACIÓN 
BICENTENARIO 
DEL CULTO A 
LA VIRGEN DE 
NAVALAZARZA

El tercer domingo de mayo San Agustín vive su TARAL EN HONOR A LA PATRONA LA VIRGEN DE NAVALA-
ZARZA. Como es tradición, la acompañamos en romería y peregrinación desde la rotonda de la Piedra de la 

Virgen hasta su Ermita en el monte Moncalvillo donde permanecerá hasta principios de septiembre. 
Con el Taral 2023, finaliza la celebración del Bicentenario del Culto a la Virgen de Navalizarza. 

VIERNES 19 DE MAYO

 18:00 h   Teatro Casa Cultura 

VIII Jornadas Marianas  

	ā Entrega premios del “XII 
Certamen artístico-literario 
Virgen de Navalazarza”.

	ā Actuación de magia del 
“Mago de San Agustín”.

	ā Actuación musical y choco-
latada

SÁBADO 20 DE MAYO

 17:30 h.  Teatro Casa Cultura 

	ā ‘Mariano Rubio, escultor de la Talla 
de la Virgen de Navalazarza’, Confe-
rencia de Carmen Sanz Cortés

	ā Entrega insignias y distinciones de la 
Hermandad

	ā Actuación musical de la Coral de 
San Agustín

DOMINGO 21 DE MAYO  

 10:00 h  �Despedida de la Virgen en “la 
Piedra” y comienzo peregrina-
ción en romería

 12:00 h �Celebración de la Misa con 
acompañamiento de coro ro-
ciero. 

	ā Actividades en La Pradera: 

 13:30 h  Charanga

 16:30 h  �Actuación de Omar Benito y 
compañía

 17:00 h Juegos tradicionales e infantiles
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